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 Приложения  

 

                                               I. Целевой раздел 

1.1. Пояснительная записка 

 

          Именно в дошкольном детстве закладываются ценностные установки 

развития личности ребенка, основы его идентичности, отношения к миру, 

обществу, семье и самому себе. 

Поэтому миссия дошкольного образования – сохранение 

уникальности и самоценности  дошкольного детства как отправной точки 

включения и дальнейшего овладения разнообразными формами 

жизнедеятельности в быстро изменяющемся мире, содействие развитию 

различных форм активности ребенка, передача общественных норм и 

ценностей, способствующих позитивной социализации в поликультурном 

многонациональном обществе. 

Все это требует разработки инновационных программ раннего и 

дошкольного образования, соответствующих современному уровню 

развития педагогической науки и практики, учитывающей и 

интегрирующей лучшие образцы отечественного и зарубежного опыта. 

Современные образовательные программы и современный педагогический 

процесс направлены на поддержку разнообразия детства, что предполагает 

вариативность содержания и организации дошкольного образования. 

Вариативность содержания дошкольного образования может быть 

достигнута только через сохранение широкого разнообразия 

образовательных программ, уже существующих в российском 

образовательном пространстве. 

     Образовательная программа дошкольного образования МДОУ 

"Малыш" п.Карымское разработана в соответствии с Федеральным 

государственным образовательным стандартом дошкольного образования, 

утв. Приказом Минобрнауки России от 17.10.2013 N 1155 (ред. от 

08.11.2022) (далее – ФГОС ДО) и Федеральной образовательной 

программой дошкольного образования, утвержденной Приказом 

Министерства просвещения Российской Федерации от 25.11.2022 № 1028 

(далее – ФОП ДО). 

 

Образовательная программа разработана с учетом:  

1. Федерального закона «Об образовании в Российской Федерации» от 

29 декабря 2012 г. № 273-ФЗ (ред. от 29 декабря 2022 г.).  

2. СанПиН 1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и требования к 

обеспечению безопасности и (или) безвредности для человека факторов 

среды обитания», утвержденных постановлением Главного 

государственного санитарного врача Российской Федерации от 28 января 

2021 г. № 2, действующих до 1 марта 2027 г. 

 3. СанПиН 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к 

организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и 
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молодежи», утвержденных Постановлением Главного государственного 

санитарного врача Российской Федерации от 28 сентября 2020 г. № 28.; 

 4. СанПиН 2.3/2.4.3590-20 «Санитарно-эпидемиологические 

требования к организации общественного питания населения», 

утвержденных Постановлением Главного государственного санитарного 

врача Российской Федерации от 27 октября 2020 года № 32.  

5. Приказа Минпросвещения России от 31.07.2020 № 373 «Об 

утверждении Порядка организации и осуществления образовательной 

деятельности по основным общеобразовательным программам – 

образовательным программам дошкольного образования» (ред. от 

01.12.2022 г.) 

Главной задачей данной программы является создание программного 

документа, помогающего педагогам детского сада организовать 

образовательно-воспитательный процесс в соответствии с требованиями 

ФГОС ДО. Программа направлена на создание социальной ситуации 

развития воспитанников, социальных и материальных условий, 

открывающих возможности позитивной их социализации, формирования у 

них доверия к миру, к людям и к себе, их личностного и познавательного 

развития, развития инициативы и творческих способностей посредством 

культуросообразных и возрастосообразных видов деятельности в 

сотрудничестве со взрослыми и другими детьми, а также на обеспечение 

здоровья и безопасности детей. 

На основе Программы на разных возрастных этапах развития и 

социализации воспитанников конструируется мотивирующая 

образовательная среда.  

Мотивирующая образовательная среда предоставляет систему 

условий развития детей, включающую в себя пространственно-временные 

(гибкость и трансформируемость пространства и его предметного 

наполнения, гибкость планирования), социальные (формы сотрудничества 

и общения), ролевые и межличностные отношения всех участников 

образовательных отношений:  педагогов, детей, родителей (законных 

представителей), администрацию;  условия детской активности 

(доступность и разнообразие видов деятельности, соответствующих 

возрастно-психологическим особенностям дошкольников, задачам 

развития каждого ребенка), материально-технические и другие условия 

образовательной деятельности. Содержание Программы разработано в 

соответствии с требованиями ФГОС ДО и включает три основных раздела 

– целевой, содержательный и организационный. 

Целевой раздел  Программы определяет ее цели и задачи, принципы 

и подходы к формированию Программы, планируемые результаты ее 

освоения в виде целевых ориентиров. 

Содержательный раздел  Программы включает описание 

образовательной деятельности в соответствии с направлениями развития 

ребенка в пяти образовательных областях – социально-коммуникативной, 

познавательной, речевой, художественно-эстетической, физической. 
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Программа определяет примерное содержание образовательных 

областей с учетом возрастных и индивидуальных особенностей детей в 

различных видах деятельности, таких как: 

– игровая (сюжетно-ролевая игра, игра с правилами и другие виды игры), 

– коммуникативная (общение и взаимодействие с взрослыми и другими 

детьми), познавательно-исследовательская (исследование и познание 

природного и социального миров в процессе наблюдения и 

взаимодействия с ними), а также такими видами активности ребенка, как: 

– восприятие художественной литературы и фольклора, 

– самообслуживание и элементарный бытовой труд (в помещении и на 

улице), 

– конструирование из разного материала, включая конструкторы, модули, 

бумагу, природный и иной материал, 

– изобразительная (рисование, лепка, аппликация), 

–  музыкальная  (восприятие и понимание смысла музыкальных 

произведений, пение, музыкально-ритмические движения, игры на детских 

музыкальных инструментах), 

– двигательная  (овладение основными движениями) формы активности 

ребенка. 

Содержательный раздел Программы включает описание 

коррекционно- развивающей работы, обеспечивающей адаптацию и 

интеграцию детей с нарушением речи (ОНР, ФФНР и др.). 

Организационный раздел  Программы описывает систему условий 

реализации образовательной деятельности, необходимых для достижения 

целей Программы, планируемых результатов ее освоения в виде целевых 

ориентиров, а также особенности организации образовательной 

деятельности, а именно описание: 

– психолого-педагогических, кадровых, материально-технических и 

финансовых условий, 

– особенностей организации развивающей предметно-пространственной 

среды, 

– особенностей образовательной деятельности разных видов и культурных 

практик, 

– способов и направлений поддержки детской инициативы, 

– особенностей взаимодействия педагогического коллектива с семьями 

дошкольников, 

– особенностей разработки режима дня и формирования распорядка дня с 

учетом возрастных и индивидуальных особенностей детей, их 

специальных образовательных потребностей. 

Объем обязательной части основной образовательной программы 

составляет не менее 60% от ее общего объема. Объем части основной 

образовательной программы, формируемой участниками образовательных 

отношений, составляет не более 40% от ее общего объема.                                                           

В соответствии с Программой описание традиционных событий, 

праздников и мероприятий с учетом региональных и других 

социокультурных особенностей включено в часть, формируемую 
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участниками образовательных отношений. Программа также содержит 

раздел по развивающему оцениванию достижения целей в форме 

педагогической и психологической диагностики развития детей, а также 

качества реализации основной общеобразовательной программы ДОУ. 

Система оценивания качества реализации Программы направлена в 

первую очередь на оценивание созданных ДОУ условий внутри 

образовательного процесса. 

Программа завершается описанием перспектив по ее 

совершенствованию и развитию, дополнительным  разделом краткая 

презентация Программы. 

 

1.1.1. Цели и задачи реализации Программы ДО 

 

Целью Программы является проектирование социальных ситуаций 

развития ребенка и развивающей предметно-пространственной среды, 

обеспечивающих социализацию, мотивацию и поддержку 

индивидуальности детей через общение, игру, познавательно- 

исследовательскую деятельность и другие формы активности. 

Программа, в соответствии с Федеральным законом «Об образовании 

в Российской Федерации», содействует взаимопониманию и 

сотрудничеству между людьми, учитывает разнообразие 

мировоззренческих подходов, способствует реализации права детей 

дошкольного возраста на свободный выбор мнений и убеждений, 

обеспечивает развитие способностей каждого ребенка, формирование и 

развитие личности ребенка в соответствии с принятыми в семье и 

обществе духовно-нравственными и социокультурными ценностями в 

целях интеллектуального, духовно-нравственного, творческого и 

физического развития человека, удовлетворения его образовательных 

потребностей и интересов. 

Цели Программы достигаются через решение следующих задач: 

– охрана и укрепление физического и психического здоровья детей, в том 

числе их эмоционального благополучия; 

– обеспечение равных возможностей для полноценного развития каждого 

ребенка в период дошкольного детства независимо от места проживания, 

пола, нации, языка, социального статуса; 

– создание благоприятных условий развития детей в соответствии с их 

возрастными и индивидуальными особенностями, развитие способностей и 

творческого потенциала каждого ребенка как субъекта отношений с 

другими детьми, взрослыми и миром; 

– объединение обучения и воспитания в целостный образовательный 

процесс на основе духовно-нравственных и социокультурных ценностей, 

принятых в обществе правил и норм поведения в интересах человека, 

семьи, общества; 

– формирование общей культуры личности детей, развитие их социальных, 

нравственных, эстетических, интеллектуальных, физических качеств, 
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инициативности, самостоятельности и ответственности ребенка, 

формирование предпосылок учебной деятельности; 

– формирование социокультурной среды, соответствующей возрастным и 

индивидуальным особенностям детей; 

– обеспечение психолого-педагогической поддержки семьи и повышение 

компетентности родителей (законных представителей) в вопросах развития 

и образования, охраны и укрепления здоровья детей; 

– обеспечение преемственности целей, задач и содержания дошкольного 

общего и начального общего образования. 

 

1.1.2. Принципы и подходы к формированию Программы 

дошкольного образования 

 

В соответствии со Стандартом Программа построена на следующих 

принципах: 

1. Поддержка разнообразия детства. Современный мир 

характеризуется возрастающим многообразием и неопределенностью, 

отражающимися в самых разных аспектах жизни человека и общества. 

Многообразие социальных, личностных, культурных, языковых, 

этнических особенностей, религиозных и других общностей, ценностей и 

убеждений, мнений и способов их выражения, жизненных укладов 

особенно ярко проявляется в условиях Российской Федерации – 

государства с огромной территорией, разнообразными природными 

условиями, объединяющего многочисленные культуры, народы, этносы. 

Возрастающая мобильность в обществе, экономике, образовании, культуре 

требует от людей умения ориентироваться в этом мире разнообразия, 

способности сохранять свою идентичность и в то же время гибко, 

позитивно и конструктивно взаимодействовать с другими людьми, 

способности выбирать и уважать право выбора других ценностей и 

убеждений, мнений и способов их выражения. 

Принимая вызовы современного мира. Программа рассматривает 

разнообразие как ценность, образовательный ресурс и предполагает 

использование разнообразия для обогащения образовательного процесса. 

Педагогический коллектив выстраивает образовательную деятельность с 

учетом региональной специфики, социокультурной ситуации развития 

каждого ребенка, его возрастных и индивидуальных особенностей, 

ценностей, мнений и способов их выражения. 

2. Сохранение уникальности и самоценности детства  как важного 

этапа в общем развитии человека. Самоценность детства – понимание 

детства как периода жизни значимого самого по себе, значимого тем, что 

происходит с ребенком сейчас, а не тем, что этот этап является 

подготовкой к последующей жизни. Этот принцип подразумевает 

полноценное проживание ребенком всех этапов детства (младенческого, 

раннего и дошкольного детства), обогащение (амплификацию) детского 

развития. 
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3. Позитивная социализация ребенка предполагает, что освоение 

ребенком культурных норм, средств и способов деятельности, культурных 

образцов поведения и общения с другими людьми, приобщение к 

традициям семьи, общества, государства происходят в процессе 

сотрудничества со взрослыми и другими детьми, направленного на 

создание предпосылок к полноценной деятельности ребенка в 

изменяющемся мире. 

4. Личностно-развивающий и гуманистический характер 

взаимодействия взрослых (родителей (законных представителей), 

педагогических и иных работников детского сада) и детей. Такой тип 

взаимодействия предполагает базовую ценностную ориентацию на 

достоинство каждого участника доброжелательность, внимание к ребенку, 

его состоянию, настроению, потребностям, интересам. Личностно-

развивающее взаимодействие является неотъемлемой составной частью 

социальной ситуации развития ребенка в детском саду, условием его 

эмоционального благополучия и полноценного развития. 

5. Содействие и сотрудничество детей и взрослых, признание 

ребенка полноценным участником (субъектом) образовательных 

отношений. Этот принцип предполагает активное участие всех субъектов 

образовательных отношений – как детей, так и взрослых – в реализации 

программы. Каждый участник имеет возможность внести свой 

индивидуальный вклад в ход игры, занятия, проекта, обсуждения, в 

планирование образовательного процесса, может проявить инициативу. 

Принцип содействия предполагает диалогический характер коммуникации 

между всеми участниками образовательных отношений. Детям 

предоставляется возможность высказывать свои взгляды, свое мнение, 

занимать позицию и отстаивать ее, принимать решения и брать на себя 

ответственность в соответствии со своими возможностями. 

6. Сотрудничество ДОУ с семьей. Сотрудничество, кооперация с 

семьей, открытость в отношении семьи, уважение семейных ценностей и 

традиций, их учет в образовательной работе являются важнейшим 

принципом образовательной программы. Сотрудники детского сада знают 

об условиях жизни каждого ребенка в семье, понимают проблемы, 

уважают ценности и традиции семей воспитанников. Программа 

предполагает разнообразные формы сотрудничества с семьей, как в 

содержательном, так и в организационном планах. 

7. Сетевое взаимодействие с организациями социализации, 

образования, охраны здоровья и другими партнерами, которые могут 

внести вклад в развитие и образование детей, а также использование 

ресурсов местного сообщества и вариативных программ дополнительного 

образования детей для обогащения детского развития. Программа 

предполагает, что детский сад устанавливает партнерские отношения не 

только с семьями детей, но и с другими организациями и лицами, которые 

могут способствовать обогащению социального и/или культурного опыта 

детей, приобщению детей к национальным традициям (посещение театров, 

музеев, освоение программ дополнительного образования), к природе и 
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истории родного края; содействовать проведению совместных проектов, 

экскурсий, праздников, посещению концертов, а также удовлетворению 

особых потребностей детей, оказанию психолого-педагогической и/или 

медицинской поддержки в случае необходимости (центры семейного 

консультирования и др.). 

8. Индивидуализация дошкольного образования предполагает такое 

построение образовательной деятельности, которое открывает 

возможности для индивидуализации образовательного процесса, 

появления индивидуальной траектории развития каждого ребенка с 

характерными для данного ребенка спецификой и скоростью, 

учитывающей его интересы, мотивы, способности и возрастно-

психологические особенности. При этом сам ребенок становится активным 

в выборе содержания своего образования, разных форм активности. 

Для реализации этого принципа необходимы регулярное наблюдение за 

развитием ребенка, сбор данных о нем, анализ его действий и поступков; 

помощь ребенку в сложной ситуации; предоставление ребенку 

возможности выбора в разных видах деятельности, акцентирование 

внимания на инициативности, самостоятельности и активности ребенка. 

9. Возрастная адекватность образования. Этот принцип 

предполагает подбор педагогом содержания и методов дошкольного 

образования в соответствии с возрастными особенностями детей. Важно 

использовать все специфические виды детской деятельности (игру, 

коммуникативную и познавательно-исследовательскую деятельность, 

творческую активность, обеспечивающую художественно-эстетическое 

развитие ребенка), опираясь на особенности возраста и задачи развития, 

которые должны быть решены в дошкольном возрасте. Деятельность 

педагога должна быть мотивирующей и соответствовать психологическим 

законам развития ребенка, учитывать его индивидуальные интересы, 

особенности и склонности. 

10. Развивающее вариативное образование. Этот принцип 

предполагает, что образовательное содержание предлагается ребенку через 

разные виды деятельности с учетом его актуальных и потенциальных 

возможностей усвоения этого содержания и совершения им тех или иных 

действий, с учетом его интересов, мотивов и способностей. Данный 

принцип предполагает работу педагога с ориентацией на зону ближайшего 

развития ребенка (Л.С.Выготский), что способствует развитию, 

расширению как явных, так и скрытых возможностей ребенка. 

11.  Полнота содержания и интеграция отдельных образовательных 

областей. В соответствии со Стандартом Программа предполагает 

всестороннее социально-коммуникативное, познавательное, речевое, 

художественно-эстетическое и физическое развитие детей посредством 

различных видов детской активности. Деление Программы на 

образовательные области не означает, что каждая образовательная область 

осваивается ребенком по отдельности, в форме изолированных занятий по 

модели школьных предметов. Между отдельными разделами Программы 

существуют многообразные взаимосвязи: познавательное развитие тесно 
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связано с речевым и социально-коммуникативным, художественно-

эстетическое – с познавательным и речевым и т.п. Содержание 

образовательной деятельности в одной конкретной области тесно связано с 

другими областями. Такая организация образовательного процесса 

соответствует особенностям развития детей раннего и дошкольного 

возраста. 

12. Инвариантность ценностей и целей при вариативности средств 

реализации и достижения целей Программы. ФГОС ДО задает 

инвариантные ценности и ориентиры, с учетом которых детский сад 

разработал свою основную образовательную программу, которые для нее 

являются научно- методическими опорами в современном мире 

разнообразия и неопределенности. При этом ДОУ имел право выбора 

способов их достижения, выбора программ, учитывающих многообразие 

конкретных социокультурных, географических, климатических условий 

реализации Программы, разнородность состава групп воспитанников, их 

особенностей и интересов, запросов родителей (законных представителей), 

интересов и предпочтений педагогов и т.п. 

 

1.1.3. Значимые характеристики, в том числе характеристики 

особенностей развития детей раннего и дошкольного возраста 

 

Возрастные и индивидуальные особенности контингента детей, 

воспитывающихся в образовательном учреждении. 

Комплектование групп дошкольного образовательного учреждения. 

Общие требования к приему воспитанников в детский сад 

определяется законодательством Российской Федерации, а также Приказ 

Минобрнауки России от 30.08.2013 N 1014 "Об утверждении Порядка 

организации и осуществления образовательной деятельности по основным 

общеобразовательным программам - образовательным программам 

дошкольного образования" 

   В детский сад принимаются дети от 1,7 года до 7-ми лет 

включительно. Контингент воспитанников формируется в соответствии с 

их возрастом и видом дошкольного образовательного учреждения.  

Количество групп в детском саду  определяется Учредителем  исходя  

из их предельной наполняемости.   

Формирование контингента воспитанников  проводит заведующий 

детским садом согласно распределения Комитета образования по 

предъявлению направления. 

  В детском саду функционируют группы общеразвивающей 

направленности. Наполняемость в группах  определяется Приказ 

Минобрнауки России от 30.08.2013 N 1014 "Об утверждении Порядка 

организации и осуществления образовательной деятельности по основным 

общеобразовательным программам - образовательным программам 

дошкольного образования", соответствуют требованиям СанПина 

(2.4.1.3049 – 13)   
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Возрастные и индивидуальные особенности развития детей раннего 

возраста: 

 

 от 1,7 до 3 лет (ранний возраст) 

  Ранний возраст является периодом существенных перемен в жизни 

маленького ребенка. Раннее детство – самый поддающийся педагогическим 

воздействиям период. Все осваивается и познается впервые. В этом 

возрасте темп роста и развития ребенка несколько замедляется. 

Ежемесячная прибавка   роста составляет 1 см, веса 200-250 граммов.       

Развитие речи у детей данных групп:  это усвоение детьми 

фонетики и грамматики, развитие синтаксической структуры речи, 

совершенствование лексики детской речи, начало проявления 

познавательной речевой активности в форме вопросов, адресованных 

взрослому. В среднем дети имеют в своём словаре  70-100  слов. 

 Появление предметной и игровой деятельности. Дети достаточно 

хорошо подражают взрослым в имитационных играх. Полным ходом 

развивается творческая (изобразительная, конструкторская и др.) 

деятельность детей.  

Восприятие, память и мышление: дети могут решать задачи 

методом догадки. У них хорошо формируются понятия и 

совершенствование интеллектуальных операций. Они находятся на 

начальном этапе соединения речи с мышлением.  

Таким образом, в указанных возрастных группах можно отметить 

бурное развитие следующих психических сфер: общения, речевой, 

познавательной (восприятия, мышления), двигательной и эмоционально-

волевой сферы. 

 

Возрастные и индивидуальные особенности развития детей 

дошкольного возраста: 

 

 от 3  до 4 лет  (младший возраст) 

Младший возраст — важнейший период в развитии дошкольника. 

Именно в это время происходит переход малыша к новым отношениям с 

взрослыми, сверстниками, с предметным миром. 

 Данному возрасту характерен «кризис трех лет», когда младший 

дошкольник, еще недавно такой покладистый, начинает проявлять 

нетерпимость к опеке взрослого, стремление настоять на своем 

требовании, упорство в осуществлении своих целей. Это свидетельствует о 

том, что прежний тип взаимоотношений взрослого и ребенка должен 

быть изменен в направлении предоставления малышу большей 

самостоятельности и обогащения его деятельности новым содержанием. 

У детей данной возрастной группы проявляется новая потребность в 

самостоятельных действиях. Поэтому задача взрослого — поддержать 

стремление к самостоятельности, не погасить его критикой неумелых 

действий ребенка, не подорвать веру ребенка в собственные силы, 

выражая  нетерпение по поводу его медленных и неумелых действий.  
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  Взаимоотношения детей ярко проявляются в игровой деятельности. 

Они скорее играют рядом, чем активно вступают во взаимодействие. 

Однако педагоги отмечают устойчивые избирательные взаимоотношения. 

Конфликты возникают преимущественно по поводу игрушек. Положение 

ребенка в группе сверстников во многом определяется мнением 

воспитателя. 

     У данных детей продолжает развиваться их половая 

идентификация, что проявляется в характере выбираемых игрушек и 

сюжетов. 

 

 

 от 4 до 5 лет (средний возраст) 

 Основные достижения возраста связаны с развитием игровой 

деятельности; появлением ролевых и реальных взаимодействий, с 

развитием изобразительного восприятия, развитием образного мышления и 

воображения, развитием памяти, внимания, речи, познавательной мо-

тивации, совершенствования восприятия; формированием потребности в 

уважении со стороны взрослого, появлением обидчивости, 

конкурентности, соревновательности со сверстниками, дальнейшим 

развитием образа «Я» ребенка. 

В игровой деятельности данных детей можно отметить ролевые 

взаимодействия. Они указывают на то, что дошкольники начинают 

отделять себя от принятой роли. Происходит разделение игровых и 

реальных взаимодействий детей. 

 Много внимания уделяется развитию творческих способностей 

детей  в игре, в изобразительной, театрально-исполнительской 

деятельности. Внимательное, заботливое отношение воспитателя к детям 

помогает поддержать  познавательную активность и развить 

самостоятельность детей. Организация разнообразной деятельности 

составляют основу правильного воспитания и полноценного развития 

детей в средней группе детского сада.  

Двигательная сфера ребенка характеризуется позитивными 

изменениями мелкой и крупной моторики. Развиваются ловкость, 

координация движений, педагоги усложняют игры с предметами. Дети 

данных групп хорошо удерживают равновесие, перешагивают через 

небольшие преграды, способны принять задачу на запоминание, 

запоминают до 7-8 названий предметов,  помнят поручения взрослых, 

могут выучить небольшое стихотворение и т. д. 

  Увеличивается устойчивость внимания. Ребенку становится 

доступной сосредоточенная деятельность в течение 15-20 минут. Он 

способен удерживать в памяти при выполнении каких-либо действий 

несложное условие. 

     Речь  становится предметом активности детей. Они удачно 

имитируют голоса животных, интонационно выделяют речь тех или иных 

персонажей. Интерес вызывают ритмическая структура речи, рифмы. 
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  У детей средних групп наблюдается пробуждение интереса к 

правилам поведения. Это многочисленные жалобы-заявления детей 

воспитателю о том, что кто-то делает что-то неправильно или кто-то не 

выполняет  требование. «Заявления» детей свидетельствуют о том, что они 

осмысливают требования как необходимые и ему важно получить 

авторитетное подтверждение правильности своего  мнения, а также 

услышать от воспитателя дополнительные разъяснения по поводу 

«границ» действия правила. 

       

 от 5  до 6 лет (старший возраст) 

Переход в старшую и группу связан с изменением психологической 

позиции детей: они впервые начинают ощущать себя самыми старшими 

среди других детей в детском саду. Воспитатели помогают дошкольникам 

понять это новое положение. Они поддерживает в детях ощущение  

«взрослости» и на его основе вызывает у них стремление к решению 

новых, более сложных задач познания, общения, деятельности.  

Дети данных групп строят свое поведение, придерживаясь роли, 

игровое взаимодействие сопровождается речью, соответствующей  по 

содержанию. Речь, сопровождающая реальные отношения детей, 

отличается от ролевой речи. Дети уже освоили социальные отношения и 

понимают подчиненность позиций в различных видах деятельности 

взрослых, одни роли становятся для них более привлекательными, чем 

другие. 

     Развита хорошо изобразительная деятельность детей. Это возраст 

наиболее активного рисования. В течение года дети  создают до двух 

тысяч рисунков. Их рисунки  - самые разные по содержанию: это и 

жизненные впечатления детей и воображаемые ситуации, и иллюстрации к 

фильмам и книгам.  

Успехи в конструировании.  Дети используют и называют различные 

детали  конструктора. Могут заменить детали постройки в зависимости от 

имеющегося материала. Способны выделять основные части 

предполагаемой постройки. 

 Дети уже могут конструировать из бумаги, складывая ее в несколько 

раз (два, четыре, шесть сгибаний); из природного материала. 

     У данных детей продолжает развиваться образное мышление, 

воображение, совершенствоваться речь. 

  Продолжают развиваться устойчивость, распределение, 

переключаемость внимания. Наблюдается переход от непроизвольного к 

произвольному вниманию. 

     Дети произносят правильно шипящие, свистящие и сонорные звуки. 

Лучше развит фонематический слух, интонационная выразительность речи 

при чтении стихов в сюжетно-ролевой игре и в повседневной жизни. Дети 

могут пересказывать, рассказывать по картинке, передавая не только 

главное, но и детали, т.е улучшается связная речь. 

 

 6  до 7 лет (старший возраст) 
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Достижения этого возраста характеризуются распределением 

ролей в игровой деятельности; структурированием игрового пространства; 

дальнейшим развитием изобразительной деятельности, отличающейся 

высокой продуктивностью; применением в конструировании обобщенного 

способа обследования образца. В сюжетно-ролевых играх дети начинают 

осваивать сложные взаимодействия людей, отражающие характерные 

значимые жизненные ситуации, например, свадьбу, рождение ребенка, 

болезнь, трудоустройство и т. д. Игровые действия становятся более 

сложными, обретают особый смысл, который не всегда открывается 

взрослому. Игровое пространство усложняется. В нем может быть 

несколько центров, каждый из которых поддерживает свою сюжетную 

линию. 

У детей данных групп развито восприятие, однако они не всегда 

могут одновременно учитывать несколько различных признаков. Образное 

мышление затруднено.  

 Сравнительно хорошо развиты навыки обобщения и рассуждения, 

но они  ограничиваются наглядными признаками ситуации. 

 Снижено развитие воображения в этих группах в сравнении со 

старшими группами. Это можно объяснить различными влияниями, в том 

числе и средств массовой информации, приводящими к стереотипности 

детских образов. 

  Продолжает развиваться внимание дошкольников, оно становится 

произвольным. В некоторых видах деятельности время произвольного 

сосредоточения достигает 30 минут. 

   Дети подготовительных групп начинают проявлять интерес к бу-

дущему школьному обучению. Перспектива школьного обучения создает 

особый настрой в данных группах.  

В подготовительной к школе группе завершается дошкольный 

возраст. Его основные достижения связаны с освоением мира вещей как 

предметов человеческой культуры; дети осваивают формы позитивного 

общения с людьми; развивается половая идентификация, формируется 

позиция школьника. 

К концу дошкольного возраста ребенок обладает высоким уровнем 

познавательного и личностного развития, что позволяет ему в дальнейшем 

успешно учиться в школе.    

Содержание нашей Программы учитывает также особенности 

современных детей: гиперактивность, любознательность, повышенную 

потребность к восприятию информации, современную социокультурную 

ситуацию развития ребенка, с учётом которой  мы формировали свою 

Программу: 

o Бóльшей открытости мира и доступности его познания для 

ребенка, больше источников  информации (телевидение, интернет, 

большое количество игр и игрушек); 

o Культурной неустойчивости окружающего мира, смешения 

культур в совокупности      с многоязычностью, разностность и иногда 
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противоречивость предлагаемых разными      культурами образцов 

поведения и образцов отношения к окружающему миру; 

o Сложности окружающей среды с технологической точки 

зрения, нарушение     устоявшейся традиционной схемы передачи знаний и 

опыта от взрослых детям,     формирование уже на этапе дошкольного 

детства универсальных, комплексных     качеств личности ребенка; 

o Быстрой изменяемости окружающего мира, новая методология 

познания мира,   овладение ребенком комплексным инструментарием 

познания мира; 

o Быстрой изменяемости окружающего мира, понимание 

ребенком важности     и неважности (второстепенности) информации, 

отбор содержания дошкольного     образования, усиление роли взрослого в 

защите ребенка от негативного воздействия     излишних источников 

познания; 

            Агрессивности окружающей среды и ограниченности механизмов 

приспособляемости человеческого организма к быстро изменяющимся 

условиям, наличия  многочисленных вредных для здоровья факторов, 

негативное влияние на здоровье детей – как физическое, так и 

психическое,  возрастание роли инклюзивного образования,      влияние на 

формирование у детей норм поведения, исключающих  

 пренебрежительное отношение к детям с ограниченными возможностями 

здоровья. 

МДОУ «Детский сад «Малыш» п.Карымское»   работает в условиях 

10,5 - часового пребывания. Группы функционируют в режиме 5-дневной 

рабочей недели. График работы с 7.30 до 18.00 часов, выходные дни – 

суббота и воскресенье, праздничные дни.  

Образовательная программа МДОУ «Детский сад «Малыш» 

п.Карымское»  разработана  на основе изучения контингента родителей 

(образовательный, возрастной уровень) с учетом их социального заказа как 

активных участников педагогического процесса и определяет содержание 

и организацию образовательного процесса для детей дошкольного возраста 

от 1,7 до 7 лет с учетом их возрастных и индивидуальных особенностей.                                                  

Данная работа направлена на  формирование общей культуры, развитие 

физических, интеллектуальных и личностных качеств, формирование 

предпосылок учебной деятельности, обеспечивающих социальную 

успешность, сохранение и укрепление здоровья детей дошкольного 

возраста, коррекцию недостатков в физическом и (или) психическом 

развитии детей, а также всестороннее развитие детей по основным 

направлениям – физическому, социально-личностному, познавательно-

речевому и художественно-эстетическому.  

Учитывая большой спрос родителей, нами были выбрано следующие 

приоритетное направление: Художественно-эстетическое и 

физкультурно-оздоровительное. 

 Организованная образовательная деятельность для реализации 

приоритетного направления реализуется в планировании работы по 

образовательным  областям «Художественно-эстетическое», «Физическая 
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культура». И в дополнительном образовании (кружки), которые 

проводятся для детей пятого, шестого и седьмого года жизни  во второй 

половине дня, после дневного сна,  продолжительностью от 15 до 30 

минут,  1 раз в неделю в зависимости от возраста детей и в соответствии с 

требованиями СанПиН, учитывая соотношение  обязательной части 

Программы и части, формируемой участниками образовательного 

процесса (с учётом приоритетной деятельности образовательного 

учреждения) определено как 60 % и 40 %. 

 

1.2.  Планируемые результаты как ориентиры  освоения 

воспитанниками основной образовательной программы 

дошкольного образования 

 

Целевые ориентиры, сформулированные  в  ФГОС  ДО: 

   Планируемые результаты освоения ООП ДО представлены в 

нашей 

Программе в виде целевых ориентиров дошкольного образования, 

которые представляют собой социально-нормативные возрастные 

характеристики возможных достижений ребёнка на этапе завершения 

уровня дошкольного образования. 

      Целевые ориентиры: 

- не подлежат непосредственной оценке; 

- не являются непосредственным основанием оценки как итогового, так и 

промежуточного уровня развития детей;  

- не являются основанием для их формального сравнения с реальными 

достижениями детей; 

- не являются основой объективной оценки соответствия установленным 

требованиям образовательной деятельности и подготовки детей;                                                                                  

- не являются непосредственным основанием при оценке качества 

образования.  

Целевые ориентиры выступают основаниями преемственности 

дошкольного и начального общего образования. При соблюдении 

требований к условиям реализации Программы настоящие целевые 

ориентиры предполагают формирование у детей дошкольного возраста 

предпосылок учебной деятельности на этапе завершения ими дошкольного 

образования. 

Освоение Программы не сопровождается проведением 

промежуточной и итоговой аттестаций воспитанников.  

 Оценка индивидуального развития детей проводится педагогами в 

ходе внутреннего мониторинга становления основных (ключевых) 

характеристик развития личности ребенка, результаты которого 

используются только для оптимизации образовательной работы с группой 

дошкольников и для решения задач индивидуализации образования через 

построение образовательной траектории для детей, испытывающих 

трудности в образовательном процессе или имеющих особые 

образовательные потребности.  
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Мониторинг осуществляется в форме регулярных наблюдений 

педагога за детьми в повседневной жизни и в процессе непосредственной 

образовательной работы с ними. 

В качестве показателей оценки основных (ключевых) характеристик 

развития личности ребенка выделены внешние (наблюдаемые) проявления 

этих характеристик у ребенка в поведении, в деятельности,  во 

взаимодействии со сверстниками и взрослыми, которые отражают 

становление этой характеристики на протяжении всего дошкольного 

возраста. Для построения развивающего образования система мониторинга 

становления основных (ключевых) характеристик развития личности 

ребенка учитывает необходимость организации образовательной работы в 

зоне его ближайшего развития. Поэтому диапазон оценки выделенных 

показателей определяется уровнем развития интегральной характеристики 

- от возможностей, которые еще не доступны ребенку, до способности 

проявлять характеристики в самостоятельной деятельности и поведении.  

Общая картина по группе позволяет выделить детей, которые 

нуждаются в особом внимании педагога и в отношении которых 

необходимо скорректировать, изменить способы взаимодействия. 

Данные мониторинга отражают динамику становления основных 

(ключевых)  характеристик, которые развиваются у детей на протяжении 

всего образовательного процесса. Прослеживая динамику развития 

основных (ключевых) характеристик, выявляя, имеет ли она 

неизменяющийся, прогрессивный или регрессивный характер, можно дать 

общую психолого-педагогическую оценку успешности воспитательных и 

образовательных воздействий взрослых на разных ступенях 

образовательного процесса, а также выделить направления развития, в 

которых ребенок нуждается в помощи. 

Выделенные показатели отражают основные моменты развития 

дошкольников, те характеристики, которые складываются и развиваются в 

дошкольном детстве и обуславливают успешность перехода ребенка на 

следующий возрастной этап.  Поэтому данные мониторинга – особенности 

динамики становления основных (ключевых) характеристик развития 

личности ребенка в дошкольном образовании – оказывают помощь и 

педагогу начального общего образования для построения более 

эффективного взаимодействия с ребенком в период адаптации к новым 

условиям развития на следующем уровне образования. 

 Планируемые результаты освоения Программы в раннем возрасте: 

*ребенок интересуется окружающими предметами и активно 

действует с ними; эмоционально вовлечен в действия с игрушками и 

другими предметами, стремится проявлять настойчивость в достижении 

результата своих действий; 

*использует специфические, культурно фиксированные предметные 

действия, знает назначение бытовых предметов (ложки, расчёски, 

карандаша и пр.) и умеет пользоваться ими. Владеет простейшими 

навыками самообслуживания; стремится проявлять самостоятельность в 

бытовом и игровом поведении; 
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*владеет активной речью, включённой в общение; может обращаться 

с вопросами и просьбами, понимает речь взрослых; знает названия 

окружающих предметов и игрушек; 

*стремится к общению со взрослыми и активно подражает им в 

движениях и действиях; появляются игры, в которых ребенок 

воспроизводит действия взрослого; 

*проявляет интерес к сверстникам; наблюдает за их действиями и 

подражает им; 

*проявляет интерес к стихам, песням и сказкам, рассматриванию 

картинки, стремится двигаться под музыку; эмоционально откликается на 

различные произведения культуры и искусства; 

*у ребёнка развита крупная моторика, он стремится осваивать 

различные виды движения (бег, лазанье, перешагивание и пр.). 

 

Планируемые результаты освоения Программы на этапе завершения 

дошкольного образования: 

*ребёнок овладевает основными культурными способами 

деятельности, проявляет инициативу и самостоятельность в разных видах 

деятельности - игре, общении, познавательно-исследовательской 

деятельности, конструировании и др.; способен выбирать себе род 

занятий, участников по совместной деятельности; 

*ребёнок обладает установкой положительного отношения к миру, к 

разным видам труда, другим людям и самому себе, обладает чувством 

собственного достоинства; активно взаимодействует со сверстниками и 

взрослыми, участвует в совместных играх. Способен договариваться, 

учитывать интересы и чувства других, сопереживать неудачам и 

радоваться успехам других, адекватно проявляет свои чувства, в том числе 

чувство веры в себя, старается разрешать конфликты; 

*ребёнок обладает развитым воображением, которое реализуется в 

разных видах деятельности, и прежде всего в игре; ребёнок владеет 

разными формами и видами игры, различает условную и реальную 

ситуации, умеет подчиняться разным правилам и социальным нормам; 

*ребёнок достаточно хорошо владеет устной речью, может выражать 

свои мысли и желания, может использовать речь для выражения своих 

мыслей, чувств и желаний, построения речевого высказывания в ситуации 

общения, может выделять звуки в словах, у ребёнка складываются 

предпосылки грамотности; 

*у ребёнка развита крупная и мелкая моторика; он подвижен, 

вынослив, владеет основными движениями, может контролировать свои 

движения и управлять ими; 

*ребёнок способен к волевым усилиям, может следовать социальным 

нормам поведения и правилам в разных видах деятельности, во 

взаимоотношениях со взрослыми и сверстниками, может соблюдать 

правила безопасного поведения и личной гигиены; 

*ребёнок проявляет любознательность, задаёт вопросы взрослым и 

сверстникам, интересуется причинно-следственными связями, пытается 
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самостоятельно придумывать объяснения явлениям природы и поступкам 

людей; склонен наблюдать, экспериментировать. Обладает начальными 

знаниями о себе, о природном и социальном мире, в котором он живёт; 

знаком с произведениями детской литературы, обладает элементарными 

представлениями из области живой природы, естествознания, математики, 

истории и т.п.;  

*ребёнок способен к принятию собственных решений, опираясь на 

свои знания и умения в различных видах деятельности. 

 

1.3. Развивающее оценивание качества образовательной 

деятельности по Программе 

 
Оценивание качества образовательной деятельности, 

осуществляемой детским садом по Программе, представляет собой 

важную составную часть данной образовательной деятельности, 

направленную на ее усовершенствование. 

Концептуальные основания такой оценки определяются 

требованиями Федерального закона «Об образовании в Российской 

Федерации», а также Стандарта, в котором определены государственные 

гарантии качества образования. 

Оценивание качества, т. е. оценивание соответствия образовательной 

деятельности, реализуемой ДОУ, заданным требованиям Стандарта и 

Программы в дошкольном образовании направлено в первую очередь на 

оценивание созданных детским садом условий в процессе образовательной 

деятельности. 

Система оценки образовательной деятельности, предусмотренная 

Программой, предполагает оценивание качества условий образовательной 

деятельности, обеспечиваемых ДОУ, включая психолого-педагогические, 

кадровые, материально-технические, финансовые, информационно- 

методические, управление детским садом и т.д. 

Программой не предусматривается оценивание качества 

образовательной деятельности ДОУ на основе достижения детьми 

планируемых результатов освоения Программы. 

Целевые ориентиры, представленные в Программе: 

не подлежат непосредственной оценке; 

не являются непосредственным основанием оценки как итогового, так и 

промежуточного уровня развития детей; 

не являются основанием для их формального сравнения с реальными 

достижениями детей; 

не являются основой объективной оценки соответствия установленным 

требованиям образовательной деятельности и 

подготовки детей; 

не являются непосредственным основанием при оценке качества 

образования. 

ООП предусмотрена система мониторинга динамики развития детей, 
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динамики их образовательных достижений, основанная на методе 

наблюдения и включающая: 

– педагогические наблюдения, педагогическую диагностику, связанную с 

оценкой эффективности педагогических действий с целью их дальнейшей 

оптимизации; 

– детские портфолио, фиксирующие достижения ребенка в ходе 

образовательной деятельности; 

– карты развития ребенка. 

В соответствии со Стандартом и принципами Программы оценка 

качества образовательной деятельности по Программе: 

1) поддерживает ценности развития и позитивной социализации ребенка 

дошкольного возраста; 

2) учитывает факт разнообразия путей развития ребенка в условиях 

современного постиндустриального общества; 

3) ориентирует систему дошкольного образования на поддержку 

вариативности используемых образовательных программ и 

организационных форм дошкольного образования; 

4) обеспечивает выбор методов и инструментов оценивания для семьи и 

для педагогов ДОУ в соответствии: 

– с разнообразием вариантов развития ребенка в дошкольном детстве, 

– разнообразием вариантов образовательной среды, 

– разнообразием местных условий поселка и региона. 

Система оценки качества реализации Программы ДОУ обеспечивает 

участие всех участников образовательных отношений. 

Программой предусмотрены следующие уровни системы оценки качества: 

диагностика развития ребенка, используемая как 

профессиональный инструмент педагога с целью получения обратной 

связи от собственных педагогических действий и планирования 

дальнейшей индивидуальной работы с детьми по Программе; 

внутренняя оценка, самооценка ДОУ; 

внешняя оценка Организации, в том числе независимая 

профессиональная и общественная оценка. 

На уровне детского сада система оценки качества реализации 

Программы решает задачи: 

повышения качества реализации Программы ДОУ; 

реализации требований Стандарта к структуре, условиям и 

целевым ориентирам основной образовательной программы дошкольной 

организации; 

задания ориентиров педагогам в их профессиональной 

деятельности и перспектив развития ДОУ. 

Важнейшим элементом системы обеспечения качества дошкольного 

образования в детском саду является оценка качества психолого- 

педагогических условий реализации основной образовательной 

программы, и именно психолого-педагогические условия являются 
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основным предметом оценки в предлагаемой системе оценки качества 

образования на уровне ДОУ. 

Ключевым уровнем оценки является уровень образовательного 

процесса, в котором непосредственно участвует ребенок, его семья и 

педагогический коллектив детского сада. 

Система оценки качества предоставляет педагогам и администрации 

ДОУ материал для рефлексии своей деятельности и для серьезной работы 

над Программой, которую они реализуют. Результаты оценивания качества 

образовательной деятельности формируют доказательную основу для 

изменений основной образовательной программы, корректировки 

образовательного процесса и условий образовательной деятельности. 

Важную роль в системе оценки качества образовательной 

деятельности играют также семьи воспитанников и другие субъекты 

образовательных отношений, участвующие в оценивании образовательной 

деятельности детского сада, предоставляя обратную связь о качестве 

образовательных процессов ДОУ. 

 

Критерии оценки качества деятельности ДОУ 

1. Ресурсы дошкольного образовательного учреждения (ДОУ) 

 

Критерий 1.1. Материально-технические ресурсы ДОУ 

Показатели. Состояние здания и его оснащенность. Количество 

детей. 

Наличие и состояние помещений для занятий. Прилегающий 

участок, его функциональность. Сооружения для спорта и отдыха. 

4 балла — экологическая ситуация в микрорайоне благоприятна, 

размеры помещений, освещение и мебель соответствуют требованиям, 

применяются ТСО, имеются дополнительные помещения для занятий, 

привлекаются дополнительные формы и средства развития детей; 

3 балла — санитарное состояние внутри здания, размеры помещений 

и их оборудование соответствуют нормам, дополнительные дорогостоящие 

учебные материалы используются по преимуществу в качестве украшения 

интерьера; 

2 балла — помещения переполнены, возможности дополнительных 

занятий отсутствуют, оборудование устарело, имеет место 

недоукомплектация учебными пособиями и материалами; 

1балл — ДОУ расположено в экологически неблагоприятном 

микрорайоне, группы детей перегружены, помещений для занятий не 

хватает, учебное оборудование не отвечает нормам обучения. 

Критерий 1.2. Кадровая и методическая обеспеченность ДОУ 

Показатели. Представленность различных поколений педагогов, 

благоприятные отношения между ними. Наличие педагогов-энтузиастов. 

Настроенность коллектива на развитие. Выдвижение и решение все более 

сложных задач. 

4 балла — баланс между работоспособными зрелыми кадрами и 

быстро растущей творческой молодежью, каждый педагог имеет 
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возможность реализовать свою сферу интересов, динамика 

профессионального роста педагогов высока; 

3 балла — лидеры — опытные педагоги, охотно поддерживающие 

творческую молодежь, ценным является творческая индивидуальность 

каждого сотрудника, реализуемая в бесконфликтном профессиональном 

состязании; 

2 балла — не хватает перспективных педагогов, внедрение нового 

встречает серьезные барьеры и редко приводит к планируемым 

результатам; 

1балл — педагоги выполняют лишь строго обозначенные функции и 

не выходят за их рамки, способные педагоги и творческие молодые кадры 

под напором профессиональной «дедовщины» покидают ДОУ. 

Критерий 1.3. Ресурсы сохранения и поддержания здоровья детей 

ДОУ 

Показатели. Оптимальность количества и распределения занятий. 

Наличие проблематики здоровья в методической работе ДОУ. Применение 

здоровьесберегающих технологий. Медицинский контроль. Профилактика 

заболеваемости? 

4 балла — развита физкультурно-оздоровительная работа, 

осваиваются здоровьесберегающие технологии, имеется постоянный 

медицинский контроль и профилактика заболеваемости; 

3балла — физической культурой заняты почти все дети, педагоги 

соблюдают нормы учебной нагрузки, режим питания и отдыха, хотя не все 

дети и родители осознают значимость здоровьеохранных мероприятий; 

2балла — физкультурно-оздоровительные занятия не популярны, 

отсутствуют квалифицированные кадры, дети перегружены 

малоподвижными видами деятельности, врачебный контроль ведется 

только по инициативе извне, в ДОУ много детей, которые находятся по 

болезни дома; 

1балл — физкультурно-оздоровительные занятия считаются 

второстепенными, специального контроля за здоровьем детей не ведется, 

нет профилактических мероприятий с детьми и родителями. 

 

2. Качество управления ДОУ 

Критерий 2.1. Представления руководителя и его заместителей о 

целях и приоритетах развития ДОУ 

Показатели. Знание национальной доктрины образования. 

Отражение в планах ДОУ гражданских и нравственных ценностей. 

Четкость, конкретность и диагностичность цели деятельности. 

Обоснованность приоритетов деятельности ДОУ. 

4 балла — цели отражают национальную доктрину образования, 

проектируют гражданские и нравственные качества выпускников, задают 

направления развития и диагностируются в наблюдаемых показателях; 

3балла — цели соответствуют указанным выше характеристикам, 

однако в них упущены хотя и не принципиальные, но все же значимые 

проблемы развития ДОУ; 
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2балла — цели формальны, не являются результатом 

педагогического анализа деятельности ДОУ; 

1балл — вместо конкретных целей в плане ДОУ даны 

общепедагогические идеи и общие призывы. 

Критерий 2.2. Деятельность администрации по психологической 

и методической поддержке профессионального развития педагогов 

Показатели. Дифференцированный подход к сотрудникам ДОУ, 

умение вовлекать их в работу по профессиональному 

самосовершенствованию. Организация активных и увлекательных форм 

профессионального развития педагогов. 

4балла — имеется дифференцированная система психологической и 

методической поддержки педагогов, занятых саморазвитием; 

3балла — имеет место интересная и полезная для большинства 

педагогов методическая работа, хотя преобладают массовые, недостаточно 

дифференцированные ее формы; 

2балла — методические мероприятия и оценка их результативности 

выполняются формально; 

1 балл — методическая работа подменяется контролирующими 

акциями и навязыванием стереотипов, что наносит в ряде случаев ущерб 

профессиональному развитию и психологическому самочувствию 

педагогов. 

Критерий 2.3. Оценивание руководителем результатов своей 

деятельности и своевременное исправление допущенных просчетов 

Показатели. Умение увидеть свою работу со стороны. Терпимость к 

критике. Демократический стиль управления. Конструктивная реакция на 

ошибки. 

4 балла — открытое, коллегиальное критическое обсуждение 

управленческих решений и исправление их нежелательных последствий, 

делегирование полномочий; 

3 балла — администрация умело использует педагогические советы 

и управленческие совещания для решения текущих проблем, но не может 

привлечь коллектив для выработки стратегической линии развития ДОУ; 

2балла — преобладает единоначалие в руководстве, администрация 

не замечает своих просчетов, не одобряется критика в процессе принятия и 

исполнения решений; 

1балл — администрация не владеет рефлексивными умениями, не 

может увидеть свои действия со стороны, не пользуется коллективным 

методом руководства. 

3. Качество учебного плана ДОУ 

Критерий 3.1. Состояние учебного плана и рабочих программ 

ДОУ 

Показатели. Соответствие базисному плану. Обоснованность 

учебного плана. Баланс предметных областей и количества занятий по 

предметам. Учет запросов детей и родителей. Адекватный уровень 
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сложности. Ориентация на развитие не только интеллектуальной, но и 

эмоционально-нравственной сферы детей. 

4 балла — учебный план и программы по предметам учитывают 

федеральные требования, передовой педагогический опыт; вариативный 

компонент плана обоснован, содержит описание воспитательных 

возможностей учебных занятий; детям предоставлено право выбирать 

занятия по интересам; 

3балла — учебный план отражает федеральные требования, но на 

интересах детей и запросах родителей основывается в меньшей степени; в 

образовательных областях упущены отдельные темы; 

2балла — учебный план не обеспечивает полноту образования, 

имеются отступления от федеральных требований (стандартов), слабо 

представлена вариативность и уровневость образования; 

1 балл — учебный план не отражает; «лица» ДОУ, кружки и курсы 

по выбору отсутствуют, в программах пропущены важные темы и понятия, 

не предполагается разноуровневое усвоение материала. 

 

Критерий 3.2. Отражение в учебном плане и программах 

основных компетентностей выпускника ДОУ, представленных в 

национальной доктрине образования 

Показатели. Ориентация на развитие у детей самостоятельности, 

коммуникативных навыков. Направленность на обучение иностранным 

языкам, гражданского, культурного, безопасного поведения в социуме и 

быту Обучение сотрудничеству, пропаганда здорового образа жизни. 

4 балла — в плане и программах отражена ориентация на 

формирование компетентностей выпускника ДОУ, выделена работа с 

одаренными детьми и требующими коррекционной работы; 

3 балла — в учебном плане и программах не упоминаются некоторые 

важные компетентности, связанные, прежде всего с гуманитарной 

личностной сферой воспитанников; реализуются традиционные формы 

дифференцированного обучения (факультативы, типовые коррекционные 

программы); 

2балла — современный компетентностный подход не учитывается в 

образовательной деятельности ДОУ, превалируют традиционные цели и 

задачи, выбор индивидуальных, образовательных маршрутов не 

предусмотрен; 

1балл — цели учебного плана сформулированы формально, не 

соотнесены с содержанием материала; миссия ДОУ, связанная с 

воспитанием компетентного человека, не просматривается. 

Критерий 3.3. Кадровое и методическое обеспечение учебного 

плана 

Показатели. Обеспеченность кадрами, их квалификация. 

Рациональное распределение должностных обязанностей. Возможность 

оказания дополнительных образовательных услуг. Развитое методическое 

обеспечение. 
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4 балла — работают квалифицированные кадры, привлекаются 

другие специалисты (из сферы науки, искусства, спорта) для ведения 

занятий, имеются необходимые дидактические материалы и программные 

средства; 

3балла — ДОУ обеспечено квалифицированными кадрами, есть 

необходимое учебное оснащение, хотя и не для всех образовательных 

областей; 

2балла — проблема с кадрами, детский сад обеспечен 

педагогическими кадрами не в полном объеме; 

1 балл — ряд занятий ведут педагоги без специальной подготовки, 

нехватка учебных пособий, проблемы с оперативным обеспечением 

учебной информацией. 

 

4. Психологический климат ДОУ 

Критерий 4.1. Стиль отношений в ДОУ 

Показатели. Стилевые отношения между педагогами и 

воспитанниками (диалог, сотрудничество, взаимопонимание). Восприятие 

ошибок. Настрой на поддержку, создание ситуаций успеха. 

4 балла — преобладает диалог, толерантность, атмосфера 

нравственности и открытости в деловом и межличностном общении; 

3 балла — редкие конфликты успешно преодолеваются, не нарушая 

общей благоприятной атмосферы ДОУ; 

2 балла — время от времени в ДОУ возникают напряженные 

ситуации, имеется устойчивый антагонизм между сотрудниками, 

педагогами и родителями, педагогами и детьми; 

1балл — преобладают подозрительность и нетерпимость в 

отношениях, особенно при нововведениях, зависть к творческому росту 

коллег. 

Критерий 4.2. Поддержка инициатив и творчества педагогов, 

самостоятельности детей 

Показатели. Стремление разобраться в инициативных 

предложениях коллег, терпимость и поддержка их при неудачах, желание 

применить лучшие находки коллег в практике. 

4 балла — взаимный интерес к новаторским предложениям, оказание 

эмоциональной поддержки и содействия тем педагогам, которые 

предлагают продуктивные идеи и новые технологии; 

3 балла — прагматический Подход к инновациям, ожидание от них 

быстрого результата, сдержанная позиция в применении новшеств; 

2балла — у педагогов преобладают безынициативность, желание 

оставить нетронутым прежний опыт, избегание его критического анализа; 

1балл — преобладает негативное отношение к педагогическому 

творчеству и к тем коллегам, которые пытаются усовершенствовать 

традиционные способы образовательной работы. 

Критерий 4.3. Условия труда и отдыха педагогического 

коллектива 
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Показатели. Удобный распорядок рабочего дня. Эстетика 

интерьера. Наличие времени и места для методической работ 

Психологическая поддержка педагогов и детей; 

4 балла — приемлемый для педагогов и детей режим занятий и 

отдыха, психологическая помощь, эстетическая среда; 

3балла — часть педагогов недовольна расписанием занятий, 

распределением нагрузки и должностных обязанностей; 

2балла — администрация уделяет внимание проблемам режима 

труда и отдыха педагогов только накануне официальных проверок; 

1 балл - отсутствие благоприятных условий труда и отдыха 

порождает текучесть кадров. 

 

5. Квалификация педагогов ДОУ 

Критерий 5.1. Преобладающие ценности педагогического 

коллектива ДОУ 

Показатели. Личность ребенка — объединяющая коллектив 

ценность. Ценности сотрудничества и профессионально-педагогической 

этики. 

4 балла — духовность и нравственность в содержании работы и 

общения педагогов, направленность на интересы развития ребенка, 

принятие и поддержка детской индивидуальности; 

3балла — учет интересов ребенка большинством педагогического 

коллектива, оценка с этих позиций эффективности своей деятельности; 

2балла — ориентация на личность ребенка у половины педагогов 

только формально проговариваемый, но не реально действующий мотив 

профессиональной деятельности; 

1балл — личностные особенности детей специально не изучаются и 

не поддерживаются педагогами. 

Критерий 5.2. Профессиональная компетентность педагогов 

ДОУ 

Показатели. Владение учебно-методическим материалом и 

современными методами ведения занятий. Рефлексия причин успехов и 

неудач своей деятельности. Стабильность в достижении положительных 

результатов труда независимо от контингента детей и других факторов. 

Вовлечение детей в познавательную деятельность и социальную 

активность. Организация их самостоятельной работы исследовательского 

типа. Связь учебных занятий с жизненным опытом детей. Воздействие на 

эмоционально-нравственную сферу детей, побуждение их к 

самовоспитанию. 

4балла — большинство педагогов в совершенстве владеют 

методикой, разрабатывают авторскую систему учебных занятий, 

активизируют развитие детей, отслеживают их успехи и неудачи, вносят 

необходимые коррективы в работу; 

3балла — преобладают педагоги, достигающие высоких результатов 

в развитии и воспитании детей, устанавливающие связь между учебным 
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материалом и жизненным опытом ребенка, однако имеются некоторые 

затруднения в организации образовательной работы с детьми; 

2балла — профессиональные знания большинством педагогов не 

пополняются, успешность развития детей не отслеживается, педагоги не 

осознают степени эффективности своей работы и не могут вовремя внести 

в нее нужные коррективы, воспитательный аспект занятий сводится к 

поддержанию порядка и дисциплины; 

1балл — большинство педагогов неуверенно владеют учебным 

материалом и современными методиками его преподавания, они занимают 

формальную позицию по отношению к детям, «присматривают» за ними, 

не могут объяснить причины их неудач и своевременно помочь. 

Критерий 5.3. Сотрудничество педагогов и ориентация их на 

совместные достижения 

Показатели. Отношение педагогов к сотрудничеству в коллективе. 

Традиции обсуждения занятий и общих дел. Обмен опытом работы. 

Ориентация на командную проектную работу. Распределение поручений 

согласно индивидуальным склонностям и интересам педагогов. 

4 балла — большинство педагогов успешно взаимодействуют друг с 

другом в коллективе, содействуют успеху друг друга, внедряют 

организационные формы обмена достижениями, коллектив представляет 

собой слаженную команду; 

3балла — педагоги склонны к сотрудничеству, но испытывают 

дефицит общения; несмотря на то, что в ДОУ имеются формы совместной 

педагогической деятельности и обмена опытом, но они недостаточно 

развиты; 

2балла — педагоги привыкли работать в одиночку, «вариться в 

собственном соку», профессиональное взаимодействие и коллективная 

ответственность за результаты работы отсутствуют; 

1 балл — имеет место соперничество и не всегда здоровая 

конкуренция между педагогами, есть случаи противодействия новаторству 

коллег, действия педагогов не согласованны и порой противоречат друг 

другу. 

 

6. Достижения детей ДОУ 

Критерий 6.1. Уровень освоения детьми программного 

материала 

Показатели. Количество детей с высоким, средним и низким 

уровнем образовательных достижений. Обеспечение со стороны педагогов 

динамики продвижения всех групп детей. Возрастные интеллектуальные 

нормы выполняют, % детей: 

4 балла — 90—100; 

3 балла — 70—90; 

2 балла — 40—70; 

1 балл — менее 40. 

Критерий 6.2. Положительная познавательная мотивация, 

стремление к самообразованию 
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Показатели. Положительный настрой на занятия с преобладанием 

интереса и ответственности. Организованность, дисциплина. Владение 

основными познавательными умениями, навыками произвольности. 

Сформированность контрольно-оценочных действий. 

4 балла — выражены познавательные интересы, проявляются 

широкий кругозор и любознательность, сформирована произвольность 

поведения; 

3 балла — на занятиях преобладают мотивы интереса, проявляется 

самодисциплина, хотя для части детей требуется внешнее побуждение к 

занятиям; 

2балла — ведущие мотивы к участию в занятиях — внешнее 

понуждение, приспособление к обстоятельствам; 

1балл — большинство детей побуждаются к занятиям посредством 

контроля со стороны, внешними по отношению к учебе стимулами 

(поощрениями, наказаниями). 

Критерий 6.3. Ценности детского коллектива, отношения детей 

между собой, их поведение вне ДОУ 

Показатели. Ценности, преобладающие в детских коллективах. 

Отзывы 

окружающих о воспитанности детей. Проявление ими заботливого 

отношения к другим людям. Социально значимая (гражданская) 

активность. 

4 балла — доминируют высоконравственные ценности и гуманные 

отношения друг к другу и старшим, заботливое отношение к слабым, 

ответственность за свое поведение; 

3балла — у детей преобладают нравственная атмосфера и 

социальная направленность деятельности; 

2балла — объединения детей аморфны, неустойчивы, их объединяет 

только развлечение, общение их между собой инициируется взрослым; 

1 балл — дети в общении с другими эгоцентричны, стремятся к 

подавлению других или к самоизоляции от других. 

Примечание. 

При обработке результатов групповой экспертной оценки следует 

рассматривать сумму баллов разделов 1 (ресурсы) + 2 (управление) + 3 

(учебный план) — как показатели внешнего обеспечения развития ДОУ, а 

сумму баллов разделов 4 (психологический климат) + 5 (квалификация 

педагогов) + 6 (достижения детей) — как показатели внутреннего 

обеспечения развития ДОУ. 

Система мониторинга освоения Программы 

В научной литературе мониторинг определяется как специально 

организованное систематическое наблюдение за состоянием объектов, 

явлений, процессов с помощью относительно стабильного ограниченного 

числа стандартизованных показателей, отображающих приоритетную 

причинную зависимость с целью оценки, контроля, прогноза, 

предупреждения нежелательных тенденций развития  (М.М. Поташник, 

А.Ю. Шаталов, В.В. Афанасьев, И.В. Афанасьева, Е.А. Гвоздева).                                 
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Таким образом, мониторинг – система сбора, оценки хранения и 

распространения информации для принятия управленческих решений. 

Специфика дошкольного возраста заключатся в том, что все психические 

процессы очень подвижны и пластичны, развитие потенциальных 

возможностей ребенка в значительной степени зависит от того, какие 

условия для этого развития создадут ему педагоги и родители. 

Реальные способности ребенка могут проявиться достаточно поздно, 

и то образование, которое он получает, в большей мере способствует их 

проявлению. Любое достижение ребенка дошкольного возраста на каждом 

этапе его развития является промежуточным и служит лишь основанием 

для выбора педагогом методов и технологий для индивидуальной работы. 

Система мониторинга достижения детьми планируемых результатов 

освоения Программы (далее – мониторинг) направлена на осуществление 

оценки индивидуального развития детей. Такая оценка проводится 

педагогическим работников в рамках педагогической диагностики (оценки 

индивидуального развития детей дошкольного возраста, связанной с 

оценкой эффективности педагогических действий и лежащей в основе их 

дальнейшего планирования). 

Результаты педагогической диагностики могут использоваться 

исключительно для решения следующих образовательных задач: 

- индивидуализации образования (в том числе поддержки ребенка, 

построения его образовательной траектории или профессиональной 

коррекции особенностей его развития; 

- оптимизации работы с группой детей. 

Обучение и воспитание в дошкольном возрасте носит целостный 

характер и может быть распределено в образовательном процессе по 

предметным областям (математические представления, развитие речи, 

изобразительная и музыкальная деятельность и т.д.) лишь условно. 

Именно поэтому диагностика в дошкольном возрасте не может в полной 

мере опираться на выявление знаний, умений и навыков. Объектом 

мониторинга выступают физические, интеллектуальные и личностные 

качества ребенка- дошкольника. 

Обязательным требованием к построению системы мониторинга 

является использование только тех методов, применение которых 

позволяет получить необходимый объем информации в оптимальные 

сроки. Формы мониторинга должны обеспечивать объективность и 

точность получаемых данных и включают в себя: 

Наблюдение за ребенком (в психологии) - описательный 

психологический исследовательский метод, заключающийся в 

целенаправленном и организованном восприятии и регистрации поведения 

изучаемого объекта. 

Беседа является одним из самых продуктивных методов в 

психологии личности, дающих возможность вглядеться во внутренний мир 

человека, во многом понять его сложное, часто противоречивое 

содержание. 

Анализ продуктов детской деятельности. 
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Периодичность мониторинга – два раз в год (в октябре, апреле). 

В апреле проводится с целью оценки степени решения поставленных 

задач; определения перспектив дальнейшего проектирования 

педагогического процесса. 

В проведении мониторинга участвуют воспитатели групп, 

музыкальный руководитель, инструктор по физической культуре, учитель-

логопед, педагог- психолог и медицинские работники. 

В октябре проводится для вновь поступивших в ДОУ детей с целью 

выявления стартовых условий (исходный уровень развития ребенка), в 

рамках которого определяются: 

-достижения; 

-индивидуальные проблемы, проявления, требующие педагогической 

поддержки; 

-задачи работы; 

-при необходимости индивидуальная работа или индивидуальный 

маршрут развития ребенка на год. 

Основная задача мониторинга заключается в том, чтобы определить 

степень освоения ребенком образовательной программы и влияние 

образовательного процесса, организуемого в ДОУ, на развитие ребенка. 

Результаты мониторинга заносятся в специальную диагностическую 

карту. 

Результаты мониторинга отражаются в специальных 

диагностических картах, где горизонтальные ячейки помогают «увидеть» 

общую ситуацию конкретного ребенка, а вертикальные ячейки отражают 

картину всей группы в целом. 

При необходимости используется психологическая диагностика 

развития детей (выявление и изучение индивидуально-психологических 

особенностей детей), которую проводит педагог-психолог. 

Участие ребенка в психологической диагностике допускается только 

с согласия его родителей (законных представителей). 

Результаты психологической диагностики могут использоваться для 

решения задач психологического сопровождения и проведения 

квалифицированной коррекции развития детей. 

          В ходе образовательной деятельности педагоги создают 

диагностические ситуации, чтобы оценить индивидуальную динамику 

детей и скорректировать свои действия. (Приложение № 1). 
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II. Содержательный раздел 

2. Общие положения. 

 

В содержательном разделе представлено: 

– описание  образовательной деятельности в соответствии с 

направлениями развития ребенка в пяти образовательных областях: 

социально-коммуникативной, познавательной, речевой, художественно- 

эстетической и физического развития, с учетом используемых вариативных 

программ дошкольного образования и методических пособий, 

обеспечивающих реализацию данного содержания; 

– описание вариативных форм, способов, методов и средств реализации 

Программы с учетом возрастных и индивидуально-психологических  

особенностей воспитанников, специфики их образовательных  потребностей, 

мотивов и интересов; 

–коррекционно-развивающая работа для детей с ОНР и ФФНР; ОВЗ. 

При организации образовательной деятельности  по направлениям, 

обозначенным образовательными областями, педагоги следуют принципам 

Программы, в частности принципам поддержки разнообразия детства, 

индивидуализации дошкольного образования, возрастной адекватности 

образования и другим. Определяя содержание образовательной деятельности 

в соответствии с этими принципами, принимают во внимание разнообразие 

интересов и мотивов детей, значительные индивидуальные различия между 

детьми, неравномерность формирования разных способностей у ребенка, а 

также особенности социокультурной среды, в которой проживают семьи 

воспитанников, и особенности места расположения детского сада. 

 

2.1. Описание образовательной деятельности в соответствии с 

направлениями развития ребенка, представленными в пяти 

образовательных областях 

Реализация Программы обеспечивается на основе вариативных форм, 

способов, методов и средств, представленных в образовательных 

программах, методических пособиях, соответствующих принципам и целям 

Стандарта и выбираемых педагогами ДОУ с учетом многообразия 

конкретных социокультурных, географических, климатических условий 

реализации Программы, возраста воспитанников, состава групп, 

особенностей и интересов детей, запросов родителей (законных 

представителей). 

Примером вариативных форм, способов, методов организации 

образовательной деятельности служат такие формы как:  

- образовательные предложения для возрастной группы (занятия), различные 

виды игр, в том числе свободная игра, игра-исследование, с/ролевая, и др. 

виды игр, подвижные и традиционные народные игры;  

- взаимодействие и общение детей и взрослых или детей между собой; 

проекты различной направленности, прежде всего исследовательские; 
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праздники, социальные акции и т.п., а также использование образовательного 

потенциала режимных моментов. Все формы вместе и каждая в отдельности 

реализуются через сочетание организованных взрослыми и самостоятельно 

инициируемых свободно выбираемых детьми видов деятельности. 

Любые формы, способы, методы и средства реализации Программы 

осуществляются с учетом базовых принципов Стандарта и раскрытых в 

разделе 1.1.2. принципов и подходов Программы, то есть обеспечивается 

активное участие ребенка в образовательном процессе в соответствии со 

своими возможностями и интересами, личностно - развивающий характер 

взаимодействия и общения и др. 

При подборе форм, методов, способов реализации Программы для 

достижения планируемых результатов, описанных в Стандарте в форме 

целевых ориентиров и представленных в разделе 1.2. Программы, и развития 

в пяти образовательных областях учитываются общие характеристики 

возрастного развития детей и задачи развития для каждого возрастного 

периода. 

2.1.1.  Образовательная область 

«Социально-коммуникативное развитие» 

(социализация, развитие общения, нравственное воспитание;  ребенок в 

семье и сообществе, патриотическое воспитание; самообслуживание, 

самостоятельность; трудовое воспитание, формирование основ 

безопасности). 

«Социально-коммуникативное развитие» направлено на усвоение норм 

и ценностей, принятых в обществе, включая моральные и нравственные 

ценности; развитие общения и взаимодействия ребенка со взрослыми и 

сверстниками; становление самостоятельности, целенаправленности и 

саморегуляции собственных действий; развитие социального и 

эмоционального интеллекта, эмоциональной отзывчивости, сопереживания, 

формирование готовности к совместной деятельности со сверстниками, 

формирование уважительного отношения и чувства принадлежности к своей 

семье и к сообществу детей и взрослых в детском саду; формирование 

позитивных установок к различным видам труда и творчества; формирование 

основ безопасного поведения в быту, социуме, природе» 

Ранний возраст (1-3 года) 

В области социально-коммуникативного развития основными задачами 

образовательной деятельности являются создание условий для: 

– дальнейшего развития общения ребенка с взрослыми; 

– дальнейшего развития общения ребенка с другими детьми; 

– дальнейшего развития игры 

– дальнейшего развития навыков самообслуживания. 

В сфере развития общения с взрослым 

Взрослый удовлетворяет потребность ребенка в общении и социальном 

взаимодействии, поощряя ребенка к активной речи. 
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Взрослый не стремится искусственно ускорить процесс речевого 

развития. Он играет с ребенком, используя различные предметы, при этом 

активные действия ребенка и взрослого чередуются; показывает образцы 

действий с предметами; создает предметно-развивающую среду для 

самостоятельной игры-исследования; поддерживает инициативу ребенка в 

общении и предметно-манипулятивной активности, поощряет его действия. 

Способствует развитию у ребенка позитивного представления о себе и 

положительного самоощущения: подносит к зеркалу, обращая внимание 

ребенка на детали его внешнего облика, одежды; учитывает возможности 

ребенка, поощряет достижения ребенка, поддерживает инициативность и 

настойчивость в разных видах деятельности. 

Взрослый способствует развитию у ребенка интереса и 

доброжелательного отношения к другим детям: создает безопасное 

пространство для взаимодействия детей, насыщая его разнообразными 

предметами, наблюдает за активностью детей в этом пространстве, поощряет 

проявление интереса детей друг к другу и про социальное поведение, 

называя детей по имени, комментируя (вербализируя) происходящее. Особое 

значение в этом возрасте приобретает вербализация различных чувств детей, 

возникающих в процессе взаимодействия: радости, злости, огорчения, боли и 

т. п., которые появляются в социальных ситуациях. Взрослый продолжает 

поддерживать стремление ребенка к самостоятельности в различных 

повседневных ситуациях и при овладении навыками самообслуживания. 

В сфере развития социальных отношений и общения со сверстниками 

Взрослый наблюдает за спонтанно складывающимся взаимодействием детей 

между собой в различных игровых и/или повседневных ситуациях;  

в случае возникающих между детьми конфликтов не спешит вмешиваться; 

обращает внимание детей на чувства, которые появляются у них в процессе 

социального взаимодействия; утешает детей в случае обиды и обращает 

внимание на то, что определенные действия могут вызывать обиду. 

В ситуациях, вызывающих позитивные чувства, взрослый 

комментирует их, обращая внимание детей на то, что определенные ситуации 

и действия вызывают положительные чувства удовольствия, радости, 

благодарности и т. п. Благодаря этому дети учатся понимать собственные 

действия и действия других людей в плане их влияния на других, овладевая 

таким образом социальными компетентностями. 

В сфере развития игры Взрослый организует соответствующую 

игровую среду, в случае необходимости знакомит детей с различными 

игровыми сюжетами, помогает освоить простые игровые действия 

(покормить куклу, помешать в кастрюльке «еду»), использовать предметы-

заместители, поддерживает попытки ребенка играть в роли (мамы, дочки, 

врача и др.), организуют несложные сюжетные игры с несколькими детьми. 

В сфере социального и эмоционального развития Взрослый грамотно 

проводит адаптацию ребенка к Организации, учитывая привязанность детей 

к близким, привлекает родителей (законных представителей) или родных для 
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участия и содействия в период адаптации. Взрослый, первоначально в 

присутствии родителей (законных представителей) или близких, знакомится 

с ребенком и налаживает с ним эмоциональный контакт. В период адаптации 

взрослый следит за эмоциональным состоянием ребенка и поддерживает 

постоянный контакт с родителями (законными представителями); 

предоставляет возможность ребенку постепенно, в собственном темпе 

осваивать пространство и режим Организации, не предъявляя ребенку 

излишних требований. 

Ребенок знакомится с другими детьми. Взрослый же при 

необходимости оказывает ему в этом поддержку, представляя нового ребенка 

другим детям, называя ребенка по имени, усаживая его на первых порах 

рядом с собой. 

Также в случае необходимости взрослый помогает ребенку найти себе 

занятия, знакомя его с пространством Организации, имеющимися в нем 

предметами и материалами. Взрослый поддерживает стремление детей к 

самостоятельности в самообслуживании (дает возможность самим одеваться, 

умываться и пр., помогает им), поощряет участие детей в повседневных 

бытовых занятиях; приучает к опрятности, знакомит с правилами этикета. 

Дошкольный возраст 

В области социально-коммуникативного развития ребенка в условиях 

информационной социализации основными задачами образовательной 

деятельности являются создание условий для: 

– развития положительного отношения ребенка к себе и другим людям; 

– развития коммуникативной и социальной компетентности, в том числе 

информационно-социальной компетентности; 

– развития игровой деятельности; 

– развития компетентности в виртуальном поиске. 

В сфере развития положительного отношения ребенка к себе и другим 

людям Взрослые создают условия для формирования у ребенка 

положительного самоощущения – уверенности в своих возможностях, в том, 

что он хороший, его любят. Способствуют развитию у ребенка чувства 

собственного достоинства, осознанию своих прав и свобод (иметь 

собственное мнение, выбирать друзей, игрушки, виды деятельности, иметь 

личные вещи, по собственному усмотрению использовать личное время). 

Взрослые способствуют развитию положительного отношения ребенка к 

окружающим его людям: воспитывают уважение и терпимость к другим 

детям и взрослым, вне зависимости от их социального происхождения, 

расовой и национальной принадлежности, языка, вероисповедания, пола, 

возраста, личностного и поведенческого своеобразия; воспитывают уважение 

к чувству собственного достоинства других людей, их мнениям, желаниям, 

взглядам. 

В сфере развития коммуникативной и социальной компетентности. 

У детей с самого раннего возраста возникает потребность в общении и 

социальных контактах. Первый социальный опыт дети приобретают в семье, 
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в повседневной жизни, принимая участие в различных семейных событиях. 

Уклад жизни и ценности семьи оказывают влияние на социально-

коммуникативное развитие детей. 

Взрослые создают в Организации различные возможности для 

приобщения детей к ценностям сотрудничества с другими людьми, прежде 

всего реализуя принципы личностно-развивающего общения и содействия, 

предоставляя детям возможность принимать участие в различных событиях, 

планировать совместную работу. Это способствует развитию у детей чувства 

личной ответственности, ответственности за другого человека, чувства 

«общего дела», понимания необходимости согласовывать с партнерами по 

деятельности мнения и действия. 

Взрослые помогают детям распознавать эмоциональные переживания и 

состояния окружающих, выражать собственные переживания. 

Способствуют формированию у детей представлений о добре и зле, 

обсуждая с ними различные ситуации из жизни, из рассказов, сказок, 

обращая внимание на проявления щедрости, жадности, честности, лживости, 

злости, доброты и др., таким образом, создавая условия освоения ребенком 

этических правил и норм поведения. 

Взрослые предоставляют детям возможность выражать свои 

переживания, чувства, взгляды, убеждения и выбирать способы их 

выражения, исходя из имеющегося у них опыта. Эти возможности 

свободного самовыражения играют ключевую роль в развитии речи и 

коммуникативных способностей, расширяют словарный запас и умение 

логично и связно выражать свои мысли, развивают готовность принятия на 

себя ответственности в соответствии с уровнем развития. 

Интерес и внимание взрослых к многообразным проявлениям ребенка, 

его интересам и склонностям повышает его доверие к себе, веру в свои силы. 

Возможность внести свой вклад в общее дело и повлиять на ход событий, 

например при участии, в планировании, возможность выбора содержания и 

способов своей деятельности помогает детям со временем приобрести 

способность и готовность к самостоятельности и участию в жизни общества, 

что характеризует взрослого человека современного общества, осознающего 

ответственность за себя и сообщество. 

Взрослые способствуют развитию у детей социальных навыков: при 

возникновении конфликтных ситуаций не вмешиваются, позволяя детям 

решить конфликт самостоятельно и помогая им только в случае 

необходимости. В различных социальных ситуациях дети учатся 

договариваться, соблюдать очередность, устанавливать новые контакты. 

Взрослые способствуют освоению детьми элементарных правил этикета и 

безопасного поведения дома, на улице. Создают условия для развития 

бережного, ответственного отношения ребенка к окружающей природе, 

рукотворному миру, а также способствуют усвоению детьми правил 

безопасного поведения, прежде всего на своем собственном примере и 



                                                           
 

36 

 

примере других, сопровождая собственные действия и/или действия детей 

комментариями. 

В сфере развития игровой деятельности Взрослые создают условия 

для свободной игры детей, организуют и поощряют участие детей в 

сюжетно-ролевых, дидактических, развивающих компьютерных играх и 

других игровых формах; поддерживают творческую импровизацию в игре. 

Используют дидактические игры и игровые приемы в разных видах 

деятельности и при выполнении режимных моментов. 

 
Содержание психолого - педагогической работы по ОО «Социально-

коммуникативное развитие представлено в программе «От рождения до школы» 

 
 2 группа 

Ран-него 

возраста 

младшая 

группа 

средняя 

группа 

 

старшая 

группа 

подготовит к 

школе 

группа 

Социализация, 

развитие общения, 

нравственное 

воспитание 

стр.48 стр.48-49 стр.49 стр.49-50 стр.50 

Ребенок в семье и 

сообществе, 

патриотическое 

воспитание 

стр.50  стр.51 стр.51 стр.52-53 стр.53 

Самообслуживание, 

самостоятельность, 

трудовое 

воспитание 

стр.54 стр.54-55 стр.55-56 стр.56-58 стр.58-59 

Формирование 

основ 

безопасности 

 

стр.59-60  стр.60 стр.60-61 стр.61-62 стр.62-63 

 

 

Методическое обеспечение образовательной области 

«Социально-коммуникативное развитие» 

Автор   составитель Наименование                         

издания 

издательство Год                    

издания 

1 2 3 4 

Тематический модуль «Социализация» 

ГубановаН.Ф. Социальное развитие детей 3-7 

лет 

Мозаика-Синтез 2011г. 

Губанова Н.Ф. Игровая деятельность в детском 

саду 

Мозаика-Синтез 2010 г. 

Петрова В.И. 

Стульнич Т.Д. 

Этические беседы с детьми 4-7 

лет  

Мозаика-Синтез  2008г. 

Губанова Н.Ф. Развитие игровой деятельности 2 

мл.гр 

Мозаика-Синтез 2010 г. 

Комарова Н.Ф. Комплексное руководство с/р 

играми в д/с 

М. Скрипторий 2012 
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Губанова Н.Ф. Развитие игровой деятельности 

средней .гр 

Мозаика-Синтез 2010 г. 

Колдина Д.Н. Игровые занятия для детей 

раннего возраста 

С-П Детство-

пресс 

2014 

Тематический модуль «Труд» 

Куцакова Л.В 

 

Конструирование и ручной 

труд в детском саду 

Мозаика-

Синтез . 

2008 г. 

Куцакова Л.В Конструирование из 

строительного материала в 

подготовительной группе  

детского сада 

Мозаика-

Синтез . 

 

2009 

Богатеева З.А. Творим и мастерим. Ручной 

труд в детском саду и дома 

Мозаика-

Синтез . 

 

Комарова Т.С 

 

Трудовое воспитание в 

детском саду.  

Мозаика-

Синтез . 

 

 Чудесные поделки из бумаги. 

М. Просв. 1992г 

М.Просв. 1992г 

Гульянц Э.К. Что можно сделать из 

природного материала. М. 

Просв. 1991г 

М. Просв.   1991г 

Нечаева В.Г.   Воспитание дошкольников в 

труде. 

М. Просв 1980 

Тематический модуль «Безопасность» 

Авдеева А.А., Князева 

О.Л., Стёркина Р.Б. 

Безопасность 

 

СПб. 

 

2005 

 

Шинкарчук С.А.  Правила безопасности.  

 

СПб., 2008 

Авдеева А.А., Князева 

О.Л. 

Безопасность на улице и дорогах.  М. Мозаика-

Синтез 

2000 

 

Обухова Л.А.  «Тридцать уроков здоровья» Мозаика-Синтез 2009 

 Ознакомление дошкольников с 

правилами дорожного движения 

М.: Мозаика-

Синтез 

2010. 

 

 

2.1.2. Образовательная область «Познавательное развитие» 

(познавательно-исследовательская деятельность, формирование 

элементарных математических представлений, ознакомление с миром 

природы). 

«Познавательное развитие предполагает развитие интересов детей, 

любознательности и познавательной мотивации;                                                                                                                           

формирование познавательных действий, становление сознания;                                          

развитие воображения и творческой активности;                                                                

формирование первичных представлений о себе, других людях, объектах 
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окружающего мира, о свойствах и отношениях объектов окружающего мира 

(форме, цвете, размере, материале, звучании, ритме, темпе, количестве, 

числе, части и целом, пространстве и времени, движении и покое, причинах и 

следствиях и др.), о малой родине и Отечестве, представлений о 

социокультурных ценностях нашего народа, об отечественных традициях и 

праздниках, о планете Земля как общем доме людей, об особенностях ее 

природы, многообразии стран и народов мира». 

Ранний возраст (1-3 года) 

В сфере познавательного развития основными задачами 

образовательной деятельности являются создание условий для: 

– ознакомления детей с явлениями и предметами окружающего мира, 

овладения предметными действиями; 

– развития познавательно-исследовательской активности и познавательных 

способностей. 

В сфере ознакомления с окружающим миром Взрослый знакомит детей 

с назначением и свойствами окружающих предметов и явлений в группе, на 

прогулке, в ходе игр и занятий; помогает освоить действия с игрушками-

орудиями (совочком, лопаткой и пр.). 

В сфере развития познавательно-исследовательской активности и 

познавательных способностей Взрослый поощряет любознательность и 

исследовательскую деятельность детей, создавая для этого насыщенную 

предметно- развивающую среду, наполняя ее соответствующими 

предметами. Для этого можно использовать предметы быта – кастрюли, 

кружки, корзинки, пластмассовые банки, бутылки, а также грецкие орехи, 

каштаны, песок и воду. Взрослый с вниманием относится к проявлению 

интереса детей к окружающему природному миру, к детским вопросам, не 

спешит давать готовые ответы, разделяя удивление и детский интерес. 

Дошкольный возраст 

В области познавательного развития ребенка основными задачами 

образовательной деятельности являются создание условий для: 

– развития любознательности, познавательной активности, познавательных 

способностей детей; 

– развития представлений в разных сферах знаний об окружающей 

действительности, в том числе о виртуальной среде, о возможностях и рисках 

Интернета. 

В сфере развития любознательности, познавательной активности, 

познавательных способностей Взрослые создают насыщенную предметно-

пространственную среду, стимулирующую познавательный интерес детей, 

исследовательскую активность, элементарное экспериментирование с 

различными веществами, предметами, материалами. 

Ребенок с самого раннего возраста проявляет исследовательскую 

активность и интерес к окружающим предметам и их свойствам, а в возрасте 

3-5 лет уже обладает необходимыми предпосылками для того, чтобы 
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открывать явления из естественнонаучной области, устанавливая и понимая 

простые причинные взаимосвязи «если… то…». 

Уже в своей повседневной жизни ребенок приобретает многообразный 

опыт соприкосновения с объектами природы – воздухом, водой, огнем, 

землей (почвой), светом, различными объектами живой и неживой природы и 

т. п. Ему нравится наблюдать природные явления, исследовать их, 

экспериментировать с ними. Он строит гипотезы и собственные теории, 

объясняющие явления, знакомится с первичными закономерностями, делает 

попытки разбираться во взаимосвязях, присущих этой сфере. 

Возможность свободных практических действий с разнообразными 

материалами, участие в элементарных опытах и экспериментах имеет 

большое значение для умственного и эмоционально-волевого развития 

ребенка, способствует построению целостной картины мира, оказывает 

стойкий долговременный эффект. У ребенка формируется понимание, что 

окружающий мир полон загадок, тайн, которые еще предстоит разгадать.     

Таким образом, перед ребенком открывается познавательная 

перспектива дальнейшего изучения природы, мотивация расширять и 

углублять свои знания. Помимо поддержки исследовательской активности, 

взрослый организует познавательные игры, поощряет интерес детей к 

различным развивающим играм и занятиям, например лото, шашкам, 

шахматам, конструированию и пр. 

В сфере развития представлений в разных сферах знаний об 

окружающей действительности Взрослые создают возможности для 

развития у детей общих представлений об окружающем мире, о себе, других 

людях, в том числе общих представлений в естественнонаучной области, 

математике, экологии. Взрослые читают книги, проводят беседы, экскурсии, 

организуют просмотр фильмов, иллюстраций познавательного содержания и 

предоставляют информацию в других формах. Побуждают детей задавать 

вопросы, рассуждать, строить гипотезы относительно наблюдаемых явлений, 

событий. 

Знакомство с социокультурным окружением предполагает знакомство 

с названиями улиц, зданий, сооружений, организаций и их назначением, с 

транспортом, дорожным движением и правилами безопасности, с 

различными профессиями людей. 

Усвоение детьми ценностей, норм и правил, принятых в обществе, 

лучше всего происходит при непосредственном участии детей в его жизни, в 

практических ситуациях, предоставляющих поводы и темы для дальнейшего 

обсуждения. 

Широчайшие возможности для познавательного развития 

предоставляет свободная игра. Следуя интересам и игровым потребностям 

детей, взрослые создают для нее условия, поддерживают игровые (ролевые) 

действия, при необходимости предлагают варианты развертывания сюжетов, 

в том числе связанных с историей и культурой, а также с правилами 

поведения и ролями людей в социуме. 
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Участвуя в повседневной жизни, наблюдая за взрослыми, ребенок 

развивает математические способности и получает первоначальные 

представления о значении для человека счета, чисел, приобретает знания о 

формах, размерах, весе окружающих предметов, времени и пространстве, 

закономерностях и структурах. Испытывая положительные эмоции от 

обращения с формами, количествами, числами, а также с пространством и 

временем, ребенок незаметно для себя начинает еще до школы осваивать их 

математическое содержание. 

Благодаря освоению математического содержания окружающего мира 

в дошкольном возрасте у большинства детей развиваются предпосылки 

успешного учения в школе и дальнейшего изучения математики на 

протяжении всей жизни. Для этого важно, чтобы освоение математического 

содержания на ранних ступенях образования сопровождалось позитивными 

эмоциями – радостью и удовольствием. 

Предлагая детям математическое содержание, нужно также иметь в 

виду, что их индивидуальные возможности и предпочтения будут 

различными и поэтому освоение детьми математического содержания носит 

сугубо индивидуальный характер. По завершении этапа дошкольного 

образования между детьми наблюдается большой разброс в знаниях, умениях 

и навыках, касающихся математического содержания. 

В соответствии с принципом интеграции образовательных областей 

Программа предполагает взаимосвязь математического содержания с 

другими разделами Программы. Особенно тесно математическое развитие в 

раннем и дошкольном возрасте связано с социально- коммуникативным и 

речевым развитием. Развитие математического мышления происходит и 

совершенствуется через речевую коммуникацию с другими детьми и 

взрослыми, включенную в контекст взаимодействия в конкретных ситуациях. 

Воспитатели систематически используют ситуации повседневной жизни для 

математического развития, например, классифицируют предметы, явления, 

выявляют последовательности в процессе действий «сначала это, потом 

то…» (ход времени, развитие сюжета в сказках и историях, порядок 

выполнения деятельности и др.), способствуют формированию 

пространственного восприятия (спереди, сзади, рядом, справа, слева и др.) и 

т. п., осуществляя при этом речевое сопровождение. 

Элементы математики содержатся и могут отрабатываться на занятиях 

музыкой и танцами, движением и спортом. На музыкальных занятиях при 

освоении ритма танца, при выполнении физических упражнений дети могут 

осваивать счет, развивать пространственную координацию.  Для этого 

воспитателем совместно с детьми осуществляется вербализация 

математических знаний, например фразами «две ноги и две руки», «встать 

парами», «рассчитаться на первый и второй», «в команде играем вчетвером»; 

«выполняем движения под музыку в такт: раз, два, три, раз, два, три»; 

«встаем в круг» и др. 
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Математические элементы могут возникать в рисунках детей (фигуры, 

узоры), при лепке, конструировании и др. видах детской творческой 

активности. Воспитатели обращают внимание детей на эти элементы, 

проговаривая их содержание и употребляя соответствующие слова-понятия 

(круглый, больше, меньше, спираль – о домике улитки, квадратный, 

треугольный – о рисунке дома с окнами и т. п.). 

У детей развивается способность ориентироваться в пространстве 

(право, лево, вперед, назад и т. п.); сравнивать, обобщать (различать, 

классифицировать) предметы; понимать последовательности, количества и 

величины; выявлять различные соотношения (например, больше – меньше, 

толще – тоньше, длиннее – короче, тяжелее – легче и др.); применять 

основные понятия, структурирующие время (например, до – после, вчера – 

сегодня – завтра, названия месяцев и дней); правильно называть дни недели, 

месяцы, времена года, части суток. Дети получают первичные представления 

о геометрических формах и признаках предметов и объектов (например, 

круглый, с углами, с таким-то количеством вершин и граней), о 

геометрических телах (например, куб, цилиндр, шар). 

У детей формируются представления об использовании слов, 

обозначающих числа. Они начинают считать различные объекты (например, 

предметы, звуки и т. п.) до 10, 20 и далее, в зависимости от индивидуальных 

особенностей развития. 

Развивается понимание соотношения между количеством предметов и 

обозначающим это количество числовым символом; 

понимание того, что число является выражением количества, длины, веса, 

времени или денежной суммы; понимание назначения цифр как способа 

кодировки и маркировки числа (например, номер телефона, почтовый 

индекс, номер маршрута автобуса). 

Развивается умение применять такие понятия, как «больше, меньше, 

равно»; устанавливать соотношения (например, «как часто», «как много», 

«насколько больше») использовать в речи геометрические понятия 

(например, «треугольник, прямоугольник, квадрат, круг, куб, шар, цилиндр, 

точка, сторона, угол, площадь, вершина угла, грань»). 

Развивается способность воспринимать «на глаз» небольшие 

множества до 6–0 объектов (например, при играх с использованием 

игральных костей или на пальцах рук). 

Развивается способность применять математические знания и умения в 

практических ситуациях в повседневной жизни (например, чтобы положить в 

чашку с чаем две ложки сахара), в различных видах образовательной 

деятельности (например, чтобы разделить кубики поровну между 

участниками игры), в том числе в других образовательных областях. 

Развитию математических представлений способствует наличие 

соответствующих математических материалов, подходящих для счета, 

сравнения, сортировки, выкладывания последовательностей и т. п. 
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Детский сад имеет право выбора способа формирования у 

воспитанников математических представлений, в том числе с учетом 

особенностей реализуемых основных образовательных программ, 

используемых вариативных образовательных программ. 

 
Содержание психолого-педагогической работы по ОО «Познавательное развитие»                                                                 

представлено в программе «От рождения до школы» 

 2 группа  

раннего 

возраста 

младшая 

группа 

средняя  

группа  

старшая 

группа  

 

подготовител 

ьная к школе 

группа 

Развитие 

познавательно      

исследовательской 

деятельности  

стр.72   стр.72-73  Стр.73-74  стр.74-76 6- стр.76-77 

Ознакомление с 

предметным 

окружением 

стр.83-84 стр.84-85 стр.86-87 стр.87-88 стр.88-90 

Ознакомление с 

социальным 

миром 

стр.79-80 стр.80 стр.80-81 стр.81-82 стр.82-83 

Формирование 

элементарных 

математических 

представлений 

(ФЭМП) 

стр.65 стр.65-66 стр.66-68 стр.68-70 стр.70-72 

Ознакомление с 

миром природы 

Стр83-84 Стр84-85 Стр86-87 Стр87-88 Стр89-90 

 

Методическое обеспечение образовательной области 

«Познавательное развитие» 

Автор   составитель Наименование                         

издания 

издательство Год                    

издания 

1 2 3 4 

Тематический модуль «Формирование целостной картины мира» 

Соломенникова О.А. Занятия по формированию 

экологических представлений 2 

мл гр 

Мозаика-Синтез 2010 

Соломенникова О.А. Занятия по формированию 

экологических представлений 1 

мл гр 

Мозаика-Синтез 2010 

Дыбина О.В. Занятия по ознакомлению с 

окружающим миром старшая  

Мозаика-Синтез 2011 

Соломенникова О.А. Занятия по формированию 

экологических представлений 

средняя  гр 

Мозаика-Синтез 2010 

Воронкевич О.А. Добро пожаловать в экологию (с 

диском) 

С-П Детство-

Пресс 

2011 

Павлова Л.Ю. Сборник дидактических игр по Мозаика-Синтез 2012 



                                                           
 

43 

 

ознакомлению детей 4-7 лет с 

окружающим миром 

Васильева С.И. Мир животных (домашние) 

Тематический словарь в 

картинках 

ООО Школьная 

Пресса 

2010 

Дорофеева А. Наглядно-дидакт .пособие  Мир 

в картинках Насекомые 

Мозаика-Синтез 2012 

 Наглядно-дидактическое пособие 

Государственные символы 

Мозаика-Синтез 2011 

Бурдина  С.В. Готов ли ты к школе.Мышление ИП 2010 

Дыбина О.В. Ознакомление  с предметным и 

социальным окружением под.гр 

Мозаика-Синтез 2012 

Леонова Н.Н. Живая память России 

нравственно-патриотическое 

воспитание старших 

дошкольников 

С-П Детство-

Пресс 

2013 

Аджи А.В. Открытые мероприятия в ср. гр.( 

ст.гр, подг.гр образовательная 

область Познавательное развитие 

Воронеж 

Метода 

2014 

Белоусова Л.Е Навстречу Дню Победы цикл 

тематических бесед, рассказов 

С-П Детство-

Пресс 

2014 

Коноваленко С.В. Картотека предметных картинок 

Мир вокруг меня 

С-П Детство-

Пресс 

2012 

Савченко В.И. Организация образов.дея-ти со 

старшими дошкольниками в 

режимных моментах 

С-П Детство-

Пресс 

2014 

Соломеник Е.Н. Игровые занятия с детьми 

раннего возраста 

ТЦ Сфера 2014 

Тематический модуль «Исследование и эксперименты» 

Бурдина С.В. Природные и погодные явления ИП 2010 

    

    

Тематический модуль «Математическое развитие» 

Помораева И.А Занятия по формированию ЭМП 

2мл.гр 

Мозаика-Синтез 2010 

Помораева И.А Формирование ЭМП под.гр Мозаика-Синтез 2013 

Помораева И.А Формирование ЭМП под.гр Мозаика-Синтез 2014 

Помораева И.А Занятия по формированию ЭМП 

старшая.гр 

Мозаика-Синтез 2010 

Вахринцева С. Пособие «Поиграй-сосчитай» Страна 

фантазий 

2012 

Кудрявцева Е.А. Наглядно-темат пособие для 

младших детей.Сенсорика 

Учитель 2011 

Помораева И.А Занятия по формированию ЭМП 

средняя гр 

Мозаика-Синтез 2010 

Смирнова Е.А. Система развития мелкой 

моторики у детей дошкольного 

возраста 

Детство -Пресс 2013 
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2.1.3.Образовательная область «Речевое развитие»                                                                                          

(развитие речи, приобщение к художественной литературе). 

«Речевое развитие включает владение речью как средством общения и 

культуры; обогащение активного словаря; развитие связной, грамматически 

правильной диалогической и монологической речи; развитие речевого 

творчества; развитие звуковой и интонационной культуры речи, 

фонематического слуха; знакомство с книжной культурой, детской 

литературой, понимание на слух текстов различных жанров детской 

литературы; формирование звуковой аналитико синтетической активности 

как предпосылки обучения грамоте». 

Ранний возраст (1-3 года) 

В области речевого развития основными задачами образовательной 

деятельности являются создание условий для:  – развития речи у детей в 

повседневной жизни; – развития разных сторон речи в специально 

организованных играх и занятиях. В сфере развития речи в повседневной 

жизни Взрослые внимательно относятся к выражению детьми своих 

желаний, чувств, интересов, вопросов, терпеливо выслушивают детей, 

стремятся понять, что ребенок хочет сказать, поддерживая тем самым 

активную речь детей. Взрослый не указывает на речевые ошибки ребенка, но 

повторяет за ним слова правильно.  Взрослый использует различные 

ситуации для диалога с детьми, а также создает условия для развития 

общения детей между собой. Он задает открытые вопросы, побуждающие 

детей к активной речи; комментирует события и ситуации их повседневной 

жизни; говорит с ребенком о его опыте, событиях из жизни, его интересах; 

инициирует обмен мнениями и информацией между детьми. В сфере 

развития разных сторон речи Взрослые читают детям книги, вместе 

рассматривают картинки, объясняют, что на них изображено, поощряют 

разучивание стихов; организуют речевые игры, стимулируют 

словотворчество; проводят специальные игры и занятия, направленные на 

обогащение словарного запаса, развитие грамматического и интонационного 

строя речи, на развитие планирующей и регулирующей функций речи.  

Дошкольный возраст  

В области речевого развития ребенка основными задачами 

образовательной деятельности является создание условий для:  – 

формирования основы речевой и языковой культуры, совершенствования 

разных сторон речи ребенка; – приобщения детей к культуре чтения 

художественной литературы. В сфере совершенствования разных сторон 

речи ребенка Речевое развитие ребенка связано с умением вступать в 

коммуникацию с другими людьми, умением слушать, воспринимать речь 

говорящего и реагировать на нее собственным откликом, адекватными 

эмоциями, то есть тесно связано с социально-коммуникативным развитием. 

Полноценное речевое развитие помогает дошкольнику устанавливать 

контакты, делиться впечатлениями. Оно способствует взаимопониманию, 

разрешению конфликтных ситуаций, регулированию речевых действий. Речь 
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как важнейшее средство общения позволяет каждому ребенку участвовать в 

беседах, играх, проектах, спектаклях, занятиях и др., проявляя при этом свою 

индивидуальность. Педагоги должны стимулировать общение, 

сопровождающее различные виды деятельности детей, например, 

поддерживать обмен мнениями по поводу детских рисунков, рассказов и т.д. 

Овладение речью (диалогической и монологической) не является 

изолированным процессом, оно происходит естественным образом в 

процессе коммуникации: во время обсуждения детьми (между собой или со 

взрослыми) содержания, которое их интересует, действий, в которые они 

вовлечены.  

Таким образом, стимулирование речевого развития является сквозным 

принципом ежедневной педагогической деятельности во всех 

образовательных областях.  Взрослые создают возможности для 

формирования и развития звуковой культуры, образной, интонационной и 

грамматической сторон речи, фонематического слуха, правильного звуко- и 

словопроизношения, поощряют разучивание стихотворений, скороговорок, 

чистоговорок, песен; организуют речевые игры, стимулируют 

словотворчество. В сфере приобщения детей к культуре чтения 

литературных произведений Взрослые читают детям книги, стихи, 

вспоминают содержание и обсуждают вместе с детьми прочитанное, 

способствуя пониманию, в том числе на слух. Детям, которые хотят читать 

сами, предоставляется такая возможность.  У детей активно развивается 

способность к использованию речи в повседневном общении, а также 

стимулируется использование речи в области познавательно-

исследовательского, художественно-эстетического, социально-

коммуникативного и других видов развития. Взрослые могут стимулировать 

использование речи для познавательно-исследовательского развития детей, 

например: отвечая на вопросы «Почему?..», «Когда?..», обращая внимание 

детей на последовательность повседневных событий, различия и сходства, 

причинно-следственные связи, развивая идеи, высказанные детьми, 

вербально дополняя их. Например, ребенок говорит: «Посмотрите на это 

дерево», а педагог отвечает: «Это береза. Посмотри, у нее набухли почки и 

уже скоро появятся первые листочки». Детям с низким уровнем речевого 

развития взрослые позволяют отвечать на вопросы не только словесно, но и с 

помощью жестикуляции или специальных средств.  

Речевому развитию способствуют наличие в развивающей предметно-

пространственной среде открытого доступа детей к различным литературным 

изданиям, предоставление места для рассматривания и чтения детьми 

соответствующих их возрасту книг, наличие других дополнительных 

материалов, например плакатов и  картин, рассказов в картинках, 

аудиозаписей литературных произведений и песен, а также других 

материалов. Программа оставляет Организации право выбора способа 

речевого развития детей, в том числе с учетом особенностей реализуемых 

основных образовательных программ, используемых вариативных 
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образовательных программ и других особенностей реализуемой 

образовательной деятельности.  

 
Содержание психолого-педагогической работы по ОО «Речевое развитие» 

Представлено в программе «От рождения до школы» 

 2 группа  

раннего 

возраста 

младшая 

группа 

средняя  

группа  

старшая 

группа  

 

подготовител 

ьная к школе 

группа 

Развитие речи : 

Развивающая 

речевая среда 

стр.91-92  стр.93 стр.94-95 стр.95 стр.97-98 

Формирование 

словаря 

стр.92   стр.93  стр.94  стр.95   стр.98  

Звуковая 

культура речи 

стр.92   стр.94  стр.95  стр.96-97   стр.98  

Грамматический 

строй речи 

стр.92-93   стр.94  стр.95 -96  стр.97  стр.98  

Связная речь стр.93   стр.94 стр.96 стр.97 стр.98-99 

Подготовка к 

обучению 

грамоте  

    Стр.99 

Приобщение к 

художественной 

литературе 

стр.99  стр. 9-100 стр.100 стр.100-101 стр.101 

 

Методическое обеспечение образовательной области «Речевое развитие» 

 
Автор   составитель Наименование                         

издания 

издательство Год                    

издания 

1 2 3 4 

Тематический модуль «Речевое общение» 

 Рассказы по картинкам «Репка», 

«Весна», «Автомобильный 

транспорт», «Домашние птицы», 

«Высоко в горах», «Колобок», 

«Теремок», «Курочка ряба» 

Мозаика-Синтез 2009-2011  

 Опорные схемы для составления 

описательного рассказа 

ТЦ Сфера 2010 

Цуканова С.П. Демонстрационные таблицы для 

обучения грамоте 

ООО Изд-во 

Гном «Д» 

2008 

Гербова В.В. Занятия по развитию речи 2 мл.гр Мозаика-Синтез 2010 

Гербова В.В. Занятия по развитию речи 

средняя .гр 

Мозаика-Синтез 2010 

Агранович З.Е. Времена года  Детство-Пресс 2011 

Гербова В.В. Развитие речи  подгот.гр Мозаика-Синтез 2014 

Голицина Н.С. Конспекты занятий комплексно- Учитель 2014 
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темат 1мл.гр 

Тематический модуль «Чтение художественной литературы» 

Ушакова О.С. Ознакомление  дошкольников с 

литературой  

ТЦ Сфера 2014 

Гербова В. В.   Приобщение детей к 

художественной литературе.  

Мозаика-Синтез 2010 

Ильчук Н.П., Гербова 

В.В. 

Хрестоматия для дошкольников 

(4-5 лет) 

Мозаика-Синтез 2010 

Ильчук Н.П., Гербова 

В.В. 

Хрестоматия для дошкольников 

(5-6л) 

Мозаика-Синтез 2010 

Ильчук Н.П., Гербова 

В.В. 

Хрестоматия для дошкольников 

(6-7л) 

Мозаика-Синтез 2010 

 

            

 

2.1.4. Образовательная область «Художественно-эстетическое развитие» 

(приобщение к искусству, изобразительная деятельность, конструктивно-

модельная деятельность, музыкальная деятельность). 

«Художественно-эстетическое развитие предполагает:  развитие 

предпосылок ценностно-смыслового восприятия и понимания произведений 

искусства (словесного, музыкального, изобразительного), мира природы; 

становление эстетического отношения к окружающему миру; формирование 

элементарных представлений о видах искусства; восприятие музыки, 

художественной литературы, фольклора; стимулирование сопереживаний 

персонажам художественных произведений; реализацию самостоятельной 

творческой деятельности детей (изобразительной, конструктивно-модельной, 

музыкальной и др.)».  

 Ранний возраст (1-3 года)  

В области художественно-эстетического развития основными задачами 

образовательной деятельности являются создание условий для:   

– развития у детей эстетического отношения к окружающему миру;     

– приобщения к изобразительным видам деятельности;  

– приобщения к музыкальной культуре;  

– приобщения к театрализованной деятельности.  

В сфере развития у детей эстетического отношения к окружающему 

миру взрослые привлекают внимание детей к красивым вещам, красоте 

природы, произведениям искусства, вовлекают их в процесс сопереживания 

по поводу воспринятого, поддерживают выражение эстетических 

переживаний ребенка.  В сфере приобщения к изобразительным видам 

деятельности взрослые предоставляют детям широкие возможности для 

экспериментирования с материалами – красками, карандашами, мелками, 

пластилином, глиной, бумагой и др.; знакомят с разнообразными простыми 

приемами изобразительной деятельности; поощряют воображение и 

творчество детей. В сфере приобщения к музыкальной культуре взрослые 

создают в Организации и в групповых помещениях музыкальную среду, 
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органично включая музыку в повседневную жизнь. Предоставляют детям 

возможность прослушивать фрагменты музыкальных произведений, 

звучание различных, в том числе детских музыкальных инструментов, 

экспериментировать с инструментами и звучащими предметами. Поют 

вместе с детьми песни, побуждают ритмично двигаться под музыку; 

поощряют проявления эмоционального отклика ребенка на музыку. В сфере 

приобщения детей к театрализованной деятельности  

 Взрослые знакомят детей с театрализованными действиями в ходе 

разнообразных игр, инсценируют знакомые детям сказки, стихи, организуют 

просмотры театрализованных представлений. Побуждают детей принимать 

посильное участие в инсценировках, беседуют с ними по поводу увиденного. 

Дошкольный возраст.  

   В области художественно-эстетического развития ребенка основными 

задачами образовательной деятельности являются создание условий для:   

– развития у детей интереса к эстетической стороне действительности, 

ознакомления с разными видами и жанрами искусства (словесного, 

музыкального, изобразительного), в том числе народного творчества; 

 – развития способности к восприятию музыки, художественной 

литературы, фольклора;   

– приобщения к разным видам художественно-эстетической 

деятельности, развития потребности в творческом самовыражении, 

инициативности и самостоятельности в воплощении художественного 

замысла. В сфере развития у детей интереса к эстетической стороне 

действительности, ознакомления с разными видами и жанрами искусства, в 

том числе народного творчества Программа относит к образовательной 

области художественно-эстетического развития приобщение детей к 

эстетическому познанию и переживанию мира, к искусству и культуре в 

широком смысле, а также творческую деятельность детей в изобразительном, 

пластическом, музыкальном, литературном и др. видах художественно-

творческой деятельности.  Эстетическое отношение к миру опирается прежде 

всего на восприятие действительности разными органами чувств. Взрослые 

способствуют накоплению у детей сенсорного опыта, обогащению 

чувственных впечатлений, развитию эмоциональной отзывчивости на 

красоту природы и рукотворного мира, сопереживания персонажам 

художественной литературы и фольклора.  Взрослые знакомят детей с 

классическими произведениями литературы, живописи, музыки, 

театрального искусства, произведениями народного творчества, 

рассматривают иллюстрации в художественных альбомах, организуют 

экскурсии на природу, в музеи, демонстрируют фильмы соответствующего 

содержания, обращаются к другим источникам художественно-эстетической 

информации. В сфере приобщения к разным видам художественно-

эстетической деятельности, развития потребности в творческом 

самовыражении, инициативности и самостоятельности в воплощении 

художественного замысла.  
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 Взрослые создают возможности для творческого самовыражения 

детей: поддерживают инициативу, стремление к импровизации при 

самостоятельном воплощении ребенком художественных замыслов; 

вовлекают детей в разные виды художественно-эстетической деятельности, в 

сюжетно-ролевые и режиссерские игры, помогают осваивать различные 

средства, материалы, способы реализации замыслов.   

В изобразительной деятельности (рисовании, лепке) и художественном 

конструировании взрослые предлагают детям экспериментировать с цветом, 

придумывать и создавать композицию; осваивать различные 

художественные техники, использовать разнообразные материалы и 

средства.   

В музыкальной деятельности (танцах, пении, игре на детских 

музыкальных инструментах) – создавать художественные образы с помощью 

пластических средств, ритма, темпа, высоты и силы звука.   

В театрализованной деятельности, сюжетно-ролевой и режиссерской 

игре – языковыми средствами, средствами мимики, пантомимы, интонации 

передавать характер, переживания, настроения персонажей.  
  

Содержание психолого-педагогической работы 

по ОО «Художественно-эстетическое развитие» 

представлено в программе «От рождения до школы» 

 2 группа  

раннего 

возраста 

младшая 

группа 

средняя  

группа  

старшая 

группа  

 

подготовител 

ьная к 

школе 

группа 

Приобщение  к 

искусству 

стр.103  стр.103-104 стр.104 Стр105 стр.105-106 

Изобразительная деятельность 

Рисование стр.107-108 стр.109  стр.110-111   

Декоративное 

рисование 

  Стр.111 стр.114-115  стр.118  

Предметное 

рисование 

   Стр.113-114 Стр.117-118 

Сюжетное 

рисование 

   Стр.114 Стр.118 

Лепка Стр.108 Стр.109-110 Стр.111-112 Стр.115 Стр.118 

Декоративная 

лепка 

   Стр.115 Стр.119 

Аппликация   стр.110 Стр112  стр.115-116  Стр119  

Прикладное 

творчество 

   стр.116 стр.119-120 

Конструктивно-

модельная 

деятельность 

Стр.120 Стр.120-121 Стр.121 Стр.121-122 Стр.9122-123 



                                                           
 

50 

 

 

Музыкальная деятельность представлена в Программе «Ладушки» 

 

Слушание  стр.52 стр. 52 стр.60-61 стр.68-69 стр.77-78 

Пение       

Песенное 

творчество 

Стр.54-55 Стр.54-55 Стр.61-63 Стр.69-70 Стр.78-82 

Музыкально-

ритмические 

движения 

Стр.49-50 Стр.49-50 Стр.57-58 Стр.65-66 Стр.73-75 

Развитие 

танцевально-

игрового 

творчества 

Стр.55-56 Стр.55-56 Стр.63-64 Стр.71-72 Стр.83-85 

Игра на детских 

музыкальных 

инструментах 

Стр.51-53 Стр.51-53 Стр.58-60 Стр.66-68 Стр.75-76 

 

                        

Методическое обеспечение образовательной области  

«Художественно-эстетическое развитие» 

Автор   составитель Наименование                         

издания 

издательство Год                    

издания 

1 2 3 4 

Тематический модуль «Художественное творчество» 

Комарова Т.С. Занятия по изобразительной 

деятельности во 2 младшей 

группе детского сада. 

Мозаика-Синтез 2009 

Комарова Т.С. Занятия по изобразительной 

деятельности во средней группе 

детского сада.. 

Мозаика-Синтез 2009 

Комарова Т.С. Занятия по изобразительной 

деятельности в старшей группе 

детского сада. 

Мозаика-Синтез 2009 

Комарова Т.С. Занятия по изобразительной 

деятельности в 

подготовительной группе 

детского сада.. 

Мозаика-Синтез 2009 

Баранова Е.Ц., 

Савельева А.М. 

От навыков к творчеству Мозаика-Синтез 2009 

 наглядно-дидактическое пособие 

«Филимоновская народная 

игрушка» 

Мозаика-Синтез 2010 

 Искусство детям «чудесная 

хохлома», «Хохломская 

роспись», «Дымка», «Городец» и 

Мозаика-Синтез 2010-2011 
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др. 

Комарова Т.С. Художественное творчество 

подготовительная группа 

Мозаика-Синтез 2012 

Давыдова Г.Н. Нетрадиционная техника 

рисования в д/с 1,2ч 

«Скрипторий 

2003» 

2010 

Тематический модуль «Музыка» 

Радынова О.П. «Музыкальные шедевры» М. 1999 

Радынова О.П. Конспекты занятий и 

развлечений 

М. 2000 

Радынова О.П. «Мы слушаем музыку»   

Афонькина Ю.А. Организация работы с 

талантливыми дошкольниками 

Учитель 2014 

Судакова Е.А. Музыкальный ребенок Детство-Пресс 2013 

Картушина М.Ю. Праздник Победы сценарий с 

нотами 

ТЦ Сфера 2013 

Алексеева 

Новосельцева Н.Н. 

Топ-топ-каблучок Танцы в д/с 

(№1,№2 с дисками) 

Композитор 2013 

Картушина М.Ю. Праздник «Защитники 

Отечества» Сценарии с нотами 

ТЦ Сфера 2012 

Картушина М.Ю. Праздник в д/с старший возраст Скрипторий 2013 

Шехова О.Г. Сказки, игры, колыбельные ТЦ Сфера 2011 

 

 

2.1.5. Образовательная область    «Физическое развитие» 

(формирование начальных представлений о здоровом образе жизни, 

физическая культура). 

«Физическое развитие включает приобретение опыта в следующих 

видах деятельности детей:  двигательной, в том числе связанной с 

выполнением упражнений, направленных на развитие таких физических 

качеств, как координация и гибкость; способствующих правильному  

формированию опорно-двигательной системы организма, развитию 

равновесия, координации движения, крупной и мелкой моторики обеих рук, а 

также с правильным, не наносящим ущерба организму, выполнением 

основных движений (ходьба, бег, мягкие прыжки, повороты в обе стороны), 

формирование начальных представлений о некоторых видах спорта, 

овладение подвижными играми с правилами; становление 

целенаправленности и саморегуляции в двигательной сфере; становление 

ценностей здорового образа жизни, овладение его элементарными нормами и 

правилами (в питании, двигательном режиме, закаливании, при 

формировании полезных привычек и др.)»  

Ранний возраст (1-3 года) 

 В области физического развития основными задачами образовательной 

деятельности являются создание условий для:  – укрепления здоровья детей, 

становления ценностей здорового образа жизни; – развития различных видов 

двигательной активности; – формирования навыков безопасного поведения. 
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В сфере укрепления здоровья детей, становления ценностей здорового образа 

жизни Взрослые организуют правильный режим дня, приучают детей к 

соблюдению правил личной гигиены, в доступной форме объясняют, что 

полезно и что вредно для здоровья. В сфере развития различных видов 

двигательной активности  Взрослые организую пространственную среду с 

соответствующим оборудованием – как внутри помещений Организации, так 

и на внешней ее территории (горки, качели и т. п.) для удовлетворения 

естественной потребности детей в движении, для развития ловкости, силы, 

координации и т. п. Проводят подвижные игры, способствуя получению 

детьми радости от двигательной активности, развитию ловкости, 

координации движений, правильной осанки. Вовлекают детей в игры с 

предметами, стимулирующие развитие мелкой моторики. В сфере 

формирования навыков безопасного поведения Взрослые создают в 

Организации безопасную среду, а также предостерегают детей от поступков, 

угрожающих их жизни и здоровью. Требования безопасности не должны 

реализовываться за счет подавления детской активности и препятствования 

деятельному исследованию мира.  

 Дошкольный возраст  

В области физического развития ребенка основными задачами 

образовательной деятельности являются создание условий для:  

 – становления у детей ценностей здорового образа жизни; 

 – развития представлений о своем теле и своих физических 

возможностях;  

– приобретения двигательного опыта и совершенствования 

двигательной активности;  

 – формирования начальных представлений о некоторых видах спорта, 

овладения подвижными играми с правилами.  

В сфере становления у детей ценностей здорового образа жизни 

Взрослые способствуют развитию у детей ответственного отношения к 

своему здоровью. Они рассказывают детям о том, что может быть полезно и 

что вредно для их организма, помогают детям осознать пользу здорового 

образа жизни, соблюдения его элементарных норм и правил, в том числе 

правил здорового питания, закаливания и пр. Взрослые способствуют 

формированию полезных навыков и привычек, нацеленных на поддержание 

собственного здоровья, в том числе формированию гигиенических навыков. 

Создают возможности для активного участия детей в оздоровительных 

мероприятиях. В сфере совершенствования двигательной активности детей, 

развития представлений о своем теле и своих физических возможностях, 

формировании начальных представлений о спорте Взрослые уделяют 

специальное внимание развитию у ребенка представлений о своем теле, 

произвольности действий и движений ребенка. Для удовлетворения 

естественной потребности детей в движении взрослые организуют 

пространственную среду с соответствующим оборудованием как внутри 

помещения, так и на внешней территории (горки, качели и т. п.), подвижные 
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игры (как свободные, так и по правилам), занятия, которые способствуют 

получению детьми положительных эмоций от двигательной активности, 

развитию ловкости, координации движений, силы, гибкости, правильного 

формирования опорно-двигательной системы детского организма.  Взрослые 

поддерживают интерес детей к подвижным играм, занятиям на спортивных 

снарядах, упражнениям в беге, прыжках, лазании, метании и др.; побуждают 

детей выполнять физические упражнения, способствующие развитию 

равновесия, координации  движений, ловкости, гибкости, быстроты, крупной 

и мелкой моторики обеих рук, а также правильного не наносящего ущерба 

организму выполнения основных движений. Взрослые проводят 

физкультурные занятия, организуют спортивные игры в помещении и на 

воздухе, спортивные праздники; развивают у детей интерес к различным 

видам спорта, предоставляют детям возможность кататься на коньках, 

лыжах, ездить на велосипеде, заниматься другими видами двигательной 

активности.  
Содержание психолого-педагогической работы 

по ОО «Физическое развитие» 

представлено в программе «От рождения до школы» 

 2 группа  

раннего 

возраста 

младшая 

группа 

средняя  

группа  

старшая 

группа  

 

подготовител 

ьная к школе 

группа 

Формирование 

начальных 

представлений 

о 

здоровом 

образе жизни 

стр.129  стр.130 стр.130-131 стр.131 стр.131-132 

Физическая 

культура 

стр.132  стр.132-133 стр.133-134 стр.134 стр.134-135 

 
Методическое обеспечение образовательной области 

«Физическое развитие» 

Автор   составитель Наименование                         

издания 

издательство Год                    

издания 

1 2 3 4 

Тематический модуль «Здоровье» 

1 2 3 4 

Новичкова И.М. Формирование представлений о 

ЗОЖ у дошкольников 

М. 2009 г. 

ПензулаеваЛ.И. Оздоровительная гимнастика доя 

детей 3-7 лет.М.2010 г 

М. 2010 г 

Голубева Л.Г.  Гимнастика и массаж для самых 

маленьких от рождения до трех 

лет Мозаика –Синтез 2007 г. 

Мозаика –

Синтез  

 2007 г. 

Гуменюк Е.И. Правильное питание (ИДО) Детство-Пресс 2011 

Тематический модуль «Физическая культура» 
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Степаненкова Э. Я. Методика физического 

воспитания.  

М.  2005 

Пензулаева Л. И. Физическая культура  в детском 

саду. Средняя группа. 

М.: Мозаика-

Синтез 

2012 

Степаненкова Э.Я. Сборник подвижных игр М.: Мозаика-

Синтез 

2012 

Пензулаева Л. И. Физическая культура  в детском 

саду. Старшая  группа. 

М.: Мозаика-

Синтез 

2012 

Пензулаева Л. И. Физкультурные занятия в 

детском саду. Младшая группа. 

М.: Мозаика-

Синтез 

2010 

Холодова И.А. Организация деятельности детей 

на прогулке средняя гр 

Учитель 2012 

Холодова И.А. Организация деятельности детей 

на прогулке старщая гр  

Учитель 2012 

Холодова И.А. Организация деятельности детей 

на прогулке подгот.  гр  

Учитель 2012 

Теплюк С.Н. Игры-занятия на прогулке с 

детьми 2-4 лет 

Мозаика-Синтез 2013 

 

 

 

2.1.6.Развитие игровой деятельности 

Описание видов деятельности в зависимости от возрастных 

особенностей 

Конкретное содержание образовательных областей реализуется в 

различных видах деятельности (общении, игре, познавательно-

исследовательской деятельности – как сквозных механизмах развития 

ребенка). 

В раннем возрасте (1-3 года) основными видами деятельности 

являются: 

-предметная деятельность и игры с составными и динамическими 

игрушками; 

-экспериментирование с материалами и веществами (песок, вода, тесто и 

пр.); 

-общение с взрослым и совместные игры со сверстниками под руководством 

взрослого; 

-самообслуживание и действия с бытовыми предметами-орудиями (ложка, 

совок, лопатка и пр.); 

-восприятие смысла музыки, сказок, стихов; 

-рассматривание картинок; 

-двигательная активность. 

Для детей дошкольного возраста (3года - 7 лет) основным является 

ряд видов деятельности: 

-игровая деятельность, включая сюжетно-ролевую игру, игру с правилами и 

другие виды игры; 
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-коммуникативная деятельность (общение и взаимодействие со взрослыми и 

сверстниками); 

-познавательно-исследовательская деятельность (исследования объектов 

окружающего мира и экспериментирования с ними); 

-восприятие художественной литературы и фольклора; 

-самообслуживание и элементарный бытовой труд (в помещении и на улице); 

-конструирование из разного материала, включая конструкторы, модули, 

бумагу, природный и иной материал; 

-изобразительная деятельность (рисование, лепка, аппликация); 

-музыкальная деятельность (восприятие и понимание смысла музыкальных 

произведений, пение, музыкально-ритмические движения, игры на детских 

музыкальных инструментах); 

-двигательная (овладение основными движениями) активность ребенка; 

-проектная деятельность. 

Основные цели и задачи ДОУ: 

 - Создание условий для развития игровой деятельности детей. 

- Формирование игровых умений, развитых культурных форм игры. 

- Развитие у детей интереса к различным видам игр.  

 -Всестороннее воспитание и гармоничное развитие детей в игре 

(эмоционально-нравственное, умственное, физическое, художественно-

эстетическое и социально-коммуникативное) 

- Развитие самостоятельности, инициативы, творчества, навыков 

саморегуляции, формирование доброжелательного отношения к сверстникам, 

умения взаимодействовать, договариваться, самостоятельно разрешать 

конфликтные ситуации 

Создание условий для развития свободной игровой деятельности 

С целью развития игровой деятельности педагоги умеют: 

-создавать в течение дня условия для свободной игры детей; 

-определять игровые ситуации, в которых детям нужна косвенная помощь; 

-наблюдать за играющими детьми и понимать, какие именно события дня 

отображаются в игре; 

-отличать детей с развитой игровой деятельностью от тех, у кого игра слабо 

развита; 

-косвенно руководить игрой, если игра носит стереотипный характер 

(например, предлагать новые идеи или способы реализации детских идей). 

Кроме того, педагоги знают детскую субкультуру, наиболее типичные роли и 

игры детей, понимают их значимость. 

Особенности организации РППС для развития игровой 

деятельности. Игровая среда стимулирует детскую активность и постоянно 

обновляется в соответствии с текущими интересами и инициативой детей. 

Игровое оборудование разнообразное и легко трансформируемое. 

Дети имеют возможность участвовать в создании и обновлении игровой 

среды. Возможность внести свой вклад в ее усовершенствование имеют и 

родители. 



                                                           
 

56 

 

Содержание психолого-педагогической работы по развитию игровой 

деятельности представлено    в программе «От рождения до школы» 
 2 группа  

раннего 

возраста 

младшая 

группа 

средняя  

группа  

старшая 

группа  

 

подготовител 

ьная к школе 

группа 

Сюжетно-ролевые 

игры 

стр.251 стр.252-253 стр.253-254 стр.255-256 стр.257 

Подвижные игры стр.251 стр.252 стр.253 стр.256 стр.257 

Театрализованные 

игры 

стр.251-252 стр.253 стр.254-255 стр.256 стр.257-258 

Дидактические 

игры 

стр.252 стр.253 стр.255 стр.256-257 стр.258 

 

2.2. Формы, способы, методы и средства реализации программы с 

учетом  возрастных и индивидуальных особенностей воспитанников, 

специфики их образовательных потребностей и интересов. 

Воспитательно-образовательный процесс условно подразделяется на: 

-образовательную деятельность, осуществляемую в процессе 

организации различных видов детской деятельности (игровой, 

коммуникативной, трудовой, познавательно исследовательской, 

продуктивной, музыкально-художественной, чтения); 

-образовательную деятельность, осуществляемую в ходе режимных 

моментов; 

-самостоятельную деятельность детей; 

-взаимодействие с семьями детей по реализации основной 

общеобразовательной программы дошкольного образования. 

Построение образовательного процесса основывается на адекватных 

возрасту формах работы с детьми. Выбор форм работы осуществляется 

педагогом самостоятельно. 

В работе с детьми младшего дошкольного возраста используются 

преимущественно игровые, сюжетные и интегрированные формы 

образовательной деятельности. Обучение происходит опосредованно, в 

процессе увлекательной для малышей деятельности. 

В старшем дошкольном возрасте (старшая и подготовительная к школе 

группы) выделяется время для занятий учебно-развивающего характера. 

Непосредственно-образовательная деятельность включает в себя: 

-игры: дидактические, дидактические с элементами движения, 

сюжетно-ролевые, подвижные, психологические, музыкальные, хороводные, 

театрализованные, игры-драматизации, игры на прогулке, подвижные игры 

имитационного характера; 

-просмотр и обсуждение мультфильмов, видеофильмов, телепередач; 

-чтение и обсуждение программных произведений разных жанров, 

чтение, рассматривание и обсуждение познавательных и художественных 

книг, детских иллюстрированных энциклопедий; 
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-создание ситуаций педагогических, морального выбора; беседы 

социально-нравственного содержания, специальные рассказы воспитателя 

детям об интересных фактах и событиях, о выходе из трудных житейских 

ситуаций, ситуативные разговоры с детьми; 

-наблюдения за трудом взрослых, за природой, на прогулке; сезонные 

наблюдения; 

-изготовление предметов для игр, познавательно- исследовательской 

деятельности; создание макетов, коллекций и их оформление, изготовление 

украшений для группового помещения к 

праздникам, сувениров; украшение предметов для личного пользования; 

-моделирование; 

-проектная деятельность, познавательно-исследовательская 

деятельность, экспериментирование, конструирование; 

-оформление выставок работ народных мастеров, произведений 

декоративно-прикладного искусства, книг с иллюстрациями, репродукций 

произведений живописи и пр.; тематических выставок (по временам года, 

настроению и др.), выставок детского творчества, уголков природы; 

-викторины, сочинение загадок; 

-инсценирование и драматизация отрывков из сказок, разучивание 

стихотворений, развитие артистических способностей в подвижных играх 

имитационного характера; 

-рассматривание и обсуждение предметных и сюжетных картинок, 

иллюстраций к знакомым сказкам и потешкам, игрушек, эстетически 

привлекательных предметов (деревьев, цветов, предметов быта и пр.), 

произведений искусства (народного, декоративно-прикладного, 

изобразительного, книжной графики и пр.), обсуждение средств 

выразительности; 

-продуктивная деятельность (рисование, лепка, аппликация, 

художественный труд) по замыслу, на темы народных потешек, по мотивам 

знакомых стихов и сказок, под музыку, на тему прочитанного или 

просмотренного произведения;  

- рисование иллюстраций к художественным произведениям; 

рисование, лепка сказочных животных; 

-творческие задания, рисование иллюстраций к прослушанным 

музыкальным произведениям; 

-слушание и обсуждение народной, классической, детской музыки, 

дидактические игры, связанные с восприятием музыки; 

-подыгрывание на музыкальных инструментах, оркестр детских 

музыкальных инструментов; 

-пение, совместное пение, упражнения на развитие голосового 

аппарата, артикуляции, певческого голоса, беседы по содержанию песни 

(ответы на вопросы), драматизация песен; 

-танцы, показ взрослым танцевальных и плясовых музыкально- 

ритмических движений, показ ребенком плясовых движений, совместные 
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действия детей, совместное составление плясок под народные мелодии, 

хороводы; 

-физкультурные занятия: игровые, сюжетные, тематические (с одним 

видом физических упражнений), комплексные (с элементами развития речи, 

математики, конструирования), контрольно-диагностические, учебно-

тренирующего характера, физкультминутки; игры и упражнения под тексты 

стихотворений, потешек, народных песенок, авторских стихотворений, 

считалок;  

-сюжетные физкультурные занятия на темы прочитанных сказок, 

потешек;  

-ритмическая гимнастика, игры и упражнения под музыку, игровые 

беседы с элементами движений. 

Расписание непосредственно - образовательной деятельности 

представлено в (Приложении №2). 

Образовательная деятельность при проведении режимных 

моментов включает в себя: 

-физическое развитие: комплексы закаливающих процедур 

(оздоровительные прогулки, мытье рук прохладной водой перед каждым 

приемом пищи, полоскание рта и горла после еды, воздушные ванны, ходьба 

босиком по ребристым дорожкам до и после сна, контрастные ножные 

ванны), утренняя гимнастика, упражнения и подвижные игры во второй 

половине дня; 

-социально-коммуникативное развитие: ситуативные беседы при 

проведении режимных моментов, подчеркивание их пользы; развитие 

трудовых навыков через поручения и задания, дежурства, навыки 

самообслуживания; помощь взрослым; 

- участие детей в расстановке и уборке инвентаря и оборудования для 

занятий, в построении конструкций для подвижных игр и упражнений (из 

мягких блоков, спортивного оборудования);  

-формирование навыков безопасного поведения при проведении 

режимных моментов; 

-речевое развитие: создание речевой развивающей среды; 

- свободные диалоги с детьми в играх, наблюдениях, при восприятии 

картин, иллюстраций, мультфильмов;  

-ситуативные разговоры с детьми; называние трудовых действий и 

гигиенических процедур;  

-поощрение речевой активности детей;  

-обсуждения (пользы закаливания, занятий физической культурой, 

гигиенических процедур); 

-познавательное развитие: развитие познавательных действий на 

прогулке, во время дежурства;  

-узнавание различных объектов природы, рассматривание картин, 

пособий, отражающих облик малой родины и Отечества (Россия), называние 
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формы, величины, размеров тех предметов, с которыми встречаются в 

повседневной жизни; 

-художественно-эстетическое развитие:  

-использование музыки в повседневной жизни детей, в игре, в 

досуговой деятельности, на прогулке, в изобразительной деятельности, при 

проведении утренней гимнастики, привлечение внимания детей к 

разнообразным звукам в окружающем мире, к оформлению помещения, 

привлекательности оборудования, красоте и чистоте окружающих 

помещений, предметов, игрушек. 

Самостоятельная деятельность детей представлена: 

-физическим развитием: самостоятельные подвижные игры, игры на 

свежем воздухе, спортивные игры и занятия (катание на санках, лыжах, 

велосипеде и пр.); 

-социально-коммуникативным развитием: индивидуальные игры, 

совместные игры, все виды самостоятельной деятельности, предполагающие 

общение со сверстниками; 

-речевым развитием: самостоятельное чтение с детьми коротких 

стихотворений, самостоятельная работа в уголке книги, рассматривание книг 

и картинок; 

-познавательным развитием: самостоятельные игры по мотивам 

художественных произведений; самостоятельная работа в уголке театра, 

сюжетно-ролевые игры; самостоятельное раскрашивание «умных раскрасок»; 

развивающие настольно-печатные игры, игры на прогулке, дидактические 

игры (развивающие пазлы, рамки-вкладыши, парные картинки); 

-конструированием с использованием различных видов конструктора, 

бумаги (оригами); 

-художественно-эстетическим развитием: самостоятельное 

рисование, лепка, конструирование (преимущественно во второй половине 

дня), рассматривание репродукций картин, иллюстраций, музицирование 

(пение, танцы), игра на детских музыкальных инструментах (бубен, барабан, 

колокольчик и пр.), слушание музыки. 

Основные формы совместной деятельности взрослых и детей: 

-игра (сюжетная, игра с правилами, игра с правилами на физическую 

компетенцию, на умственную компетенцию, игры, в которых ребенок, 

исполняет роль ведущего и водящего); 

-моделирование, конструирование; 

-познавательно-исследовательская деятельность (в играх, наблюдениях, 

продуктивной деятельности); 

-обдумывание и рассказывание об окружающих вещах и явлениях; 

-экспериментирование; 

-чтение художественной литературы, рассматривание картин, 

иллюстраций; 

-разработка и участие в совместных проектах. 



                                                           
 

60 

 

Методы реализации Программы 

Название метода Рекомендации по их применению 

словесные Передача информации детям 

наглядные Метод иллюстраций – показ детям иллюстративных 

пособий: плакатов, картин, зарисовок на доске. 

Метод демонстраций - показ мультфильмов, диафильмов 

и др. Особое внимание уделяется применению такого 

средства наглядности, как компьютер индивидуального пользования 

практические Выполнение практических заданий проводится после 

знакомства детей с тем или иным содержанием и носит 

обобщающий характер. Упражнения могут проводиться не только в 

организованной образовательной деятельности, но и в 

самостоятельной деятельности. 

Информационно- 

рецептивный 

Воспитатель сообщает детям готовую информацию, а они 

ее воспринимают, осознают и фиксируют в памяти 

репродуктивный Деятельность воспитателя заключается в разработке и 

сообщении образца, а деятельность детей – в выполнении 

действий по образцу. 

Проблемное 

изложение 

Воспитатель ставит перед детьми проблему – сложный 

теоретический или практический вопрос, требующий 

исследования, разрешения, и сам показывает путь ее 

решения, вскрывая возникающие противоречия. 

Частично-

поисковый 

Воспитатель расчленяет проблемную задачу на 

подпроблемы, а дети осуществляют отдельные шаги 

поиска ее решения. 

исследовательский В процессе образовательной деятельности дети 

овладевают методами познания, формирования опыта 

поисково-исследовательской деятельности детей. 

 Активные методы Использование в образовательном процессе определенной 

последовательности выполнения заданий: анализ и оценка 

конкретных ситуаций, дидактические игры, специально 

разработанные игры, моделирующие реальность и 

приспособленные для целей обучения. 

 

2.3. Особенности образовательной деятельности разных видов и 

культурных практик 

1. Комплексный подход. 

Приобщение детей к добру, красоте, ненасилию через основные 

направления комплексной общеобразовательной программы и программ 

дополнительного образования. 

2. Деятельностный подход. 

Целостное развитие ребёнка в период до школы, как субъекта в 

посильных дошкольнику видах деятельности: игра, общение с взрослыми и 

сверстниками, экспериментирование, предметная, изобразительная 

деятельность, художественно-театральная деятельность, ознакомление с 

художественной литературой и предметами искусства, музыкальная 
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деятельность, формирование привычки к здоровому образу жизни и 

элементарных гигиенических навыков, трудовая деятельность. 

3. Средовой подход. 

Реализация воспитательной системы требует организации в детском саду 

воспитательного пространства. Оно создаётся с учётом возрастных 

возможностей детей, зарождающихся гендерных склонностей и интересов, и 

конструируется таким образом, чтобы ребёнок в течение дня мог найти для 

себя увлекательное дело, занятие. 

Подбор дидактических материалов, игр, пособий, детской литературы 

учитывает особенности разноуровневого развития детей, что помогает 

осуществлять необходимую коррекцию для позитивного продвижения в 

развитии каждого ребёнка. 

Основные виды совместной деятельности детей и взрослых 

-Игра (дидактические, сюжетно-ролевые игры, подвижные,  и др.) 

-Комплексные занятия нравственной и эстетической направленности 

(интеграция). 

-конструирование. 

-Исследовательская (проектная) деятельность. 

-Экскурсионная деятельность. 

-Организация досуговой деятельности, включая досуговую 

деятельность этнокультурной направленности: календарно-обрядовые 

праздники, народные гуляния, фольклорные развлечения, досуги, 

костюмированные ярмарки. 

Работа педагогов дополнительного образования в ДОУ по реализации 

содержания регионального компонента – это не кружковая работа в 

принятом понимании, а целостная система работы во взаимодействии всех 

воспитателей и специалистов, объединенных единой системой планирования. 

Все это способствует развитию в ребенке природных задатков, творческого 

потенциала, способностей, позволяющих самореализоваться в различных 

видах и формах творческой деятельности. 

Дети, совместно с музыкальным руководителем, с младшей группы 

постепенно, через колыбельные – во время засыпания, пестушки – во время 

пробуждения, народные игры на прогулках, вживаются в отлаженную, 

направленную систему обучения по приобщению детей к традициям 

Забайкальского края. На следующем этапе детей вводят в обрядовые действа. 

В начале работы – это игры, инсценировки песен на фольклорной поляне, 

обыгрывание фрагментов из календарно-обрядовых праздников. Затем – само 

участие в проведении этих праздников. 

Работа педагога дополнительного образования (ИЗО) заключается не 

только в проведении бесед и занятий по изобразительному искусству. Это 

отлаженная система работы по ознакомлению детей с культурой и 

искусством забайкальцев, включающая в себя следующие формы работы: 

-экскурсии в музей и др.   



                                                           
 

62 

 

-сюжетно-ролевая игра «Школа экскурсовода» в мини-музее детского 

сада; 

-костюмированные  ярмарки, фольклорные развлечения и 

театрализованные досуги; 

-дидактические игры на закрепление полученных знаний; 

-выставки-ярмарки детско-родительского творчества. 

С инструктором по физической культуре, дети знакомятся с играми,  

устраивают спортивные состязания с детьми и родителями, во время досугов 

старшие дошкольники привлекают малышей в совместные игры с народной 

тематикой. 

Важным моментом обновления содержания образования является 

единство РППС и содержательного общения, взрослых с детьми. 

Преобразование содержания педагогического процесса не может быть 

оторвано от той развивающей среды, в которой он должен воплощаться.                                                

          Взаимодействие взрослых с детьми 

Взаимодействие взрослых с детьми является важнейшим фактором 

развития ребенка и пронизывает все направления образовательной 

деятельности. 

С помощью взрослого и в самостоятельной деятельности ребенок 

учится познавать окружающий мир, играть, рисовать, общаться с 

окружающими. Процесс приобщения к культурным образцам человеческой 

деятельности (культуре жизни, познанию мира, речи, коммуникации, и 

прочим), приобретения культурных умений при взаимодействии со 

взрослыми и в самостоятельной деятельности в предметной среде называется 

процессом овладения культурными практиками. 

Процесс приобретения общих культурных умений во всей его полноте 

возможен только в том случае, если взрослый выступает в этом процессе в 

роли партнера, а не руководителя, поддерживая и развивая мотивацию 

ребенка. Партнерские отношения взрослого и ребенка в Организации и в 

семье являются разумной альтернативой двум диаметрально 

противоположным подходам: прямому обучению и образованию, 

основанному на идеях «свободного воспитания». 

Основной функциональной характеристикой партнерских отношений 

является равноправное относительно ребенка включение взрослого в процесс 

деятельности. Взрослый участвует в реализации поставленной цели наравне с 

детьми, как более опытный и компетентный партнер. 

Для личностно-порождающего взаимодействия характерно принятие 

ребенка таким, какой он есть, и вера в его способности. 

Взрослый не подгоняет ребенка под какой-то определенный 

«стандарт», а строит общение с ним с ориентацией на достоинства и 

индивидуальные особенности ребенка, его характер, привычки, интересы, 

предпочтения. Он сопереживает ребенку в радости и огорчениях, оказывает 

поддержку при затруднениях, участвует в его играх и занятиях. Взрослый 

старается избегать запретов и наказаний. 
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Ограничения и порицания используются в случае крайней 

необходимости, не унижая достоинство ребенка. Такой стиль воспитания 

обеспечивает ребенку чувство психологической защищенности, способствует 

развитию его индивидуальности, положительных взаимоотношений с 

взрослыми и другими детьми. 

Личностно-порождающее взаимодействие способствует 

формированию у ребенка различных позитивных качеств. Ребенок учится 

уважать себя и других, так как отношение ребенка к себе и другим людям 

всегда отражает характер отношения к нему окружающих взрослых. Он 

приобретает чувство уверенности в себе, не боится ошибок. Когда взрослые 

предоставляют ребенку самостоятельность, оказывают поддержку, вселяют 

веру в его силы, он не пасует перед трудностями, настойчиво ищет пути их 

преодоления. Ребенок не боится быть самим собой, быть искренним. Когда 

взрослые поддерживают индивидуальность ребенка, принимают его таким, 

каков он есть, избегают неоправданных ограничений и наказаний, ребенок не 

боится быть самим собой, признавать свои ошибки. 

Взаимное доверие между взрослыми и детьми способствует истинному 

принятию ребенком моральных норм. Ребенок учится брать на себя 

ответственность за свои решения и поступки. Ведь взрослый везде, где это 

возможно, предоставляет ребенку право выбора того или действия.     

Признание за ребенком права иметь свое мнение, выбирать занятия по 

душе, партнеров по игре способствует формированию у него личностной 

зрелости и, как следствие, чувства ответственности за свой выбор. Ребенок 

приучается думать самостоятельно, поскольку взрослые не навязывают ему 

своего решения, а способствуют тому, чтобы он принял собственное. Ребенок 

учится адекватно выражать свои чувства. Помогая ребенку осознать свои 

переживания, выразить их словами, взрослые содействуют формированию у 

него умения проявлять чувства социально приемлемыми способами. 

Ребенок учится понимать других и сочувствовать им, потому что 

получает этот опыт из общения со взрослыми и переносит его на других 

людей. 

Создание развивающей среды в соответствии с современными 

требованиями позволило совершенствовать эффективность педагогического 

процесса, обеспечить доступность развивающего пространства и 

предоставить каждому ребенку возможности самостоятельного выбора 

деятельности. Развитие учреждения и совершенствование воспитательно-

образовательного процесса немыслимо без создания современной предметно-

развивающей среды, способствующей разностороннему развитию детей. 

Для решения задач созданы следующие условия: 

1. Создан и оформлен мини-музей быта «Забайкальский  край»  

2.В методическом кабинете по данному направлению приобретена: 

- методическая и художественная литература; 

- картотека народных подвижных игр; 

-практический материал в виде конспектов, сценариев и т.д.; 
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-создана фото и видеотеки. 

3.В работе используется следующее ТСО: 

• магнитофон с коллекцией аудиозаписей; 

• телевизор, видеомагнитофон, DVD; 

•цифровой фотоаппарат, мультимедийное оборудование для демонстрации 

презентаций, интерактивная доска (собрана коллекция презентаций по 

истории родного поселка). 

4.Групповые помещения, музыкальный и зал и территория детского 

сада также являются доступным развивающим пространством и 

предоставляют каждому ребенку возможности самостоятельного выбора 

деятельности. 

Детский сад для реализации содержания регионального компонента 

поддерживает связи с социумом в п.Карымское . 

Основные социальные институты, взаимодействующие с детским 

садом (Приложение № 3): 

МОУ СОШ №1, №5; 

Школа мир искусства; 

Дом творчества п.Карымское; 

ДЮСШ; 

ГИБДД п.Карымское; 

Процесс становления и функционирования воспитательной системы 

происходит благодаря целенаправленным управленческим действиям по ее 

развитию. Управление развитием воспитательной системы включает четыре 

основных направления: 

- моделирование строящейся воспитательной системы; 

- организацию коллективной творческой деятельности детско-

родительского и педагогического коллектива, ориентирование детей и 

взрослых в процессе такой деятельности на общечеловеческие ценности; 

- корректировку возникающих отношений в этом процессе, 

рациональное использование воспитательного потенциала среды. 

Основная гипотеза нашей работы заключается в том, что главными 

факторами эффективности процесса воспитания являются личностно-

ориентированный подход и системность. 

Система является ориентиром для каждого педагога ДОУ, так как 

детский сад мы рассматриваем как единую, целостную воспитательную 

систему. 

Управление предполагает умелое использование существующих 

закономерностей, создание хорошо продуманной системы взаимосвязей и 

требует, чтобы процессы, зависящие от руководителя, не протекали без его 

вмешательства. 

Одной из важных категорий управления являются функции. 

К основным из них можно отнести: 

- выработку и принятие решений, включая планирование; 

- организацию;  
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-учет и контроль; 

- регулирование. 

Все эти функции характерны для системы управления дошкольным 

учреждением, но каждая из них имеет свои особенности, вытекающие из 

специфики содержания работы учреждения. 

Управление воспитательной системой осуществляется гибко, 

используются две формы принятия управленческих решений: 

1. В форме самоуправления - управленческие решения принимаются 

коллективно на педагогических советах, заседаниях родительского комитета. 

2. В форме административного управления управленческие решения 

принимаются на заседании администрации ДОУ. 

Управление детским садом осуществляется на принципах 

единоначалия и самоуправления. 

Органами коллегиального управления Учреждения являются:  

-Общее собрание работников Учреждения; 

-Педагогический совет; 

Высшим органом самоуправления является Совет Детского сада. 

Члены Совета от каждой группы участников образовательного процесса 

выбираются на общих собраниях родителей, сотрудников. 

На заседаниях Совета ведутся протоколы, подписываемые 

председателем Совета и секретарем. Заседания Совета являются открытыми: 

на них могут присутствовать представители всех групп участников 

образовательного процесса, т. е родители, педагогические работники.   

Компетенции Совета: 

-определяет общее направление образовательной деятельности 

Детского сада; 

-заслушивает отчеты администрации, педагогических работников по 

направлениям деятельности; 

-определяет перечень и порядок предоставления дополнительных 

платных образовательных услуг; 

-совместно с заведующим представляет интересы Детского сада в 

государственных, муниципальных органах управления, общественных 

объединениях, а также наряду с родителями (законными представителями) 

представляет интересы обучающихся, обеспечивая социально правовую 

защиту несовершеннолетних; 

-работает над привлечением внебюджетных средств для детского сада 

и др. 

Решения Совета доводятся до сведения всех заинтересованных лиц. 

Общее собрание трудового коллектива – это орган самоуправления 

всех работников детского сада, собирается по мере необходимости, но не 

реже 1 раза в год. Решение общего собрания принимается простым 

большинством голосов присутствующих на собрании работников. Общее 

собрание принимает коллективный договор и правила внутреннего трудового 
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распорядка, определяет полномочия комиссии по трудовым спорам, избирает 

ее членов. 

Педагогический Совет – орган самоуправления, членами которого 

являются все педагогические работники детского сада. Председателем 

педагогического совета детского сада является его заведующий. 

Заседания педагогического совета проводятся в соответствии с планом 

работы детского сада, но не реже четырех раз в течение учебного года. 

Заседания педагогического совета протоколируются. Протоколы 

подписываются председателем педагогического совета и секретарем, 

назначаемым ежегодно приказом по детскому саду. 

Решения педагогического совета принимаются открытым 

голосованием. 

Решение педагогического совета является правомочным, если на его 

заседании присутствовало не менее двух третей состава педагогического 

состава и за него проголосовало большинство присутствовавших на 

заседании членов педагогического состава. 

В практической деятельности решения педагогического совета могут 

проводиться последующими приказами заведующего. 

Компетенция педагогического совета: 

- оценивает качество образовательной деятельности; 

- осуществляет проблемный анализ по всем направлениям 

деятельности Детского сада; 

- определяет стратегию развития Детского сада с учетом специфики; 

- принимает перспективные и годовой планы детского сада, 

индивидуально–адаптированные программы педагогических работников 

Детского сада; 

- обсуждает вопросы содержания, форм и методов образовательного 

процесса; 

- принимает Устав Детского сада, изменения и дополнения к уставу; 

- принимает локальные акты Детского сада; 

- заслушивает отчеты представителей администрации, в том числе 

заведующего о создании условий для реализации образовательных программ. 

В Детском саду действует Родительский комитет, задачей которого 

является содействие Детскому саду в создании условий для образования. 

Родительский комитет вносит предложения, которые подлежат 

обязательному рассмотрению администрацией Детского сада с последующим 

сообщением о результатах рассмотрения и мотивах принятого решения 

председателю родительского комитета. Решения родительского комитета 

оформляются протоколами. 

Структура и механизм управления ДОУ обеспечивает его стабильное 

функционирование. 

Управление процессом воспитания строится следующим образом: 

1. Административная работа: 

- повышение квалификации педагогов; 
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- знакомство с передовым педагогическим опытом. 

2. Планирование: 

- разработка программ и перспективных планов, направленных на 

достижение концептуальных целей и задач; 

- подбор форм и методов работы. 

3. Контроль и коррекция: 

- педагогические наблюдения, анкетирование; 

- посещение и анализ занятий; 

- анализ и оценка планов и программ воспитательной работы 

(педсоветы, творческие и аналитические отчеты и др. формы); 

- корректировка планов и программ. 

4. Создание условий для нравственного и эмоционально-личностного 

развития воспитанников: 

- доброжелательный микроклимат в педагогическом и детских коллективах; 

- создание определенной развивающей среды; 

- создание системы дополнительного образования и воспитания; 

- создание материально-технической базы; 

- тесная связь семьи и ДОУ. 

Управление воспитательной системой создает возможности, при 

которых воспитательный процесс становится эффективным и действенным. 

 

2.4. Часть Программы, формируемая участниками образовательных 

отношений 

Принципы и подходы к реализации вариативной части Программы 

представлены в Целевом разделе Программы. Содержание этой части 

Программы (20-30%) дополняет образовательные области «Физическое 

развитие», «Художественно-эстетическое развитие», «Социально- 

коммуникативное развитие», «Речевое развитие» и «Познавательное 

развитие».        

Вариативная часть Программы формируется педагогами, родителями 

воспитанников, социальными партнерами и определяет содержание 

дополнительной образовательной деятельности, которая направлена на 

реализацию приоритетных направлений развития ДОУ. Её содержание 

включает в себя: 

1. дополнительное образование;  

2. проектную деятельность;  

3. реализацию регионального компонента. 

 

2.4.1. Организация дополнительного образования. 

Дополнительное образование является неотъемлемой частью 

разностороннего развития воспитанников и формирует культуру их 

дальнейшего жизненного определения. 
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Дополнительное образование формируется по индивидуальному 

предпочтению ребенка, учитываются запросы и пожелания родителей и 

проводятся: 

- для детей 5-го года жизни – не чаще 2 раз в неделю 

продолжительностью не более 20 минут; 

- для детей 6-го года жизни – не чаще 2 раз в неделю 

продолжительностью не более 25 минут; 

- для детей 7-го года жизни – не чаще 3 раз в неделю 

продолжительностью не более 30 минут. 

Детский сад представляет бесплатные дополнительные услуги. 

(Приложение №4) 

Работа кружков осуществляется в соответствии с планами, принятыми 

на заседании Педагогического совета и утверждёнными заведующим детским 

садом на начало учебного года. 

 

2.4.2. Проектная деятельность. 

Универсальность метода проектов позволяет педагогическому 

коллективу использовать его не только как метод обучения и форму 

организации воспитательно-образовательного процесса, но и как одну из 

форм организационно-методической работы педагогов и специалистов по 

реализации годовых задач и Программы развития ДОУ; как инновационное 

средство активизации всех сотрудников и вовлечение родителей 

воспитанников и не только в образовательно-воспитательный процесс, но и в 

процесс развития детского сада. 

В ходе проектной деятельности расширяются знания детей об 

окружающем мире. Это связано с выполнением исследовательских и 

творческих проектов: ребенок исследует различные варианты решения 

поставленной задачи, по определенным критериям выбирает оптимальный 

способ решения. Выполнение проекта предполагает формирование 

оригинального замысла, умение фиксировать его с помощью доступной 

системы средств, определять этапы его реализации, следовать задуманному 

плану и т. д. Уже в дошкольном возрасте ребенок приобретает навык 

публичного изложения своих мыслей. 

В ходе проектной деятельности дошкольники приобретают 

необходимые социальные навыки – они становятся внимательнее друг к 

другу, начинают руководствоваться не столько собственными мотивами, 

сколько установленными нормами. 

Проектная деятельность влияет и на содержание игровой деятельности 

детей – она становится более разнообразной, сложно структурированной, а 

сами дошкольники становятся интересны друг другу. 

В проектах развиваются и детско-родительские отношения. 

Ребенок оказывается интересен родителям, поскольку он выдвигает 

различные идеи, открывая новое в уже знакомых ситуациях. Жизнь ребенка и 

родителей наполняется богатым содержанием. 
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В работе с дошкольниками педагоги используют три основных вида 

проектной деятельности: 

• Творческие проекты - создание нового творческого продукта, 

который осуществляется коллективно или совместно с родителями. При 

выполнении коллективного проекта каждый ребенок предлагает свою идею 

проекта; 

• Исследовательские проекты – проекты, носящие индивидуальный 

характер и способствующие вовлечению ближайшего окружения ребенка 

(родителей, друзей, братьев и сестер) в сферу его интересов. 

• Проекты по созданию норм – направление проектной деятельности, 

развивающее позитивную социализацию детей. Работа по созданию новой 

нормы (нормотворчество) основывается на реальных ситуациях, 

возникающих в жизни детей в детском саду. Обычно это типичные, 

повторяющиеся конфликтные ситуации. Позиция педагога состоит в 

поддержке инициативы детей, что приводит к увеличению числа возможных 

вариантов поведения и к созданию нового правила поведения в данной 

ситуации. (Приложение№5) 

2.4.3. Приобщение детей к культурно-историческим ценностям 

региона  

Национальная доктрина образования в Российской Федерации до 2025 

года, тесно увязывая цели и задачи образования с преодолением социального 

и духовного кризиса современного российского общества, указывает на 

необходимость «обеспечить историческую преемственность поколений, 

сохранение, развитие национальной культуры, воспитание ребенка 

достойным гражданином своего Отечества». Необходимо возрождение 

народной культуры, обращение к народным истокам. При общении человека 

с ценностями прошлого культура человеческого рода переливается как бы в 

духовный мир личности, способствуя ее интеллектуальному и нравственному 

развитию. 

Приобщение воспитанников к культурно-историческим ценностям 

региона осуществляется через внедрение  

-целостное восприятие мира; 

-духовно-нравственное воспитание, как основа деятельной и 

саморазвивающейся личности; 

- творческое и целостное освоение забайкальской  культуры во всех ее 

великих образцах - сказок, песен, легенд о славе забайкальцев, былых 

походах, битвах и героях, пословиц и поговорок; 

-это знакомство с традициями и обрядами народов Забайкалья и 

вовлечение детей и взрослых в организацию и проведение праздников, 

состязаний гуляний и досугов по сезонным циклам; 

-это физическое воспитание, развитие меткости, ловкости бережное 

отношение к своему здоровью, закалка; 
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-развитие умений детей справляться с собственным страхом в любых 

его проявлениях. «Не бойся, казак ничего не боится!», «Терпи, казак, 

атаманом будешь!»; 

-умение решать все спорные вопросы сообща, учитывая мнение других, 

справедливость; 

- умение оказывать помощь всем нуждающимся. 

Основу проекта составляют следующие направления: 

1 «Природа Забайкалья», 

2 «Кто мы и откуда?», 

3 «Золотые зерна мудрости», 

4 «Здоровье – великая ценность», (старшая, подготовительная к школе 

группа). 

5 «Великие сыны Забайкалья», (старшая, подготовительная к школе 

группа). 

В младшей и средней группе основная роль отводится знакомству с 

бытом праздниками, традициями забайкальской  семьи, в старшей и 

подготовительной группе - приобщению к здоровому образу жизни, 

нравственным традициям, духовности. 

Проект  построен  на системно - деятельностном подходе: 

сущность его в том, что воспитание как деятельность не сводится к одному 

виду, это познавательная, художественная, коммуникативная, игровая, 

физическая, досуговая, театрализованная деятельности и др. 

В проекте определены формы работы с детьми для реализации 

поставленных целей и задач: 

-цикл занятий познания окружающего мира, дети получают 

элементарные представления о людях, живущих на Забайкальских  землях, 

их исторической ролью в истории России, уважении и терпимости к людям 

других национальностей, об особенностях традиционных занятий, чертам их 

характера. с одеждой бурятской (эвенской) семьи, жилищем, предметах быта, 

обстановкой, особенностях кухни, рецептах приготовления некоторых блюд, 

традиционными обрядами.  

-совместная деятельность воспитателя с детьми « сказки из волшебного 

сундучка», знакомство детей с праздниками «Покров» (14 октября), 

«Святки», Масленица, Пасха, Троица, особенности подготовки к каждому 

празднику, приготовлении специфических блюд, их праздновании сегодня и 

в прошлом, чтение и беседы по казачьим сказкам; толкование пословиц и 

поговорок, «Сказка ложь, да в ней намек» (нравственные уроки); 

-ознакомление с культурой через экскурсии в Музей; 

-театрализация сказок; 

-знакомство с музыкальным фольклором через традиционные 

музыкальные занятия и интегрированные занятия, праздничные ярмарочные 

гуляния, обрядовые представления; 

-ознакомление с памятниками архитектуры Читы, шедеврами 

изобразительного искусства, музыки. 
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Проектом  предусмотрен интегративный подход, который может 

охватывать широкий спектр разных видов детской деятельности в 

соответствии с ФГОС ДО. 

 

2.5. Способы и направления поддержки детской инициативы 

Можно сказать инициатива –  внутреннее побуждение к новым 

действиям, вовлечение окружающих людей  в эту деятельность, беря на себя 

руководящую роль. 

Для развития инициативности нужно: 

1. Давать простые задания (снимать страх "не справлюсь"), развивать у 

детей инициативу. 

2. Давать задания интересные или где у человека есть личный интерес 

что-то делать. 

3. Поддерживать инициативы (быть готовым платить за ошибки и 

неудачи).  

4. Научить грамотно реагировать на собственные ошибки. 

Если мы хотим, чтобы наши дети верили в себя, развивались и 

экспериментировали, мы должны подкреплять инициативу, даже когда она 

сопровождается ошибками.  

В образовательном процессе ребёнок и взрослые (педагоги, родители, 

медицинский персонал) выступают как субъекты педагогической 

деятельности, в которой взрослые определяют содержание, задачи, способы 

их реализации, а ребёнок творит себя и свою природу, свой мир. 

Детям предоставляется широкий спектр специфических для 

дошкольников видов деятельности, выбор которых осуществляется при 

участии взрослых с ориентацией на интересы, способности ребёнка. 

Взрослым необходимо научиться тактично сотрудничать с детьми: не 

стараться всё сразу показывать и объяснять, не преподносить сразу какие-

либо неожиданные сюрпризные, шумовые эффекты и т.п. Необходимо 

создавать условия, чтобы дети о многом догадывались самостоятельно, 

получали от этого удовольствие. 

 

2-3 года 

Приоритетной сферой проявления детской инициативы в этом возрасте 

является исследовательская деятельность с предметами, материалами, 

веществами; обогащение собственного сенсорного опыта восприятия 

окружающего мира. Для поддержки детской инициативы взрослым 

необходимо: 

1. предоставлять детям самостоятельность во всем, что не представляет 

опасности для их жизни и здоровья, помогая им реализовывать собственные 

замыслы; 

2. отмечать и приветствовать даже самые минимальные успехи детей; 

3. не критиковать результаты деятельности ребенка и его самого как 

личность; 

https://www.google.com/url?q=http://www.psychologos.ru/articles/view/strahzpt_strashnoe&sa=D&usg=AFQjCNGSuanY0_2KGBEK6s05qTVbwtfviw
http://nsportal.ru/detskiy-sad/raznoe/2015/10/15/detskaya-initsiativa
http://nsportal.ru/detskiy-sad/raznoe/2015/10/15/detskaya-initsiativa
https://www.google.com/url?q=http://www.psychologos.ru/articles/view/interes&sa=D&usg=AFQjCNEhumlaC_IVOFY-EXQR7SGb5CEHWw
https://www.google.com/url?q=http://www.psychologos.ru/articles/view/podderzhka&sa=D&usg=AFQjCNG0K3JwAiZMTdcF_yaBZ-BVcCc4xA
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4. формировать у детей привычку самостоятельно находить для себя 

интересные занятия; приучать свободно пользоваться игрушками и 

пособиями; знакомить детей с группой, другими помещениями и 

сотрудниками детского сада, территорией участка с целью повышения 

самостоятельности; 

5. побуждать детей к разнообразным действиям с предметами, 

направленным на ознакомление с их качествами и свойствами (вкладыши, 

разборные игрушки, открывание и закрывание, подбор по форме и размеру); 

6. поддерживать интерес ребенка к тому, что он рассматривает и 

наблюдает в разные режимные моменты; 

7. устанавливать простые и понятные детям нормы жизни группы, четко 

исполнять правила поведения всеми детьми; 

8. проводить все режимные моменты в эмоционально положительном 

настроении, избегать ситуации спешки и потарапливания детей; 

9. для поддержания инициативы в продуктивной деятельности по 

указанию ребенка создавать для него изображения или поделку; 

10. содержать в доступном месте все игрушки и материалы; 

11. поощрять занятия двигательной, игровой, изобразительной, 

конструктивной деятельностью, выражать одобрение любому результату 

труда ребенка. 

3-4 года 

Приоритетной сферой проявления детской инициативы является игровая и 

продуктивная деятельность. Для поддержание инициативы ребенка 3-4 лет 

взрослым необходимо: 

1.  создавать условия для реализации собственных планов и замыслов 

каждого ребенка; 

2. рассказывать детям о из реальных, а также возможных в будущем 

достижениях; 

3. отмечать и публично поддерживать любые успехи детей; 

4. всемерно поощрять самостоятельность детей и расширять её сферу; 

5. помогать ребенку найти способ реализации собственных поставленных 

целей; 

6. способствовать стремлению научиться делать что-то и поддерживать 

радостное ощущение возрастающей умелости; 

7. в ходе занятий и в повседневной жизни терпимо относится к 

затруднениям ребенка, позволять действовать ему в своем темпе; 

8. не критиковать результаты деятельности детей, а также их самих. 

Ограничить критику исключительно результатами продуктивной 

деятельности, используя в качестве субъекта критики игровые персонажи; 

9. учитывать индивидуальные особенности детей, стремиться найти 

подход к застенчивым, нерешительным, конфликтным, непопулярным детям; 

10. уважать и ценить каждого ребенка независимо от его достижений, 

достоинств и недостатков; 
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11. создавать в группе положительный психологический микроклимат, в 

равной мере проявлять любовь ко всем детям: выражать радость при встрече, 

использовать ласку и теплые слова для выражения своего отношения к 

каждому ребенку, проявлять деликатность и терпимость; 

12. всегда предоставлять детям возможность для реализации замыслов в 

творческой игровой и продуктивной деятельности. 

4-5- лет 

Приоритетной сферой проявления детской инициативы в данном 

возрасте является  познавательная деятельность, расширение 

информационного кругозора, игровая деятельность со сверстниками. Для 

поддержки детской инициативы взрослым необходимо: 

1.   способствовать стремлению детей делать собственные 

умозаключения, относится к их попыткам внимательно, с уважением; 

2.   обеспечивать для детей возможности осуществления их желания 

переодеваться и наряжаться, примеривать на себя разные роли. Иметь в 

группе набор атрибутов и элементов костюмов для переодевания, а также 

технические средства, обеспечивающие стремление детей петь, двигаться, 

танцевать под музыку; 

3.  создавать условия, обеспечивающие детям возможность 

конструировать из различных материалов себе "дом", укрытие для сюжетных 

игр; 

4. при необходимости осуждать негативный поступок ребенка с 

глазу на глаз, но не допускать критики его личности, его качеств; 

5. не допускать диктата, навязывания в выборе сюжетов игр; 

6. обязательно участвовать в играх детей по их приглашению (или 

при их добровольном согласии) в качестве партнера, равноправного 

участника, но не руководителя игры. Руководство игрой проводить 

опосредованно (прием телефона, введения второстепенного героя, 

объединения двух игр); 

7. привлекать детей к украшению группы к различным 

мероприятиям, обсуждая разные возможности и предложения; 

8. побуждать детей формировать и выражать собственную 

эстетическую оценку воспринимаемого, не навязывая им мнение взрослого; 

9. привлекать детей к планированию жизни группы на день, 

опираться на их желание во время занятий; 

10. читать и рассказывать детям по их просьбе, включать музыку. 

5-6 лет 

  Приоритетной сферой проявления детской инициативы в старшем 

дошкольном возрасте является внеситуативно – личностное общение со 

взрослыми и сверстниками, а также информационно познавательная 

инициатива. 

Для поддержки детской инициативы взрослым необходимо: 
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1. создавать в группе положительный психологический 

микроклимат, в равной мере проявляя любовь и заботу ко всем детям: 

выражать радость при встрече, использовать ласку и теплое слово для 

выражения своего отношения к ребенку; 

2. уважать индивидуальные вкусы и привычки детей; 

3. поощрять желание создавать что- либо по собственному замыслу; 

обращать внимание детей на полезность будущего продукта для других или 

ту радость, которую он доставит кому-то (маме, бабушке, папе, другу) 

4. создавать условия для разнообразной самостоятельной 

творческой деятельности детей; 

5. при необходимости помогать детям в решении проблем 

организации игры; 

6. привлекать детей к планированию жизни группы на день и на 

более отдаленную перспективу. Обсуждать совместные проекты; 

7. создавать условия и выделять время для самостоятельной 

творческой, познавательной деятельности детей по интересам. 

6-7 лет 

Приоритетной сферой проявления детской инициативы в данном 

возрасте является научение, расширение сфер собственной компетентности в 

различных областях практической предметности, в том числе орудийной 

деятельности, а также информационная познавательная деятельность. Для 

поддержки детской инициативы взрослым необходимо: 

1. вводить адекватную оценку результата деятельности ребенка с 

одновременным признанием его усилий и указанием возможных путей и 

способов совершенствования продукта деятельности; 

2. спокойно реагировать на неуспех ребенка и предлагать несколько 

вариантов исправления работы: повторное исполнение спустя некоторое 

время, доделывание, совершенствование деталей. Рассказывать детям о своих 

трудностях, которые испытывали при обучении новым видам деятельности; 

3. создавать ситуации, позволяющие ребенку реализовать свою 

компетентность, обретая уважение и признание взрослых и сверстников; 

4. обращаться к детям, с просьбой продемонстрировать свои 

достижения и научить его добиваться таких же результатов сверстников; 

5. поддерживать чувство гордости за свой труд и удовлетворение 

его результатами; 

6. создавать условия для различной самостоятельной творческой 

деятельности детей по их интересам и запросам, предоставлять детям на 

данный вид деятельности определенное время; 

7. при необходимости помогать детям решать проблемы при 

организации игры; 

8. проводить планирование жизни группы на день, неделю, месяц с 

учетом интересов детей, стараться реализовывать их пожелания и 

предложения; 
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9. презентовать продукты детского творчества другим детям, 

родителям, педагогам (концерты, выставки и др.) 

 

2.6. Особенности взаимодействия  педагогического коллектива с 

семьями воспитанников 

 

Цели и задачи партнерства с родителями (законными 

представителями) 

Семья является институтом первичной социализации и образования, 

который оказывает большое влияние на развитие ребенка в младенческом, 

раннем и дошкольном возрасте. Поэтому педагоги, детского сада учитывают 

в своей работе такие факторы, как условия жизни в семье, состав семьи, ее 

ценности и традиции, а также уважают и признают способности и 

достижения родителей (законных представителей) в деле воспитания и 

развития их детей. 

Тесное сотрудничество с семьей делает успешной работу ДОУ. Только 

в диалоге обе стороны могут узнать, как ребенок ведет себя в другой 

жизненной среде. Обмен информацией о ребенке является основой для 

воспитательного партнерства между родителями (законными 

представителями) и воспитателями, то есть для открытого, доверительного и 

интенсивного сотрудничества обеих сторон в общем деле образования и 

воспитания детей. 

Взаимодействие с семьей в духе партнерства в деле образования и 

воспитания детей является предпосылкой для обеспечения их полноценного 

развития. 

Партнерство означает, что отношения обеих сторон строятся на основе 

совместной ответственности за воспитание детей. Кроме того, понятие 

«партнерство» подразумевает, что семья и детский сад равноправны, 

преследуют одни и те же цели и сотрудничают для их достижения. Согласие 

партнеров с общими целями и методами воспитания и сотрудничество в их 

достижении позволяют объединить усилия и обеспечить преемственность и 

взаимодополняемость в семейном и внесемейном образовании. 

Особенно важен диалог между педагогами детского сада и семьей в 

случае наличия у ребенка отклонений в поведении или каких-либо проблем в 

развитии. Диалог позволяет совместно анализировать поведение или 

проблемы ребенка, выяснять причины проблем и искать подходящие 

возможности их решения. В диалоге проходит консультирование родителей 

(законных представителей) по поводу лучшей стратегии в образовании и 

воспитании, согласование мер, которые могут быть предприняты со стороны 

ДОУ и семьи. 

Педагоги поддерживают семью в деле развития ребенка и при 

необходимости привлекают других специалистов и службы (консультации 

психолога, логопеда, и др.). 
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Таким образом, педагоги детского сада занимаются профилактикой и 

борются с возникновением отклонений в развитии детей на ранних стадиях 

развития. 

Уважение, сопереживание и искренность являются важными 

позициями, способствующими позитивному проведению диалога. Диалог с 

родителями (законными представителями) необходим также для 

планирования педагогической работы. Знание педагогами семейного уклада 

доверенных им детей позволяет эффективнее решать образовательные 

задачи, передавая детям дополнительный опыт. 

Педагоги, в свою очередь, также должны делиться информацией с 

родителями (законными представителями) о своей работе и о поведении 

детей во время пребывания в детском саду. Родители (законные 

представители), хотят знать о возможностях сотрудничества, 

способствующего адаптации ребенка к детскому саду, его развитию, 

эффективному использованию предлагаемых форм образовательной работы. 

В этом случае ситуативное взаимодействие способно стать настоящим 

образовательным партнерством. 

Детский сад предлагает родителям (законным представителям) активно 

участвовать в образовательной работе и в отдельных занятиях. Родители 

(законные представители) привносят в жизнь детского сада свои особые 

умения (участие в постановке для них спектакля, организация совместного 

посещения музея, театра, помощь в уборке территории, сопровождение 

группы детей во время экскурсий и т. п.). 

Разнообразные возможности для привлечения родителей (законных 

представителей) предоставляет проектная работа. Родители (законные 

представители) принимают участие в подготовке проектов, праздников, 

экскурсий и т. д., также самостоятельно планируют родительские 

мероприятия и проводят их своими силами. Детский сад приветствует 

обмен мнениями между родителями (законными представителями) в 

социальных сетях. 

 

2.6.1. Основные направления и формы взаимодействия ДОУ с семьей 

При составлении перспективного плана работы с родителями на 

предстоящий учебный год педагогический коллектив: 

- учитывает потребности родителей и возможности ДОУ; 

-подбирает оптимальные формы взаимодействия, с учетом 

потребностей родителей, условий ДОУ и предполагаемого результата; 

- распределяет содержание работы с родителями воспитанников по 

следующим направлениям (4 блока): информационно-аналитическое, 

информационно-просветительское, практическое направление 

(интегративный блок), т.е. совместная деятельность. 

 

Информационно – аналитический блок 
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Цель: Выявление интересов, потребностей, запросов родителей, уровня 

педагогической грамотности. 

Знание воспитательных возможностей семьи – важная, но не 

единственная составляющая рассматриваемого направления взаимодействия 

детского сада и семьи. Семья имеет право на информацию о детском саде. 

Прекрасную возможность для обоюдного познания воспитательного 

потенциала дают разнообразные встречи, ориентированные на знакомство с 

достижениями сторон и перспективами развития и воспитания 

дошкольников. К ним относятся широко распространенный в практике 

работы с родителями «День открытых дверей», «Встречи - знакомства», 

«Беседы» и др. 

«День открытых дверей» - это форма взаимодействия с родителями, 

открывающими дверь в мир детского сада. В этот день коллектив детского 

сада предъявляет семьям воспитанников свои достижения. Родители 

знакомятся со службами ДОУ, программой его развития и образовательной 

программой, а так же включаются (при поддержке воспитателей) в 

разнообразную совместную с детьми деятельность. «День открытых дверей» 

особенно актуален в начале цикла взаимодействия детского сада и семьи. По 

мере того, как детский сад вместе с семьей будет стремиться к развитию 

взаимодействий, переходить от одного на другой качественный уровень, 

«День открытых дверей» преобразуется в постоянные открытые отношения 

детей, родителей и педагогов. 

«Встречи - знакомства» - это встречи, целью которых является 

разностороннее знакомство семей воспитанников между собой и знакомство 

с педагогами, воспитывающими ребенка в детском саду. Для этого можно 

использовать специальные методы: «Выбери дистанцию», «Ассоциативный 

ряд», «Язык фотографий». Они позволяют снять барьеры общения, 

возникающие по разным причинам при взаимодействии детского сада с 

семьей и семей между собой, и перейти к открытым доверительным 

отношениям. 

1. «Выбери дистанцию» 

Педагог объявляет какой-либо предмет символом обсуждаемой темы 

встречи с родителями и ставит его в центре комнаты. Затем предлагает 

родителям встать на таком расстоянии от предмета, которое могло бы лучше 

всего продемонстрировать их близость или отдаленность по отношению к 

теме встречи. Каждый из родителей одной фразой объясняет выбранное им 

расстояние. 

Комментарий: Данный метод подходит для прояснения ситуации в 

группе родителей; дает возможность высказаться по теме встречи тем 

родителям , которые не всегда могут выразить словами свое отношение к 

чему-либо. Важно помнить, что некоторые родители могут рассматривать 

этот метод, как детскую забаву. 

2. «Ассоциативный ряд» 
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Педагог пишет на висящем в комнате плакате какое-либо слово, 

служащее стимулом для творческого мышления родителей. Это опорное 

слово должно иметь непосредственное отношение к тематике встречи с 

родителями и затрагивать их эмоциональную сферу. Вопросительный знак и 

второе слово, являющееся пародией на первое, могут быть написаны рядом. 

Родителям предлагается в отведенное на встрече время продолжить этот ряд, 

придумывая новые ассоциации. Как правило, родители делают это охотно, не 

ожидая повторной стимуляции со стороны педагогов. 

Комментарий: Этот метод способствует снятию эмоционального 

напряжения и вносит во взаимодействие педагогов с родителями момент 

занимательности. 

3. «Язык фотографий» 

Педагог раскладывает на полу фотографии, непосредственно связанные 

с темой встречи. Каждый родитель выбирает одну фотографию и, назвав 

предварительно свои имя и фамилию, коротко комментирует свой выбор. 

При этом он высказывает возникшие у него в связи с фотографией 

ассоциации, мысли, чувства и устанавливает их связь с темой встречи. 

Комментарий: Количество родителей в группе не должно превышать 

15 человек. Поскольку они могут свободно ходить по комнате, рассматривая 

и выбирая фотографии, то не создается эмоциональное напряжение, 

характерное для первой встречи, и в группе устанавливается благоприятный 

психологический климат. 

Беседа - это метод получения и корректировки информации на основе 

общения. Цель - изучение семейного воспитания, задача- вызвать родителей 

на откровенный разговор. Беседа воспитателя с родителями начинается с 

краткого вступления, в котором обозначаются тема, цели, и задачи разговора. 

Затем воспитатель предлагает вопросы: простые, нейтральные по смыслу -в 

начале; сложные, требующие размышления,  припоминания разных 

жизненных ситуаций – в середине; вопросы, стимулирующие формирование 

родителями своего запрос педагогам детского сада- в конце беседы. 

Примерные вопросы к беседе: 

1. Состав семьи 

2. Место работы родителей 

3. Как семья предпочитает проводить свободное время? 

4. Чем увлекаются члены семьи? 

5. Как складываются отношения между детьми в семье? 

6. Применяют ли к детям, какие- либо меры наказания? Если да, то какие 

именно? 

7. Какие виды поощрения приняты в семье? 

8. Как вы преодолеваете эти трудности? 

9. Нужна ли вам помощь детского сада? Какая именно? 

Источником знаний о семье является социально-педагогическая 

диагностика, предполагающая в себе использование таких методов, как 

анкетирование, тестирование, опросники. 
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Диагностика - (изучение, распознание, выявление; диагностика бывает 

педагогическая, психологическая), цель диагностики - выявление 

особенностей воспитания ребенка в семье и работы воспитателя с семьей. 

Анкетирование – это метод сбора информации путем письменных 

ответов на поставленные вопросы. Анкетирование самый популярный метод 

изучения отношений, предпочтений, ожиданий родителей. 

Важным элементом анкеты является обращение к родителям. Возможны 

различные варианты обращения: «Уважаемы родители», «Уважаемые мамы и 

папы». Следующий элемент анкеты - преамбула. Недооценивать ее нельзя. 

От того, как вы определите цель опроса, раскроете смысл и ценность его 

проведения, а так же представите объяснения по заполнению анкеты, зависит 

отношение родителей к анкетированию. Вопросы составляют «рабочее поле 

анкеты» При разработке рабочего поля анкеты следует определить тип 

задаваемых вопросов: закрытые или открытые. Закрытый вопрос включает в 

себя ряд возможных вариантов ответов, и опрашиваемый выбирает один или 

несколько из них. Открытый вопрос позволяет родителям самостоятельно, в 

произвольной форме сформулировать ответ. 

Тестирование - это система специально подобранных заданий, 

вопросов, которые предлагаются в строго определенных условиях. 

Наблюдение в контексте социально - педагогической диагностики 

семьи – этот метод познания и исследования, используемый при изучении 

внешних проявлений поведения родителей и детей без вмешательства со 

стороны наблюдающего. 

Опросник – метод сбора первичной информации 

Информационно - просветительский блок 

Цель: Повышение уровня общей культуры и социальной активности 

родителей. 

Важной составляющей взаимодействия детского сада и семьи является 

просвещение родителей. Основная цель просветительской работы – 

повышение уровня общей культуры и социальной активности населения. 

Одна из функций просвещения - информативная. Информация передается 

при непосредственном общении родителей, педагогов, детей (в ходе бесед, 

консультаций, собраний). 

Информационные формы: 

Индивидуальные беседы – цель: обмен мнениями по тому или иному 

поводу, ее особенность - активное участие воспитателя и родителей. 

Беседы с родителями могут проходить по их инициативе и по инициативе 

педагога. Воспитатель должен всегда быть готов ответить на вопрос 

родителя о своем ребенке, поддержать беседу, вызвать на откровенность. 

Консультации - одна из форм работы с семьей (оказание помощи 

через консультацию). Консультации для родителей проводят руководитель 

ДОУ, воспитатели, педагог-психолог, медицинская сестра, логопед и другие 

специалисты ДОУ. Главная задача консультации - получение родителями 

поддержки и совета педагогами и специалистами. 
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Родительские собрания – целесообразная и действенная форма 

работы воспитателя с коллективом родителей, организованного 

ознакомления с задачами, содержанием и методами воспитания детей 

определенного возраста в условия детского сада. Примерная тематика 

родительских собраний: «Возрастные особенности детей. Задачи воспитания 

и обучения», «Здоровый ребенок», «Мир детской игры», «Социальный мир 

отношений», «Как общаться с ребенком», «Семейные традиции», «Растим 

детей патриотами», «Летний отдых в семье», «Ребенок и дорога», «Скоро в 

школу». 

Мастер-класс - это современная форма проведения обучающего 

тренинга-семинара для отработки практических навыков по различным 

методикам и технологиям с целью повышения профессионального уровня и 

обмена передовым опытом участников, расширения кругозора и приобщения 

к новейшим областям знания. 

Наглядно - информационные формы работы с семьей 

Стенды – это наглядная форма предъявления информации. На стендах 

целесообразно размещать информацию для родителей трех видов: 

стратегическую (многолетнюю), тактическую (годичную), оперативную. 

Стратегическая информация- это необходимые родителям сведения о задачах 

развития ДОУ на перспективу, о реализуемой образовательной программе.                                                     

Тактическая информация - это сведения о режиме дня ребенка, о задачах и 

содержании воспитательно - образовательной работы в группе на год.                                                                       

Оперативная информация - это сведения об ожидаемых или уже прошедших 

мероприятиях в группе, детском саду, конкурсах, выставках, экскурсиях. 

Памятки - это хорошо структурированный короткий текст, 

напоминающий о чем- либо, а так же призывающий родителей к 

осознанному воспитанию детей в семье и сотрудничеству с детским садом в 

решении различных образовательных задач. 

Буклеты – буклет - это издание, отпечатанное на одном листе, 

который складывается параллельными сгибами таким образом, чтобы его 

можно читать и рассматривать не разрезая, а раскрывая ширмообразно. 

Буклеты для родителей – прекрасное средство их информирования о 

достижениях в науке и практике воспитания дошкольников, а так же 

презентация родителями собственных семейных ресурсов в развитии 

личности ребенка. 

«Почтовый ящик». Переписку невозможно представить без почтового 

ящика, в который складывают вопросы, предложения, советы от родителей 

по разным аспектам воспитания, обучения, развития детей. 

Выставки - это собрание предметов (рисунков, фотографий, книг и 

журналов и т.д.), расположенных для обозрения взрослых и детей. 

Выставки детских работ организуются в детском саду в целях привлечения 

внимания семьи к результатам обучения детей. Тематические выставки («Как 

воспитать здорового ребенка», «Досуг в семье», «Домашнее чтение», «Игры 

детей» и др.) позволяют познакомить родителей с вопросами общественной 
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жизни, вопросами теории и практики воспитания и обучения детей, 

пропагандировать лучший опыт семьи, в доступной форме предоставить 

демонстрационный материал. Большой отклик вызывает у родителей и детей 

презентовать семью в форме семейной газеты, журнала. 

Медиатека - медиа (лат. средство, посредник). Для того, чтобы 

детский сад стал для родителей источником информации о ребенке, о 

развитии детско- родительских отношений, о новых формах совместной и 

познавательной и коммуникативной деятельности в триаде «ребенок-

родитель - педагог» можно оборудовать в ДОУ семейную медиатеку (как в 

самостоятельном помещении, так и в методическом кабинете) В состав 

медиатеки могут быть включены: мультимедийные материалы к занятиям с 

детьми и взрослыми; энциклопедии, словари, развивающие и обучающие 

программы, собрание медиа- объектов (аудио-, видео-, мультимедиа- ресурсы 

и др.) 

Презентация – это полезная информация о содержании работы ДОУ, 

методах работы ДОУ и услугах, оказываемыми специалистами ДОУ. 

Цель: познакомить родителей с работой ДОУ, его уставом, программой 

развития, коллективом педагогов, показать все виды деятельности по 

развитию личности каждого ребенка. 

Интегрированный блок (совместная деятельность) 

Цель: Установление эмоционального контакта между педагогами, 

родителями и детьми, создание атмосферы совместного творчества, 

повышение культурного уровня. Важная форма взаимодействия детского 

сада и семьи – совместная деятельность педагогов и родителей, родителей и 

детей, которая содействует развитию отношений между семьями 

воспитанников. Совместной принято считать деятельность, возникающую 

при объединении людей для достижения общих целей. 

Творческие формы работы с семьей: 

Конкурсы - целью конкурсов является проверка знаний, умений, 

навыков, эрудиции. Демонстрация и оценка творческих достижений 

родителей. Предполагает возможность оценивать результаты путем 

сравнения своих способностей с другими. 

Выставки семейного творчества – представление наглядных 

материалов: рисунков, изделий, поделок из природного материала, 

литературы. Способствует обогащению знаний, являются содержательной 

формой обмена опытом. 

Праздники в детском саду – важным фактором личностного развития 

ребенка является удовлетворение его потребностей в положительных 

эмоциональных контактах с близкими людьми, в первую очередь – с 

родителями. Такие контакты помогают установить семейные праздники в 

детском саду. Организация семейных праздников – одна из действенных 

форм сотрудничества детей, педагогов и родителей, направленная на 

решение следующих задач: преодоление препятствий в общении взрослых и 

детей; развитие у воспитывающих взрослых способности понимать 
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эмоциональные состояния и чувства детей; приобретение родителями опыта 

проведения семейных праздников, с опорой на рекомендации педагогов и 

специалистов. 

Семейный театр – это творческое объединение нескольких семей и 

педагогов детского сада, созданное при участии музыкального руководителя 

ДОУ, ориентированное на интеграцию традиций домашнего и 

общественного театров, развитие воспитательного потенциала семьи.  

Досуговые формы работы с семьей: 

День семьи - особая дата в календаре, акцентирующая внимание на 

здоровой, полноценной, нравственно сильной семье, которая воспитывает 

достойных детей, самостоятельно разрешает свои проблемы и успешно 

преодолевает возникающие препятствия. 

Международный день семьи утвержден в 1993 году. С 1995 года 15 мая этот 

праздник отмечается в России. Такое внимание мирового сообщества к семье 

и семейному образу жизни закономерно, поскольку именно семья является 

хранителем традиций, обеспечивает преемственность поколений, сохраняет и 

развивает лучшие качества человека. 

Прогулки и экскурсии педагогов, детей и родителей – совместные 

выезды на природу, посещение театра, музея детьми, педагогами, 

родителями воспитанников сплачивают, способствуют неформальному 

открытому взаимодействию. Цель  мероприятий - не только совместный 

отдых, увеселение, но и опосредованное обучение родителей элементарным 

способам организации детско – взрослой деятельности, показ средств 

налаживания контактов и путей выхода из сложных педагогических 

ситуаций. 

Вечера вопросов и ответов – ответы на вопросы, волнующие 

родителей. 

Акция – это действие, предпринимаемое для какой-либо цели 

(благотворительность, выражение гражданского протеста, благоустройство 

детского сада и др.). Инициаторами акции в детском саду могут быть как 

сотрудники ДОУ так и семьи воспитанников. 

Эти направления работы с семьей более подробно представлены в программе 

«От рождения до школы» (стр.143-148). Содержание раздела «Работа с 

родителями» реализуется во взаимодействии всех педагогов ДОУ и отражено 

в рабочих программах специалистов. 

Таким образом, коллектив ДОУ планирует использовать различные 

формы работы с родителями воспитанников в зависимости от целей, задач и 

объема работы необходимой для их реализации. 

Специфика современной жизни требует внедрения информационно-

коммуникационных технологий во взаимодействие с семьями 

воспитанников. В работе с родителями активно используются 

мультимедийные средства; организован виртуальный консультационный 

пункт, использование обратной связи на сайте ДОУ и социальных сетях. 
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2.7. Коррекционное и инклюзивное образование 

В разделе, посвященном коррекционной и инклюзивной педагогике, 

используются следующие термины и понятия. 

Инклюзивное образование - обеспечение равного доступа к 

образованию для всех воспитанников с учетом разнообразия особых 

образовательных потребностей и индивидуальных возможностей. 

Обучающийся с ограниченными  возможностями здоровья (ОВЗ) – 

физическое лицо, имеющее недостатки в физическом и (или) 

психологическом развитии, подтвержденные психолого-медико-

педагогической комиссией и препятствующие получению образования без 

создания специальных условий. 

Адаптированная образовательная программа – образовательная 

программа, адаптированная для обучения лиц с ограниченными 

возможностями здоровья с учетом особенностей их психофизического 

развития, индивидуальных возможностей и при необходимости 

обеспечивающая коррекцию нарушений развития и социальную адаптацию 

указанных лиц. 

Подробно расписано коррекционное развитие в программе «От 

рождения до школы» (стр.151-188). 

В МДОУ «Малыш» проводится коррекционная работа по мере 

поступления воспитанников с ОВЗ по адаптированным программам 

педагогов (учителя-логопеда, педагога психолога, воспитателя, в которой 

воспитывается ребенок с ограниченными  возможностями). Коррекционная 

работа для детей с нарушениями речи (ОНР и ФФНР) проводится по 

программе Н.В.Нищевой, Т.Б.Филичевой,Г.В.Чиркиной. 

        Необходимо отметить, что своевременное выявление и 

систематизированное обучение позволяет практически полностью 

ликвидировать данные негативные проявления, обеспечив ребенку 

полноценную подготовку к школьному обучению. С помощью программы у 

дошкольников сформируется полноценная фонетическая система языка, 

разовьётся фонематическое восприятие, навыки звукослогового анализа и 

синтеза, автоматизируются слухопроизносительные умения и навыки, 

сформируется связная монологическая речь на базе правильно произносимых 

звуков. Воспитанник с ОВЗ адаптируется к коллективу. 

Таким образом, дети будут подготовлены к успешному обучению в 

школе, в чём и заключается главная цель данной программы (Приложение 

№6) 

 

 

III. ОРГАНИЗАЦИОННЫЙ РАЗДЕЛ 

3.1. Психолого-педагогические условия, обеспечивающие развитие 

ребенка 
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Программа предполагает создание следующих психолого - 

педагогических условий, обеспечивающих развитие ребенка в соответствии с 

его возрастными и индивидуальными возможностями и интересами. 

1. Личностно-порождающее взаимодействие взрослых с детьми, 

предполагающее создание таких ситуаций, в которых каждому ребенку 

предоставляется возможность выбора деятельности, партнера, средств и 

пр.; обеспечивается опора на его личный опыт при освоении новых знаний и 

жизненных навыков. 

2. Ориентированность педагогической оценки на относительные 

показатели детской успешности, то есть сравнение нынешних и 

предыдущих достижений ребенка, стимулирование самооценки. 

3. Формирование игры как важнейшего фактора развития ребенка. 

4. Создание развивающей образовательной среды, 

способствующей физическому, социально-коммуникативному, 

познавательному, речевому, художественно-эстетическому развитию 

ребенка и сохранению его индивидуальности. 

5. Сбалансированность репродуктивной (воспроизводящей готовый 

образец) и продуктивной (производящей субъективно новый продукт) 

деятельности, то есть деятельности по освоению культурных форм и 

образцов и детской исследовательской, творческой деятельности; 

совместных и самостоятельных, подвижных и статичных форм активности. 

6. Участие семьи как необходимое условие для полноценного 

развития ребенка дошкольного возраста. 

7. Профессиональное развитие педагогов, направленное на развитие 

профессиональных компетентностей, в том числе коммуникативной 

компетентности и мастерства мотивирования ребенка, а также владения 

правилами безопасного пользования Интернетом, предполагающее создание 

сетевого взаимодействия педагогов и управленцев, работающих по 

Программе. 

Обеспечение эмоционального благополучия воспитанников 

Для обеспечения детям в детском саду эмоционального благополучия 

педагоги: 

общаются с детьми доброжелательно, без обвинений и угроз; 

внимательно выслушивают детей, показывают, что понимают их 

чувства, помогают делиться своими переживаниями и мыслями; 

помогают детям обнаружить конструктивные варианты поведения; 

создают ситуации, в которых дети при помощи разных культурных средств 

(игра, рисунок, движение и т.д.) могут выразить свое отношение к 

личностно-значимым для них событиям и явлениям, в том числе 

происходящим в детском саду; 

обеспечивают в течение дня чередование ситуаций, в которых дети играют 

вместе и могут при желании побыть в одиночестве или в небольшой группе 

детей. 
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Формирование доброжелательных, внимательных отношений 

Для формирования у детей доброжелательного отношения к людям 

педагоги: 

устанавливают понятные для детей правила взаимодействия; 

создают ситуации обсуждения правил, прояснения детьми их смысла; 

поддерживают инициативу детей старшего дошкольного возраста 

по созданию новых норм и правил (когда дети совместно предлагают 

правила для разрешения возникающих проблемных). 

Развитие самостоятельности 

Самостоятельность включает две стороны: адаптивную сторону 

(ребенок должен уметь понимать существующие социальные нормы и 

действовать в соответствии с ними), и активную – именно в дошкольном 

возрасте формируется инициативность и готовность принимать 

самостоятельные решения – разумеется, если взрослые создают для 

этого условия. 

В ходе реализации Программы воспитанники получают позитивный 

социальный опыт создания и воплощения собственных замыслов. Дети 

должны чувствовать, что их попытки пробовать новое, в том числе и при 

планировании собственной жизни в течение дня, будут поддержаны 

взрослыми. Это станет возможным в том случае, если образовательная 

ситуация будет строиться с учетом детских интересов. 

Образовательная траектория группы детей может меняется с учетом 

происходящих в жизни детей событий. 

Для формирования детской самостоятельности педагоги выстраивают 

образовательную среду таким образом, чтобы дети могли: 

учиться на собственном опыте, экспериментировать с различными 

объектами, в том числе с растениями; 

находиться в течение дня как в одновозрастных, так и в разновозрастных 

группах; 

изменять или конструировать игровое пространство в соответствии с 

возникающими игровыми ситуациями; 

быть автономными в своих действиях и принятии доступных им решений. 

С целью поддержания детской инициативы педагоги регулярно 

создают ситуации, в которых воспитанники учатся: 

при участии взрослого обслуживать важные события со сверстниками; 

совершать выбор и обосновывать его (например, детям можно предлагать 

специальные способы фиксации их выбора); 

предъявлять и обосновывать свою инициативу (замыслы, предложения и 

пр.); 

планировать собственные действия индивидуально и в малой группе, 

команде; 

оценивать результаты своих действий индивидуально и в малой группе, 

команде. 
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Важно, чтобы все утренники и праздники создавались с учетом детской 

инициативы и включали импровизации и презентации детских 

произведений. 

РППС в детском саду вариативная, что бы дети могли выстраивать 

различные пространства (для игры, конструирования, уединения и пр.), а 

также использовать разнообразные материалы, игры, игрушки и 

оборудования. Вариативность предполагает периодическую сменяемость 

игрового материала, появление новых предметов, стимулирующих игровую, 

двигательную, познавательную и исследовательскую активность детей. 

Чтобы дети могли проявлять свою инициативу, педагоги регулярно 

создают ситуации, в которых дети учатся: 

овладевать основными культурными способами деятельности, 

проявлять инициативу и самостоятельность в разных видах деятельности – 

игре, общении, познавательно- исследовательской деятельности, 

конструировании и др.; выбирать себе род занятий, участников по 

совместной деятельности; 

положительному отношению к миру, к разным видам труда, другим людям 

и самому себе, обладать чувством собственного достоинства; активно 

взаимодействовать со сверстниками и взрослыми, участвовать в совместных 

играх, договариваться, учитывать интересы и чувства других, сопереживать 

неудачам и радоваться успехам других, адекватно проявлять свои чувства, в 

том числе чувство веры в себя, разрешать конфликты; 

реализовывать воображение в разных видах деятельности, и прежде всего в 

игре; овладевать разными формами и видами игры, различать условную и 

реальную ситуации, подчиняться разным правилам и социальным нормам; 

выражать свои мысли и желания, строить речевое высказывание в ситуации 

общения; 

следовать социальным нормам поведения и правилам в разных видах 

деятельности, во взаимоотношениях со взрослыми и сверстниками, 

соблюдать правила безопасного поведения и личной гигиены. 

Создание условий для развития познавательной деятельности 

Для стимулирования детской познавательной активности педагоги: 

регулярно предлагают детям вопросы, требующие не только 

воспроизведения информации, но и мышления; 

регулярно предлагают детям открытые, творческие вопросы, в 

том числе – проблемно-противоречивые ситуации, на которые могут 

быть даны разные ответы; 

обеспечивают в ходе обсуждения атмосферу поддержки и принятия; 

позволяют детям определиться с решением в ходе обсуждения той или 

иной ситуации; 

организовывают обсуждения, в которых дети могут высказывать разные 

точки зрения по одному и тому же вопросу, помогая увидеть несовпадение 

точек зрения; 
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строят обсуждение с учетом высказываний детей, которые могут изменить 

ход дискуссии; 

помогают детям обнаружить ошибки в своих рассуждениях; 

помогают организовать дискуссию; 

предлагают дополнительные средства (двигательные, образные, в 

т.ч. наглядные модели и символы), в тех случаях, когда детям трудно 

решить задачу. 

   Реализация регионального компонента через знакомство детей и их 

родителей с национально-культурными особенностями Забайкальского края, 

города, посёлка (произведения искусства, художественное слово, фольклор, 

музыка, знакомство с историей Забайкалья).    

                                                                                     

Создание условий для развития проектной деятельности 

С целью развития проектной деятельности в детском саду создана 

открытая атмосфера, которая вдохновляет детей на проектное действие и 

поощряет его. Педагоги регулярно выделяют время для проектной 

деятельности, создают условия для презентации проектов. С целью развития 

проектной деятельности педагоги: 

создают проблемные ситуации, которые инициируют детское любопытство, 

стимулируют стремление к исследованию; 

внимательны к детским вопросам, возникающим в разных ситуациях, 

регулярно предлагают проектные образовательные ситуации в ответ на 

заданные детьми вопросы; 

поддерживают детскую автономию: предлагают детям самим выдвигать 

проектные решения; 

помогают детям планировать свою деятельность при выполнении своего 

замысла; 

в ходе обсуждения предложенных детьми проектных решений 

поддерживают их идеи, делая акцент на новизне каждого предложенного 

варианта; 

помогают детям сравнивать предложенные ими варианты решений, 

аргументировать выбор варианта. 

Создание условий для самовыражения средствами искусства 

Для того чтобы дети научились выражать себя средствами искусства, 

педагоги: 

планируют время в течение дня, когда дети могут создавать свои 

произведения; 

создают атмосферу принятия и поддержки во время занятий творческими 

видами деятельности; 

оказывают помощь и поддержку в овладении необходимыми для занятий 

техническими навыками; 

предлагают такие задания, чтобы детские произведения не были 

стереотипными, отражали их замысел; 
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поддерживают детскую инициативу в воплощении замысла и выборе 

необходимых для этого средств; 

организовывают выставки проектов, на которых дети могут представить 

свои произведения. 

Создание условий для физического развития 

Для того чтобы стимулировать физическое развитие детей педагоги: 

ежедневно предоставляют детям возможность активно двигаться; 

обучают детей правилам безопасности; 

создают доброжелательную атмосферу эмоционального принятия, 

способствующую проявлениям активности всех детей (в том числе и 

менее активных) в двигательной сфере; 

используют различные методы обучения, помогающие детям с 

различным уровнем физического развития с удовольствием бегать, 

лазать, прыгать. 

 

3.2. Организация развивающей предметно - пространственной среды 

Развивающая предметно-пространственная среда – часть 

образовательной среды, представленная специально организованным 

пространством (помещениями детского сада, прилегающими и другими 

территориями, предназначенными для реализации Программы), 

материалами, оборудованием, электронными образовательными ресурсами (в 

том числе развивающими компьютерными играми) и средствами обучения и 

воспитания детей дошкольного возраста, охраны и укрепления их здоровья, 

предоставляющими возможность учета особенностей и коррекции 

недостатков их развития. 

Развивающая предметно-пространственная среда МДОУ «Детского 

сада «Малыш» п.Карымское» (далее – РППС) соответствует требованиям 

ФГОС ДО и санитарно-эпидемиологическим требованиям РППС в детском 

саду обеспечивает реализацию основной образовательной программы, 

разработанную с учетом программы «От рождения до школы» под редакцией 

Н.Е. Вераксы, Т.С. Комаровой, М.А. Васильевой. 

При проектировании РППС детский сад учел особенности своей 

образовательной деятельности, социокультурные, экономические и другие 

условия, требования используемых вариативных образовательных программ, 

возможности и потребности участников образовательной деятельности 

(детей и их семей, педагогов и других сотрудников ДОУ, участников 

сетевого взаимодействия и пр.). 

В соответствии со Стандартом возможны разные варианты создания 

РППС при условии учета целей и принципов Программы, возрастной и 

гендерной специфики для реализации основной образовательной программы. 

В соответствии со Стандартом РППС детского сада обеспечивает и 

гарантирует: 
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– охрану и укрепление физического и психического здоровья и 

эмоционального благополучия детей, в том числе с учетом специфики 

информационной социализации и рисков Интернет-ресурсов, проявление 

уважения к их человеческому достоинству, чувствам и потребностям, 

формирование и поддержку положительной самооценки, уверенности в 

собственных возможностях и способностях, в том числе при взаимодействии 

детей друг с другом и в коллективной работе; 

– максимальную реализацию образовательного потенциала пространства 

Организации, группы и прилегающих территорий, приспособленных для 

реализации образовательной программы, а также материалов, оборудования 

и инвентаря для развития детей дошкольного возраста в соответствии с 

потребностями каждого возрастного этапа, охраны и укрепления их здоровья, 

возможностями учета особенностей и коррекции недостатков их развития; 

– построение вариативного развивающего образования, ориентированного на 

возможность свободного выбора детьми материалов, видов активности, 

участников совместной деятельности и общения как с детьми разного 

возраста, так и со взрослыми, а также свободу в выражении своих чувств и 

мыслей; 

– создание условий для ежедневной трудовой деятельности и мотивации 

непрерывного самосовершенствования и профессионального развития 

педагогических работников, а также содействие в определении собственных 

целей, личных и профессиональных потребностей и мотивов; 

– открытость дошкольного образования и вовлечение родителей (законных 

представителей) непосредственно в образовательную деятельность, 

осуществление их поддержки в деле образования и воспитания детей, охране 

и укреплении их здоровья, а также поддержки образовательных инициатив 

внутри семьи; 

– построение образовательной деятельности на основе взаимодействия 

взрослых с детьми, ориентированного на уважение достоинства и личности, 

интересы и возможности каждого ребенка и учитывающего социальную 

ситуацию его развития и соответствующие возрастные и индивидуальные 

особенности (недопустимость как искусственного ускорения, так и 

искусственного замедления развития  детей); 

– создание равных условий, максимально способствующих реализации 

различных образовательных программ в детском саду, для детей, 

принадлежащих к разным национально-культурным, религиозным 

общностям и социальным слоям, а также имеющих различные (в том числе 

ограниченные) возможности здоровья. 

РППС обладает свойствами открытой системы и выполняет 

образовательную, воспитывающую, мотивирующую функции. Среда не 

только развивающая, но и развивающаяся. РППС детского сада обеспечивает 

возможность реализации разных видов детской активности, в том числе с 

учетом специфик информационной социализации детей и правил 

безопасного пользования Интернетом: игровой, коммуникативной, 
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познавательно - исследовательской, двигательной, конструирования, 

восприятия произведений словесного, музыкального и изобразительного 

творчества, продуктивной деятельности и пр. в соответствии с 

потребностями каждого возрастного этапа детей, охраны и укрепления их 

здоровья, возможностями учета особенностей и коррекции недостатков их 

развития. 

При проектировании пространства внутренних помещений детского 

сада, прилегающих территорий, предназначенных для реализации 

Программы, наполнении их мебелью, средствами обучения, материалами и 

другими компонентами руководствовались следующими принципами 

формирования среды. 

Развивающая предметно-пространственная среда ДОУ создается 

педагогами для развития индивидуальности каждого ребенка с учетом его 

возможностей, уровня активности и интересов, поддерживая формирование 

его индивидуальной траектории развития. 

Для выполнения этой задачи РППС: 

1) содержательно-насыщенная – включает средства обучения (в том 

числе технические и информационные), материалы (в том числе расходные), 

инвентарь, игровое, спортивное и оздоровительное оборудование, которые 

позволяют обеспечить игровую, познавательную, исследовательскую и 

творческую активность всех категорий детей, экспериментирование с 

материалами, доступными детям; двигательную активность, в том числе 

развитие крупной и мелкой моторики, участие в подвижных играх и 

соревнованиях; моциональное благополучие детей во взаимодействии с 

предметно- пространственным окружением; возможность самовыражения 

детей; 

2) трансформируемая – обеспечивает возможность изменений РППС в 

зависимости от образовательной ситуации, в том числе меняющихся 

интересов, мотивов и возможностей детей; 

3) полифункциональная – обеспечивать возможность разнообразного 

использования составляющих РППС (например, детской мебели, матов, 

мягких модулей, ширм, в том числе природных материалов) в разных видах 

детской активности; 

4) доступная – обеспечивает свободный доступ воспитанников (в том 

числе детей с ограниченными возможностями здоровья) к играм, игрушкам, 

материалам, пособиям, обеспечивающим все основные виды детской 

активности; 

5) безопасная – все элементы РППС соответствуют требованиям по 

обеспечению надежности и безопасность их использования, такими, как 

санитарно-эпидемиологические правила и нормативы и правила пожарной 

безопасности, а также правила безопасного пользования 

Интернетом. При проектировании РППС учитывалось целостность 

образовательного процесса в детском саду, в заданных Стандартом 
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образовательных областях: социально коммуникативной, познавательной, 

речевой, художественно-эстетической и физической. 

Для обеспечения образовательной деятельности в социально - 

коммуникативной области предпринято следующее: 

В групповых и других помещениях, предназначенных для 

образовательной деятельности детей (музыкальном  и др.), созданы условия 

для общения и совместной деятельности детей как со взрослыми, так и со 

сверстниками в разных групповых сочетаниях. Дети имеют возможность 

собираться для игр и занятий всей группой вместе, а также объединяться в 

малые группы в соответствии со своими интересами. На прилегающих 

территориях также выделены зоны для общения и совместной деятельности 

больших и малых групп детей из разных возрастных групп и взрослых, в том 

числе для использования методов проектирования как средств 

познавательно-исследовательской деятельности детей. 

Дети имеют возможность безопасного беспрепятственного доступа к 

объектам инфраструктуры детского сада, а также к играм, игрушкам, 

материалам, пособиям, обеспечивающим все основные виды детской 

активности. 

В детском саду обеспечена доступность РППС для воспитанников, в 

том числе для детей с ОНР и ФФНР, ОВЗ. 

РППС ДОУ обеспечивает условия для физического и психического 

развития, охраны и укрепления здоровья, коррекции  воспитанников. Для 

этого в групповых и других помещениях достаточно пространства для 

свободного передвижения детей, а также выделены помещения или зоны для 

разных видов двигательной активности детей – бега, прыжков, лазания, 

метания и др. 

В ДОУ имеется оборудование, инвентарь и материалы для развития 

крупной моторики и содействия двигательной активности, материалы и 

пособия для развития мелкой моторики. 

В детском саду созданы условия для проведения диагностики 

состояния здоровья детей, коррекционных и профилактических мероприятий. 

РППС детского сада обеспечивает условия для эмоционального благополучия 

детей и комфортной работы педагогических сотрудников. 

РППС детского сада обеспечивает условия для развития игровой и 

познавательно-исследовательской деятельности детей. Для этого в 

групповых помещениях и на прилегающих территориях пространство 

организовано так, чтобы можно было играть в различные, в том числе 

сюжетно-ролевые игры. В групповых помещениях и на прилегающих 

территориях находится оборудование, игрушки и материалы для 

разнообразных сюжетно-ролевых и дидактических игр, в том числе 

предметы-заместители. 

РППС детского сада обеспечивает условия для познавательно- 

исследовательского развития детей (выделены помещения или зоны, 

оснащенные оборудованием и информационными ресурсами, приборами и 
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материалами для разных видов познавательной деятельности детей – 

книжный уголок, библиотека  и др.). 

РППС детского сада обеспечивает условия для художественно- 

эстетического развития детей. Помещения ДОУ и прилегающие 

территории оформлены с художественным вкусом; выделены помещения или 

зоны, оснащенные оборудованием и материалами для изобразительной, 

музыкальной, театрализованной деятельности детей. В детском саду созданы 

условия для информатизации образовательного процесса. 

Для этого в некоторых групповых и прочих помещениях ДОУ имеется 

оборудование для использования информационно-коммуникационных 

технологий в образовательном процессе (стационарные и мобильные 

компьютеры, интерактивное оборудование, принтеры и т. п.). 

Обеспечено подключение  кабинетов и иных помещений детского сада 

к сети Интернет с учетом регламентов безопасного пользования Интернетом 

и психолого-педагогической экспертизы компьютерных игр. Компьютерно-

техническое оснащение ДОУ используется для различных целей: 

– для демонстрации детям познавательных, художественных, 

мультипликационных фильмов, литературных, музыкальных произведений и 

др.; 

– для поиска в информационной среде материалов, обеспечивающих 

реализацию основной образовательной программы; 

– для предоставления информации о Программе семье, всем 

заинтересованным лицам, вовлеченным в образовательную деятельность, а 

также широкой общественности; 

– для обсуждения с родителями (законными представителями) детей 

вопросов, связанных с реализацией Программы и т. п. 

Для организации РППС в семейных условиях родителям (законным 

представителям) также рекомендуется ознакомиться с образовательной 

программой детского сада, который посещает ребенок, для соблюдения 

единства семейного и общественного воспитания. Знакомство с Программой 

будет способствовать конструктивному взаимодействию семьи и ДОУ в 

целях поддержки индивидуальности ребенка. 

3.3. Материально-техническое обеспечение Программы 

Руководство МДОУ «Детского сада «Малыш» п.Карымское», для 

реализации Программы, обеспечил материально-технические условия, 

позволяющие достичь обозначенные ею цели и выполнить задачи, в т. ч.:                                                                                                                                    

─ осуществлять все виды деятельности ребенка, как индивидуальной 

самостоятельной, так и в рамках каждой возрастной группы с учетом 

возрастных и индивидуальных особенностей воспитанников, их особых 

образовательных потребностей;                                                                                                                       

- достичь  воспитанниками планируемых результатов освоения Программы в 

соответствии с требованиями ФГОС ДО;                                                                                                                             
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─ использовать в образовательном процессе современные образовательные 

технологии (в т. ч. игровые, коммуникативные, проектные технологии и 

культурные практики социализации детей                                                                                                                                                        

─ обновлять содержание Программы, методики и технологии ее реализации в 

соответствии с динамикой развития системы образования, запросами 

воспитанников и их родителей (законных представителей) с учетом 

особенностей социокультурной среды развития воспитанников и специфики 

информационной социализации детей;  

─ обеспечивать эффективное использование профессионального и 

творческого потенциала педагогических, руководящих и иных работников 

детского сада, повышения их профессиональной, коммуникативной, 

информационной,  правовой компетентности и мастерства мотивирования 

детей;                                                                                                                                                                        

─  организовывать участие родителей воспитанников (законных 

представителей), педагогических работников и представителей 

общественности в разработке ООП, в создании условий для ее реализации, а 

также мотивирующей образовательной среды, уклада ДОУ;        

─эффективно управлять ДОУ, с использованием технологий управления 

проектами и знаниями, управления рисками, технологий разрешения 

конфликтов, информационно-коммуникационных технологий, современных 

механизмов финансирования.                                                                                    

Материально-технические условия ДОУ соответствуют требованиям:                                                            

1) санитарно-эпидемиологических правил и нормативов:    оборудованию    и                                                                          

содержанию территории,   помещениям, их оборудованию и содержанию,                                                                                                                                                                                                 

естественному и искусственному освещению помещений, отоплению и                                                                        

вентиляции,  водоснабжению и канализации,     организации питания,                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                  

медицинскому обеспечению,   приему детей в детский сад,    организации 

режима    дня,     организации физического воспитания,  личной гигиене                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                        

персонала;                                                                                                                                

2) охране здоровья воспитанников и охране труда работников детского сада;                                                           

3)пожарной безопасности и электробезопасности;                                                                                  

Детский сад имеет необходимое для всех видов образовательной 

деятельности воспитанников (в т. ч. детей с ОВЗ, ОНР и ФФНР), 

педагогической, административной и хозяйственной деятельности оснащение 

и оборудование:                                                                                                                

– учебно-методический комплект Программы (в т. ч. комплект различных 

развивающих игр);                                                                                                        

– помещения для занятий и проектов, обеспечивающие образование детей 

через игру, общение, познавательно-исследовательскую деятельность и 

другие формы активности ребенка с участием взрослых и других детей;   
Наименование 

помещения 

Мл.гр 2 мл.гр Ср.гр Ст.г Подг.гр 

Групповое 

помещение 

+ + + + + 
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Музыкальный 

зал 

+ + + + + 

Логопедический 

кабинет 

   + + 

Кабинет 

психолога 

  + + + 

оснащение РППС, включающей средства образования и воспитания, 

подобранные в соответствии с возрастными и индивидуальными 

особенностями детей дошкольного возраста,                                                                    

мебель, техническое оборудование, спортивный и хозяйственный инвентарь, 

инвентарь для художественного творчества, музыкальные инструменты.                                                                                    

Описание материально-технического обеспечения Программы, 

обеспеченность методическими материалами и средствами обучения и 

воспитания детально представлено в программе «От рождения до школы» 

под редакцией Н.Е. Вераксы, Т.А. Комаровой, М.А. Васильевой.                                                                                                                                                             

На территории ДОУ выделены тематические зоны: 6 групповых 

участков с прогулочными верандами и игровым оборудованием для 

сюжетно-ролевых игр, спортивная площадка  (для развития основных видов 

движений, игры в футбол, хоккей, катании на коньках), разметка по 

знакомству с ПДД, цветники.  
Наименование 

помещения 

1 Мл.гр 2 мл.гр Ср.гр Ст.г Подг.гр 

6 групповых 

участков с 

прогулочными 

верандами и 

игровым 

оборудованием 

для 

сюжетноролевых 

игр    

+ + + + + 

Спортивная 

площадка                               

(для развития 

основных видов 

движений, игры 

в футбол,хоккей) 

  + + + 

Разметка по 

знакомству                     

с ПДД  

  + + + 

цветники + + + + + 

В ДОУ осуществлен доступ к информационным системам и 

информационно-телекоммуникационным сетям:                                                                                                                                    

- административные компьютеры, имеют выход в Интернет;                                                                                       

- ноутбук в пользовании специалистов и воспитателей;                                                                                              

- мультимедийные комплексы,  интерактивное оборудование;                                                                             

- музыкальные центры,  ж/к  цветные телевизоры,  магнитофоны.                                                             
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Таким образом, в детском саду развивающая предметно-

пространственная среда соответствует интересам детей, периодически 

дополняется и обновляется с учетом «зоны ближайшего развития» 

воспитанников.                                                                                                             

Программа «От рождения до школы» обеспечена учебно-методическим 

комплектом (УМК). В комплект входят:                                                                                                                                                                          

- примерная общеобразовательная программа дошкольного образования «От 

рождения до школы»;                                                                                                                                                                      

-комплексно-тематическое планирование;                                                                                                                    

-пособия по управлению и организации работы в ДОУ;                                                                                     

-пособия по работе психолога;                                                                                                                                 

-методические пособия для педагогов по всем направлениям развития 

ребенка;                                                                                                                       

-наглядно-дидактические пособия;                                                                                                                                    

-рабочие тетради;                                                                                                                                                   

-комплекты для творчества;                                                                                                                                   

-вариативные парциональные программы;                                                                                                        

-электронные образовательные ресурсы.                                                                                                                       

УМК является постоянно развивающимся инструментом 

профессиональной деятельности, отражающим современные достижения и 

тенденции в отечественном и мировом дошкольном образовании.  Работа над 

совершенствованием УМК ведется авторским коллективом программы «От 

рождения до школы» постоянно. Педагоги ДОУ регулярно отслеживают 

информацию о новинках методической литературы для последующего ее 

приобретения.    

3.4.Кадровые условия реализации Программы 

Реализация Программы осуществляется: 

1) педагогическими работниками в течение всего времени пребывания 

воспитанников в детском саду. 

2) учебно-вспомогательными работниками в группе в течение всего 

времени пребывания воспитанников в детском саду. 

Квалификация педагогических и учебно-вспомогательных работников 

соответствует квалификационным характеристикам, установленным в 

Едином квалификационном справочнике должностей руководителей, 

специалистов и служащих, раздел "Квалификационные характеристики 

должностей работников образования". 

Все педагогические работники ДОУ имеют педагогическое 

образование, свидетельство о присвоении квалификационной категории или 

прохождении аттестации на соответствие занимаемой должности. 

В целях эффективной реализации Программы руководство ДОУ 

создает условия для профессионального развития педагогических в т. ч. их 

дополнительного профессионального образования. 

В ДОУ составляется перспективный план на учебный год, в котором 
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предусматриваются сроки и формы повышения квалификации 

педагогических работников и курсовой подготовки. 

Руководство ДОУ самостоятельно и с привлечением других 

организаций обеспечивает консультативную поддержку педагогических 

работников по вопросам образования детей, осуществляет организационно-

методическое сопровождение процесса реализации Программы. 

Педагогические работники обладают основными компетенциями в 

организации мероприятий, направленных на: 

укрепление здоровья воспитанников и их физическое развитие; 

организацию различных видов деятельности и общения воспитанников; 

организацию образовательной деятельности по реализации основной 

общеобразовательной программы дошкольного образования; 

осуществление взаимодействия с родителями (законными 

представителями) воспитанников и работниками образовательного 

учреждения; 

владение информационно-коммуникационными технологиями и умением 

применять их в воспитательно-образовательном процессе. 

Аттестация педагогов проводится в соответствии с Порядком 

аттестации педагогических работников государственных и муниципальных 

образовательных учреждений и Правилами организации и проведения 

аттестации педагогических работников государственных и муниципальных 

образовательных учреждений Забайкальского края. 

Цель аттестации – определить соответствие уровня профессиональной 

компетентности педагогических работников требованиям квалификации и 

квалификационной категории. Аттестация подводит педагога к выполнению 

более продуктивной деятельности, проявлению творческих способностей, 

дает возможность реализовать себя как личность. 

Методическая служба, в лице старшего воспитателя оказывает помощь 

аттестуемому педагогу, помогает определить точки его профессионального 

роста, потенциальные возможности, спроектировать пути 

совершенствования, направления развития педагога. Проведение аттестации 

способствует созданию объективно работающей системы отбора и оценки 

кадров, направленной на привлечение, поощрение, удержание и 

продвижение лучших педагогических работников. 

Разработанное в учреждение стимулирование педагогов 

предусматривает поощрения за конкретные показатели в работе с детьми, 

родителями, методической работе ДОУ, за добросовестный труд, с целью 

усиления заинтересованности каждого педагога в постоянном улучшении 

педагогической деятельности. 

Позитивное стимулирование способствует повышению престижности, 

авторитетности педагога среди коллег. 

Результатом работы руководства ДОУ является стабильный коллектив 

профессиональных кадров. 
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3.5. Финансовые условия реализации Программы 

              Программа является нормативно - управленческим документом ДОУ, 

характеризующим специфику содержания образования и особенности 

организации образовательного процесса, служит основой для определения 

показателей качества соответствующей муниципальной услуги.  Норматив 

затрат на Программу – гарантированный минимально допустимый объем 

финансовых средств в год в расчете на одного воспитанника, необходимый 

для реализации образовательной программы дошкольного образования, 

включает:                                                                                                                               

          - расходы на оплату труда педагогов (работников), реализующих 

образовательную программу дошкольного образования.                                                                                                             

- учебные расходы на приобретение учебных и методических пособий, 

средств обучения, игр, игрушек и т.д.;  

-прочие расходы (за исключением расходов на содержание зданий и оплату 

коммунальных услуг, осуществляемых из местного бюджета, а также 

расходов по уходу и присмотру за детьми, за счет родительской платы, 

установленной учредителем ДОУ).  

                                                                                                                        

3.6. Планирование образовательной деятельности 

            Планирование деятельности педагогов ДОУ опирается на результаты 

педагогической оценки индивидуального развития детей и направлено в 

первую очередь на создание психолого-педагогических условий для развития 

каждого ребенка, в том числе, на, формирование развивающей предметно 

пространственной среды. Планирование деятельности детского сада 

направлено на  совершенствование его деятельности  и учитывает результаты 

как внутренней, так и внешней оценки качества реализации ООП ДОУ.              

           Планирование воспитательно-образовательной работы осуществляется 

в следующих  формах, взаимно дополняющих друг друга:                                                                                                                                                                              

- Образовательная программа ДОУ.                                                                                                                   

- Программа развития ДОУ.                                                                                                                                   

- Годовой план работы ДОУ.                                                                                                                                                   

- Рабочая программа на каждую возрастную группу.                                                                                        

- Рабочие программы специалистов.                                                                                                                       

- Календарное планирование.  

        В детском саду разработана модель образовательного процесса 

(Приложение №7)   

Реализация разработанной модели способствует приближению работы ДОУ в 

соответствии требований ФГОС ДО.  Модель будет совершенствоваться в 

связи с изменениями в нормативно - правовом поле.                                                                                                                                

        Содержание обязательной части (60-80%) Программы базируется на 

примерной общеобразовательной программе «От рождения до школы»,  

которая  обеспечивает развитие личности, мотивации и способностей детей в 

различных видах деятельности. В раскрытии сущности каждой структурной 
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единицы за основу взят аналогичный раздел  данной программы,  делаются 

ссылки на соответствующие страницы, о чем четко указано в п.2.12 ФГОС 

ДО.                                                                                                                                                            

           Направления развития и образования воспитанников (далее  

образовательные области):                                                                                                                     

- социально-коммуникативное развитие;                                                                                                           

- познавательное развитие;                                                                                                                                     

- речевое развитие;                                                                                                                                                          

- художественно-эстетическое развитие;                                                                                                                               

- физическое развитие.                                                                                                                                                     

           Задачи психолого-педагогической работы по формированию 

физических, интеллектуальных и личностных качеств детей решаются 

интегрировано в ходе освоения всех образовательных областей наряду с  

отражающими специфику каждой образовательной области, с обязательным 

психологическим сопровождением. При этом решение программных 

образовательных задач предусматривается не только в рамках 

непосредственно образовательной деятельности, но и в ходе режимных 

моментов – как в совместной деятельности взрослого и детей, так и в 

самостоятельной деятельности дошкольников.                                                      

            В содержание вариативной части (20-40%) входит:                                                                                          

- проектная деятельность;                                                                                                                                                   

- реализация забайкальского компонента в региональном содержании;                                                            

- бесплатное дополнительное образование.                                             

            Воспитательно-образовательный процесс  строится с учетом 

контингента воспитанников, их индивидуальных и возрастных особенностей, 

социального заказа родителей. При организации воспитательно-

образовательного процесса обеспечено единство воспитательных, 

развивающих и обучающих целей и задач, при этом поставленные цели и 

задачи решаются, избегая перегрузки детей, на необходимом и достаточном 

материале, максимально приближаясь к разумному «минимуму». Построение 

образовательного процесса на комплексно-тематическом принципе с учетом 

интеграции образовательных областей дает возможность достичь этой цели. 

Построение всего образовательного процесса вокруг одной центральной 

темы дает большие возможности для развития детей. Темы помогают 

организовать информацию оптимальным способом. У детей появляются 

многочисленные возможности для практики, экспериментирования, развития 

основных навыков, понятийного мышления. Выделение основной темы 

периода не означает, что абсолютно вся деятельность детей посвящена этой 

теме. Цель введения основной темы периода — интегрировать 

образовательную деятельность и избежать неоправданного дробления 

детской деятельности по образовательным областям.  Введение похожих тем 

в различных возрастных группах обеспечивает достижение единства 

образовательных целей и преемственности в детском развитии на 

протяжении всего дошкольного возраста, органичное развитие детей в 
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соответствии с их индивидуальными возможностями. Тематический принцип 

построения образовательного процесса позволяет органично вводить 

региональные и культурные компоненты, учитывать специфику ДОУ. Одной 

теме уделяется не менее одной недели. Оптимальный период — 2–3 недели. 

Тема отражена в подборе материалов, находящихся в группе и центрах 

(уголках) развития. В Программе дано комплексно-тематическое 

планирование для каждой возрастной группы (Приложение № 8). 

3.7. Режим дня и распорядок 

     Правильный распорядок дня — это рациональная продолжительность и 

разумное чередование различных видов деятельности и отдыха детей в 

течение суток. Основным принципом правильного построения распорядка 

является его соответствие возрастным психофизиологическим особенностям 

детей.                                                                                                                                           

При составлении режима дня  соблюдался объем учебной нагрузки в 

соответствии с санитарно-гигиеническими норма и правилами. В детском 

саду с учетом годового календарного учебного графика (Приложение № 2  ) 

разработан учебный план (приложение №2  ) в соответствии с требованиями 

ФГОС ДО. В  приложение №  приведены примерные режимы дня для 

различных возрастных групп. В режиме дня указана общая длительность 

занятий, включая перерывы между их различными видами.  

Занятия с детьми организовываются и в первую и во вторую половину 

дня. В теплое время года часть занятий проводится на участке во время 

прогулки. В середине занятий статического характера проводятся 

физкультминутки. Занятия по дополнительному образованию (студии, 

кружки, секции и т. п.) не проводятся за счет времени, отведенного на 

прогулку и дневной сон.  

Распорядок дня является примерным, его можно корректировать с 

учетом особенностей работы детского сада (контингента детей, климата в 

регионе, времени года, длительности светового дня и т. п.). Повышенное 

внимание уделяется детям, которые неохотно расстаются с родителями и не 

хотят оставаться в группе, особенно в период адаптации к детскому саду.   

Особенности организации режимных моментов (Приложение №2) 

       При осуществлении режимных моментов учитываются 

индивидуальные особенности воспитанников (длительность сна, вкусовые 

предпочтения, темп деятельности и т. д.). Чем ближе к индивидуальным 

особенностям ребенка режим детского сада, тем комфортнее он себя 

чувствует, тем лучше его настроение и выше активность.   

Организация питания.  Основные принципы организации питания:  

-адекватная энергетическая ценность рационов, соответствующая 

энергозатратам детей;                                                                                                            

- сбалансированность рациона питания;                                                                                                                       

- максимальное разнообразие рациона;                                                                                                                 
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- высокая технологическая и кулинарная обработка продуктов и блюд, 

обеспечивающая их вкусовые достоинства и сохранность пищевой ценности;                                                                                             

-учет индивидуальных особенностей детей.                                                   

           Организация рационального питания детей в детском саду основана на 

соблюдении утвержденных наборов продуктов и примерных меню и 

осуществляется в соответствии с 10-дневным меню.  

В детском саду имеется примерное перспективное меню, специально 

разработанная картотека блюд, где указаны раскладка, калорийность блюда, 

содержание в нем белков, жиров, углеводов. Использование таких карточек 

позволяет легко подсчитать химический состав рациона и при 

необходимости заменить одно блюдо другим, равноценным ему по 

калорийности. Бракераж готовой продукции  проводится регулярно с 

оценкой вкусовых качеств. График выдачи питания разработан в 

соответствии с возрастными особенностями детей,  санитарно-

гигиеническими требованиями и режимом работы детского сада.  

Контроль организации питания детей в группах включает в себя 

следующие позиции:  

1. Гигиеническая обстановка:                                                                                                                                

- санитарное состояние                                                                                                                                          

- размещение столовой мебели                                                                                                                                                   

2. Своевременность доставки пищи в группу.                                                                                                            

3. Сервировка стола:                                                                                                                                                    

- учет требований сервировки стола в соответствии с возрастом детей;                                                         

- эстетика стола;                                                                                                                                                      

- оценка деятельности дежурных.                                                                                                                                

4. Выполнение режима питания.                                                                                                                                          

5.  Подготовка детей к приему пищи:                                                                                                                              

- настроение детей, их общение, состояние (возбужденное или 

спокойное);                                                 

- организация гигиенических процедур в зависимости от возраста.                                                                  

          6.Руководство воспитателя:                                                                                                                                       

          - обстановка в группе во время приема пищи;                                                                                                        

          - посадка детей за столом;                                                                                                                                            

          - умение детей пользоваться столовыми приборами;                                                                                                                  

          - культура подачи второго блюда;                                                                                                                                                     

          - культура поведения за столом;                                                                                                                                     

          - общение воспитателя с детьми во время приема пищи;                                                                                                     

          - умение преподнести блюдо (нелюбимое, новое).                                                                                                                

          Дети едят с разной скоростью, поэтому им дается возможность 

принимать пищу в своем темпе. Педагоги не допускают, чтобы дети сидели 

за столом в ожидании еды или после ее приема — это способствует 

утомлению.   

Прогулка. Прогулка является надежным средством укрепления 

здоровья детей и профилактики утомления. На прогулке они могут 
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удовлетворить свою потребность в двигательной активности (в 

самостоятельных и организованных подвижных, спортивных играх и 

упражнениях). Недопустимо сокращать время прогулок; воспитатель должен 

обеспечить достаточное пребывание детей на свежем воздухе в соответствии 

с режимом дня. Продолжительность прогулки во многом зависит от ее 

организации. Процесс одевания и раздевания нередко затягивается, особенно 

в холодное время года. Правильно сформированные навыки 

самообслуживания, умение аккуратно складывать одежду в определенном 

порядке, ожидание интересной прогулки — все это помогает детям 

собираться быстрее и позволяет дольше находиться на свежем воздухе.  

Ежедневное чтение. В режиме дня выделяется постоянное время 

ежедневного чтения детям. Читать следует не только художественную 

литературу, но и познавательные книги, детские иллюстрированные 

энциклопедии, рассказы для детей по истории и культуре малой Родины, 

родной страны и зарубежных стран. Чтение книг и обсуждение прочитанного 

помогает на примере литературных героев воспитывать в детях социально-

нравственные качества, избегая нудных и бесполезных поучений и нотаций. 

При этом нельзя превращать чтение в занятие — у ребенка всегда должен 

быть выбор: слушать или заниматься своими делами. Задача педагога — 

сделать процесс чтения увлекательным и интересным для всех детей.  

Дневной сон. Правильное чередование сна и бодрствования   

способствует нормальной психической деятельности, особенно в 

дошкольном возрасте. Быстрому засыпанию и глубокому сну способствуют 

разнообразная активная деятельность детей во время бодрствования; 

спокойные занятия, снимающие перевозбуждение, перед отходом ко сну. В 

помещении, где спят дети, создается спокойная, тихая обстановка. 

Постоянный приток свежего воздуха в спальное помещение также 

способствует спокойному и глубокому сну.   

Физкультурно-оздоровительная работа.  

В детском саду проводится постоянная работа по укреплению здоровья 

детей, закаливанию организма и совершенствованию его функций. Под 

наблюдением медицинской сестры осуществляется комплекс закаливающих 

процедур с использованием природных факторов: воздуха, солнца, воды, с 

учетом состояния здоровья воспитанников и местных условий. При 

проведении закаливающих мероприятий осуществляется 

дифференцированный подход к детям, учитываются их индивидуальные 

возможности. Педагоги обращают внимание на выработку у детей 

правильной осанки. В помещении обеспечивается оптимальный 

температурный режим, регулярное проветривание; сотрудники детского сада 

приучают детей находиться в помещении в облегченной одежде. В 

соответствии с режимом дня обеспечивается пребывание детей на воздухе и 

оптимальный двигательный режим (Приложение № 2) — рациональное 

сочетание различных видов занятий и форм двигательной активности, в 

котором общая продолжительность двигательной активности составляет не 
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менее 60% от всего времени бодрствования. Педагоги поощряют участие 

детей в совместных подвижных играх и физических упражнениях на 

прогулке. Развивают инициативу детей в организации самостоятельных 

подвижных и спортивных игр и упражнений, поощряют самостоятельное 

использование детьми имеющегося физкультурного и спортивно-игрового 

оборудования. Воспитывают интерес к физическим упражнениям, учат 

пользоваться физкультурным оборудованием вне занятий (в свободное 

время). Ежедневно проводят  утреннюю гимнастику и гимнастику 

пробуждения. В процессе образовательной деятельности, требующей 

высокой умственной нагрузки, и в середине времени, отведенного на 

непрерывную образовательную деятельность, проводят физкультминутку 

длительностью 1–3 минуты.  

 

3.8. Перспективы работы по совершенствованию и развитию 

содержания Программы и обеспечивающих ее реализацию нормативно-

правовых, финансовых, методических, кадровых, информационных и 

материальнотехнических ресурсов. 

3.8.1. Совершенствование и развитие Программы и сопутствующих 

нормативных и правовых, методических,  кадровых, информационных и 

материально-технических ресурсов предполагается осуществлять с участием 

экспертного и широкого профессионального сообщества педагогов  

дошкольного образования,  Управлением образования Карымского района, 

руководства ДОУ, а также других участников образовательных отношений и 

сетевых партнеров по реализации образовательных программ  (далее – 

Участники совершенствования Программы).  

Организационные условия для участия вышеуказанной 

общественности в совершенствовании и развитии Программы будут 

включать:   

─ предоставление доступа к открытому тексту Программы в 

электронном и бумажном виде;   

─ предоставление возможности давать экспертную оценку, 

рецензировать и комментировать ее положения на открытых экспертных и 

профессионально педагогических семинарах, практических конференциях;  

3.8.2. В целях совершенствования нормативных и методических 

ресурсов Программы запланирована следующая работа:  

1. Разработка и публикация в электронном и бумажном виде:  

–методических материалов, разъясняющих цели, принципы, научные основы 

и смыслы отдельных положений Программы;  

– нормативных и методических материалов по обеспечению условий 

реализации Программы;   

–методических материалов по организации образовательного процесса в 

соответствии с Программой;   

– практических материалов и рекомендаций по реализации Программы.   
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2. Обсуждение разработанных нормативных, методических и 

практических материалов с Участниками совершенствования Программы, 

обобщение данных материалов.  

3. Внесение корректив в Программу, разработка рекомендаций по 

особенностям ее реализации и т.д.  

4. Методическое консультационно-информационное сопровождение 

педагогов ДОУ, реализующих Программу.   

3.8.3.Развитие информационных ресурсов направлено на 

осуществление методической, практической поддержки педагогов ДОУ и 

семьи.  

3.8.4. Совершенствование материально-технических условий, в т. ч. 

необходимых для создания развивающей предметно-пространственной 

среды, планируется осуществлять в процессе реализации Программы.  

3.8.5. Совершенствование финансовых условий реализации Программы 

направлено в первую очередь на повышение эффективности экономики 

содействия.   

Совершенствование финансовых условий нацелено на содействие:  

–развитию кадровых ресурсов путем разработки проектов мотивации 

сотрудников ДОУ, разработки предложений по совершенствованию 

эффективных контрактов с сотрудниками, управления ДОУ;   

–развитию материально-технических, информационно-методических и 

других ресурсов, необходимых для достижения целей Программы;  

–сетевому взаимодействию с целью эффективной реализации Программы, в 

т. ч. поддержке работы детского сада с семьями воспитанников;   

–достаточному обеспечению условий реализации Программы ДОУ, 

работающей в данных географических, экономических, социокультурных, 

климатических и других условиях.   

  
 


	Комплектование групп дошкольного образовательного учреждения.
	Появление предметной и игровой деятельности. Дети достаточно хорошо подражают взрослым в имитационных играх. Полным ходом развивается творческая (изобразительная, конструкторская и др.) деятельность детей.
	Восприятие, память и мышление: дети могут решать задачи методом догадки. У них хорошо формируются понятия и совершенствование интеллектуальных операций. Они находятся на начальном этапе соединения речи с мышлением.
	Таким образом, в указанных возрастных группах можно отметить бурное развитие следующих психических сфер: общения, речевой, познавательной (восприятия, мышления), двигательной и эмоционально-волевой сферы.
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